全国2004年7月高等教育自学考试
学前卫生学试题

课程代码：00385

一、填空题(每空1分，共10分)
1.新生儿发烧的常见原因有保暖过度、感染和__________等。

2.儿童体格发育的指标包括体格发育形态指标和__________指标。

3.儿童两眼向前平视时，两眼珠位置不匀称，称为__________。

4.免疫系统包括免疫器官、免疫活性细胞和__________三个部分。

5.细菌、病毒主要经呼吸道、消化道、皮肤和__________等侵入新生儿体内，引起疾病。

6.儿童对食物以外的物品有不可自制的食欲，这被称为__________。

7.为儿童测体温，体温计一般应放在儿童的__________中间。

8.地球上已经消灭了的传染病是__________。

9.儿童有了生病的迹象，在睡眠上往往表现为睡眠困难、睡眠不安和__________。

10.婴幼儿把书画放在离眼睛很近的地方看也不觉得累是因为__________弹性好。

二、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填在题干的括号内。每小题2分，共30分)

1.新生儿出现下列哪种情况需要引起重视加以处理?(      )

A.乳房肿大                           B.生理性腹泻

C.呼吸快慢不均匀                     D.体重下降超过出生体重的10%

2.大脑皮质的活动有它的规律，其中使大脑皮质的神经细胞有劳有逸，维持高效率的是(      )。

A.优势原则        



B.镶嵌式活动原则    
C.动力定型        



D.睡眠

3.缺铁的儿童可以补充下列哪种食物?(      )

A.乳类食品          



B.西红柿          
C.海带          




D.胡萝卜

4.引起“克汀病”的原因主要是(      )。

A.缺乏矿物质碘              

B.缺乏矿物质锌          

C.缺乏维生素A               
D.缺乏维生素C

5.婴幼儿常见的细菌性传染病有(      )。

A.流行性感冒          




B.水痘          
C.乙肝          






D.猩红热

6.下列哪种食物容易导致婴幼儿食物过敏?(      )

A.蓖麻子          





B.菠萝          
C.银杏          






D.四季豆

7.正常新生儿每分钟的呼吸次数一般为(      )。

A.30次          





B.35次          
C.40次          





D.45次

8.造成贫血的原因有很多，儿童时期最为常见的贫血原因是(      )。

A.营养不良          





B.造血不良          
C.失血性贫血          




D.溶血性贫血

9.儿童与周围环境取得平衡和协调的基本心理条件是(      )。

A.正常的智力水平          B.适度的情绪反应

C.融洽的人际关系          D.良好的性格特征

10.人体所需的微量元素主要有铁、锌、碘、铜等(      )。

A.11种          B.12种          C.13种          D.14种

11.幼儿长“第一恒磨牙”的时间一般在(      )。

A.4岁          B.5岁          C.6岁          D.7岁

12.血红蛋白为9～12g/dl(6岁以上)，红细胞数300万～400万/mm3，其贫血程度为(      )。

A.轻度          B.中度          C.重度          D.极重度

13.人体出生到发育成熟，增长了四倍的是(      )。

A.头部          B.躯干          C.上肢          D.下肢

14.钩虫病一般是通过(      )。

A.食物传播          




B.水源传播          
C.土壤传播          




D.医源性传播

15.预防呼吸道传染病，简便有效的措施是(      )。

A.用具消毒          




B.保持空气流畅          
C.保护水源          




D.管理好粪便

三、判断题(判断下列各题，正确的在题后括号内打“√”，错的打“╳”。每小题1分，共6分)

1.出生体重是对新生儿营养状况的概括，体重越大，营养状况越好。(      )

2.面粉与大豆同食，能提高食物蛋白质的吸收率。(      )

3.“感觉统合失调”只是城市儿童的问题。(      )

4.六个月以下的乳儿发烧，必须采用物理降温法。(      )

5.梦游症是睡眠障碍的一种，男孩梦游多于女孩。(      )

6.空气浴是利用自然因素进行锻炼的方法，最好从夏季开始。(      )

四、名词解释(每小题3分，共12分)

1.营养素

2.免疫

3.青枝骨折 

4.心身疾病

五、简答题(每小题6分，共18分)

1.导致儿童肥胖症的原因有哪些?如何进行预防?

2.制定合理营养的幼儿膳食计划应包括哪些内容?

3.为什么要重视灾后防疫工作?

六、论述题(每小题12分，共24分)

1.如何正确处理小儿鼻出血?

2.如何做好学龄前期儿童的心理保健?
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