全国2003年10月高等教育自学考试

医学心理学试题

课程代码：02113

一、单项选择题（本大题共20小题，每小题1分，共20分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1．当知觉的条件在一定范围内发生变化时，知觉的映象仍保持相对不变，这是知觉的（　　　）

A．理解性





B．恒常性

C．选择性





D．整体性

2．感觉分析器不包括（　　　）

A．感觉刺激





B．外周感受器

C．传入神经通路




D．某些皮层细胞

3．一种感觉在其他感觉的影响下发生感受性的变化的现象是（　　　）

A．感觉适应





B．感觉对比

C．感受性的补偿




D．感觉的相互作用

4．相对于情感而言，情绪具有的特点为（　　　）

A．较稳定而持久




B．带有情境性

C．具有深刻性




D．易于控制

5．从情感的范畴来看，求知欲是一种（　　　）

A．责任感





B．理智感

C．集体感





D．感情

6．借助于会谈、问卷或各种调查表了解一组人的某些心理行为特点的研究方法是（　　　）

A．观察法





B．调查法

C．测验法





D．实验法

7．生物—心理—社会医学模式是（　　　）

A．“还原论”的医学模式


B．“整体观”的医学模式

C．“心理至上论”的医学模式

D．“天人合一论”的医学模式

8．医学心理学的基本观点不包括（　　　）

A．心身二元论的观点



B．社会对个体影响的观点

C．认知和自我评价的观点


D．主动适应和调节的观点

9．垂危病人，对死亡已有充分准备，内心十分平静，说明其已进入的时期为：（　　　）

A．愤怒期





B．妥协期

C．抑郁期





D．接受期

10．非言语沟通的技巧不包括（　　　）

A．目光接触沟通




B．面部表情沟通

C．身体动作沟通




D．环境氛围沟通

11．下列不属于病人心理方面的需要是（　　　）

A．被认识、被尊重



B．了解各种诊疗信息

C．合理的营养




D．早日康复

12．下列焦虑情绪中，不属于常见的焦虑情绪为（　　　）

A．期待性焦虑




B．分离性焦虑

C．阉割性焦虑




D．角色性焦虑

13．最能使咨询深入，并取得较好效果的心理咨询方式为（　　　）

A．门诊心理咨询




B．信函心理咨询

C．电话心理咨询




D．专题讲座咨询

14．“自由联想，梦的解释”等方法常用于（　　　）

A．集体心理治疗




B．询者中心疗法

C．行为主义治疗




D．精神分析疗法

15．询者中心疗法的理论基础是（　　　）

A．人本主义





B．行为主义

C．精神分析





D．机能主义

16．关于心理治疗的概念，不确切的描述是（　　　）

A．病人在觉醒状态下进行


B．以一定理论为指导

C．需要有良好的医患关系


D．使用一定的心理学方法

17．行为治疗方法不包括（　　　）

A．渐进性放松




B．自由联想

C．厌恶治疗





D．标记奖励

18．TAT是一种（　　　）

A．洛夏墨迹测验




B．主题统觉测验

C．神经心理学测验



D．智力测验

19．心理评估常用的方法不包括（　　　）

A．观察法





B．咨询法

C．作品分析法




D．心理测验法

20．从心身疾病流行的总趋势来看，不正确的描述为（　　　）

A．男性高于女性




B．城市高于农村

C．脑力劳动者多于体力劳动者

D．发达地区高于不发达地区

二、填空题（本大题共20小题，每空1分，共20分）


请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
21．通过主动___________可使个体行为与外界保持相对和谐一致。

22．在控制无关变量的条件下观察、测量和记录个体行为的研究方法是_______________法。

23．认识过程是接受、______________、储存和理解各种信息的过程。

24．心理学是研究________________发生、发展规律的科学。

25．缩小对象与_________________的差别，会使对象不易成为知觉选择的对象。

26．视觉感受器一般只对光刺激敏感，光波即为视觉感受器的_____________________刺激。

27．影响解决问题的心理因素有：定势、迁移、功能固着及_______________。

28．情绪和情感是人对客观事物是否符合自己_______________的态度体验。

29．美国人本主义心理学家_______________将人的需要划分为五个不同的层次。

30．“办事虎头蛇尾，见异思迁，朝秦暮楚”是缺乏意志_______________的表现。

31．医患交往和相互作用，可以在两个水平上发生：技术水平与_______________。

32．医患关系主要指_______________与病人之间的关系。

33．在整个人生发展过程中，心理变化最为剧烈的时期是_______________。

34．2－3岁的婴儿处于_______________发展的关键期。

35．心理健康的促进原则是：认识自己，悦纳自己；_______________；结交知已，与人为善；挫折磨砺，积极进取。

36．医护人员应有的心理素养中，重要的是要有崇高的理想，_______________，良好的性格与坚强的意志。

37．心理护理的目标是：满足病人的合理需要，提供良好的心理环境，_______________，提高病人的适应能力。

38．心理测验根据其功用可以分为：_______________、人格测验及神经心理学测验。

39．客观性人格测验中，常用的有：MMPI、_______________、及16PF。

40．心理测验的原则主要包括_______________、保密原则及客观性原则。

三、名词解释（本大题共5小题，每小题3分，共15分）

41．知觉的选择性

42．前瞻研究

43．记忆

44．心理评估

45．心理护理

四、简答题（本大题共3小题，每小题5分，共15分）

46．简述我国心理学家提出的心理健康的标准。

47．如何理解意志对行动的调节作用？

48．简述医患间交往障碍的原因。

五、论述题（本大题共3小题，每小题10分，共30分）
49．具体阐述人格形成的主要影响因素。

50．举例说明心理治疗的原则。

51．某患者女性，32岁，秘书。因发作性中上腹疼痛等就诊，胃镜检查示：十二指肠溃疡。详细询问病史后发现，患者性格内向，多虑，对自己要求严格，长期工作压力大，情绪亦紧张、压抑。结合该病例，试述情绪在心身疾病中的作用。
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