全国2004年10月高等教育自学考试

医学心理学试题

课程代码：02113
一、单项选择题（本大题共20小题，每小题1分，共20分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.在关于疾病和健康的关系问题上，以下哪项不符合医学心理学的基本观点（　　　）
A.个体保持健康是心、身整体反应的结果

B.个体保持健康是由于个体正确的认知和评价的结果

C.个体保持健康是由于个体的被动适应和调节的结果

D.个体保持健康是个体对社会反应的结果

2.暖色调与冷色调和以下哪种感觉特性有关（　　　）
A.感受性







B.对比性

C.联觉







D.补偿性

3.关于错觉，以下哪项正确（　　　）
A.是一种病理性知觉




B.是一种生理性的感觉

C.是一种错误的知觉




D.是一种不正确的感觉

4.关于表象的特点，以下哪项不符合（　　　）
A.具有直观性






B.由刺激后效形成

C.由回忆引起






D.受意识控制

5.关于情绪的特点，以下哪项不符合（　　　）
A.具有情境性






B.具有冲动性

C.具有深刻性






D.具有短暂性

6.以下哪种情绪状态最利于工作效率的发挥（　　　）
A.高度焦虑






B.适度焦虑

C.中度焦虑






D.轻度焦虑

7.以下有关意志的良好品质的说法错误的是：（　　　）
A.意志的自觉性是指一个人有明确的行动目的，并能充分认识行动效果的意义，使自己的行动服从社会、集体和个人的利益的品质。

B.意志的果断性是指一个人善于明辨是非、抓住时机、迅速而合理地采取决定，并实现所做决定的品质。

C.意志的坚韧性是指在执行决定时能坚持到底，顽强地克服各种困难的品质。

D.意志的独断性是指盲目地、不论对错地拒绝他人的意见或劝告，而对自己的决定总是深信不疑的品质。

8.以下哪项不会影响人格的形成（　　　）
A.气候







B.风俗

C.文化







D.种族

9.人格形成的决定因素是（　　　）
A.遗传潜能






B.共同经验

C.独特经验






D.以上都是

10.心理卫生的概念错误的是（　　　）
A.心理卫生与心理健康的概念不同。

B.心理卫生指以积极有益的教育和措施，维护和改进人们的心理状态，去适应当前和发展的社会环境。

C.从健康到疾病是一个从量变到质变的过程。

D.现代医学模式强调健康包括身体健康与心理健康两方面。

11.下列哪项不是心身疾病的特征（　　　）
A.发病因素与行为障碍有关。

B.大多与某种特殊的性格类型有关。

C.发病率有明显的性别差异。

D.常常有相同的或类似的家族史

12.以下哪项不是心身疾病（　　　）
A.原发性高血压





B.植物神经失调症

C.低血糖







D.创伤后应激障碍

13.以下哪项不属于心理评估的常用方法（　　　）
A.调查法







B.综合法

C.会谈法







D.观察法

14.心理测验的评价应结合受试者的具体情况全面考虑，这符合（　　　）
A.标准化原则






B.保密原则

C.客观性原则






D.合理性原则

15.心理治疗的适应证包括（　　　）
A.脑卒中







B.急性精神病发作

C.躁狂发作






D.性变态

16.有关行为主义学派，以下哪项不正确（　　　）
A.反射学说认为，“所有动物和人类的行为实质上都是反射的”。

B.巴甫洛夫提出了频因律和近因律。

C.操作性条件反射强调行为的操作性会导致某种结果的产生。

D.华生发表了《行为主义者眼光中的心理学》，创立了行为主义的理论。

17.关于退化心理防御机制的表现，以下哪项符合（　　　）
A.焦虑







B.愤怒

C.兴趣狭窄






D.猜疑

18.以下哪项属于病人的角色行为强化（　　　）
A.否认患病的行为





B.轻视病情的行为

C.继发性获益的行为




D.攻击性的行为

19.以下哪项不是心理护理的目标（　　　）
A.改善病人的病情





B.满足病人的合理需要

C.提供良好的心理环境




D.消除不良情绪反应

20.有关心理护理程序，以下哪项不正确（　　　）
A.心理护理程序的核心是确定最佳护理干预手段

B.心理护理目标是选择最主要、最关键的需要作为要解决的问题

C.心理护理的决策阶段是提出问题的解决方法

D.问题解决的第一步是分析病人的需要

二、填空题（本大题共10小题，每小题2分，共20分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
21.能力是掌握___________、___________的前提。

22.医学模式的发展经历了神灵主义医学模式、自然哲学医学模式、___________和___________四个阶段。

23.人本主义学派的创始人是___________，主张说明人的本质，研究人的尊严、价值、创造力和自我实现。认知心理学的创始人是___________，主张用信息加工、综合整体的观点研究人的复杂认知过程。

24.绝对感觉阈值和绝对感受性在数量上呈___________关系；差别感觉阈值和差别感受性在数量上呈___________关系。

25.思维的主要特征是___________和___________。

26.马斯洛提出需要层次说，他将需要划分成5个层次，从低层次的___________，到高层次的___________。

27.意志过程、___________过程和___________过程共同构成了心理过程，是心理过程的三个不同的侧面。

28.心理卫生有助于心理疾病的防治、有助于___________、有助于___________。

29.社会支持存在的方式，主要包括：给予信息及指导，___________和___________。

30.根据学派分类，心理治疗可分为心理动力学派、___________学派、___________学派等治疗。

三、名词解释题（本大题共5小题，每小题3分，共15分。）

31.感觉

32.记忆

33.心境

34.动机的斗争

35.人格

四、简答题（本大题共3小题，每小题5分，共15分。）

36.简述老年人心理发展的常见问题。

37.简述对心理评估者在心理素质方面的要求。

38.病人患病后，常见的角色变化有哪些？

五、论述题（本大题共3小题，每小题10分，共30分。）

39.试以冠心病为例，论述人格特征与心身疾病的关系。

40.试述行为治疗的概念、一般过程以及常用方法（5种以上）。

41.以非典病人为例，阐述医护人员应具有的心理素质。
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