全国2007年10月高等教育自学考试

医学心理学试题

课程代码：02113
一、单项选择题(本大题共19题，每小题1分，共19分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个选项是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.“一个完整的个体不仅是生物的人，而且也是一个社会的人。人生活在一个多层次多等级的系统中。各层次之间既有纵向的相互作用，又有横向的相互影响。”上述论述反映了医学心理学中哪一个基本观点?（      ）

A.心身统一的观点
B.社会对个体影响的观点

C.认知与自我评价的观点
D.主动适应与调节的观点

2.下列哪一项属于人格特征?（      ）

A.能力
B.信念

C.自我认识
D.意志过程

3.在红光照明下的物体看起来比在蓝光照明下的大些，这是因为（      ）

A.联觉作用
B.适应作用

C.感觉的相互作用
D.感觉的对比作用

4.对遗忘的原因有各种不同的看法，“干扰说”认为（      ）

A.最后记忆的，往往最先回忆起来

B.新输入的信息对原储存信息的干扰而造成遗忘

C.先学习的材料对记忆后学习的材料所发生的干扰作用

D.后学习的材料对记忆先学习的材料所发生的干扰作用

5.相对于情感而言，情绪具有的特点为（      ）

A.较稳定而持久
B.带有情境性

C.具有深刻性
D.易于控制

6.叶克斯—杜德生法则是指（      ）

A.适中的焦虑能发挥人的最高学习效率

B.情绪稳定的人比容易焦虑的人有较好的学习成绩

C.高焦虑的人学习效率常因情绪压力的影响而降低

D.工作性质愈难愈复杂，工作效率就愈容易受高度紧张情绪的干扰

7.根据三种心理机能哪个占优势的分类方法来确定三种性格类型，以下类型哪一项除外?

（      ）

A.理智型
B.情绪型

C.认知型
D.意志型

8.气质特点的主要表现不包括（      ）

A.个人心理活动过程的速度和稳定性
B.心理活动的内容和方向

C.心理过程的强度
D.心理活动的指向性

9.对于青少年心理发展的特点，以下选项正确的是（      ）

A.认知功能部分和倾斜发展
B.情绪体验成熟而稳定

C.性心理不断成熟
D.人格已经发展完善

10.急性心理应激状态的人常见的临床综合症，以下哪项不符合?（      ）

A.急性神经血管性衰竭综合症
B.急性焦虑反应

C.急性血管迷走反应
D.急性过度换气综合症

11.关于问题集中性应对，以下哪项正确?（      ）

A.利用心理防御机制
B.重新认知评价

C.及时获得社会支持
D.尽快进入松弛状态

12.关于Wechsler-Bellevue量表(WBI)，以下哪项正确?（      ）

A.是人格测验量表
B.是临床症状评定量表

C.是智力测验量表
D.是神经心理学测验量表

13.关于轻度发育迟缓的IQ范围，以下哪项正确?（      ）

A.80～90
B.70～79

C.50～69
D.35～49

14.催眠疗法的心理基础是（      ）

A.行为纠正
B.认知调整

C.暗示作用
D.药物作用

15.在心理咨询过程中，心理之“通”的最高表现为（      ）

A.宣泄
B.领悟

C.强化自我控制
D.增强自信心

16.关于病人常见的心理问题，以下哪项不符合?（      ）

A.躁狂
B.焦虑

C.愤怒
D.退化

17.关于病人幼稚化表现，以下哪项不符合?（      ）

A.兴趣狭窄
B.依赖性增强

C.自我中心加强
D.主观感觉异常

18.关于术前焦虑对手术效果的影响，以下哪项正确?（      ）

A.轻度焦虑手术效果最好
B.中度焦虑手术效果最好

C.重度焦虑手术效果最好
D.无焦虑手术效果最好

19.对处于抑郁状态的病人，心理护理最重要的问题是（      ）

A.给予相应的解释
B.尊重病人的自尊心

C.用抗抑郁药物
D.防止病人消极行为

二、填空题(本大题共9小题，每小题2分，共18分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

20.医学模式的发展经历了_______________、_______________、生物医学模式和生物心理社会医学模式四个阶段。

21.医学心理学按研究涉及的时间，可以分为横断研究和____________，前瞻研究和_______________。

22.影响识记的因素包括目的任务对识记的影响、________________、识记材料的数量和性质对识记的影响以及____________。

23.人际情感可表现出两极性，根据它是促进还是阻碍个体的人际交往，可分为___________和______________。

24.与意志的自觉性相反的是_____________和_____________。

25.人格是指一个人的______________，是具有一定倾向性的______________的总和。

26.现代医学模式强调健康包括________________与_________________。

27.适度心理应激是_________________的必要条件；也是________________的必要条件。

28.斯金纳最著名的理论学说为______________，这种学习过程也称为_______________。

三、名词解释(本大题共6小题，每小题3分，共18分)

29.心理现象

30.意志行动的基本特征

31.记忆

32.智力

33.需要

34.应激

四、简答题(本大题共3小题，每小题5分，共15分)

35.简述中年人的心身特点及其心理保健要点。

36.简述心理测验的原则。

37.简述医患模式的基本类型和模式原型。

五、论述题(本大题共3小题，每小题10分，共30分)

38.论述心理应激对健康的消极影响，并举例说明。

39.论述心理治疗和心理咨询的异同点。

40.医患沟通的技巧有哪些?请例举出至少4项，并论述其在医疗工作中的积极意义。
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