全国2012年1月高等教育自学考试
医学心理学试卷
课程代码：02113
一、单项选择题(本大题共19小题，每小题1分，共19分)
在每小题列出的四个备选项中只有一个选项是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。
1、医学模式是指(      )
A、医学和心理学的交叉模式	B、临床工作者的思维模式
C、人们对健康的基本认识和对策	D、一段时期内人们对疾病和健康的总体认识
2、人类能创造“孙悟空”这一客观并不存在的文学形象，这恰好说明了(      )
A、心理是脑的功能	B、心理是对客观现实的反映
C、心理是对客观现实主观、能动的反映	D、心理是极其复杂的
3、客观事物的各种属性以整体的映像在头脑中的反映，叫做(      )
A、感觉	B、知觉
C、联觉	D、感受性
4、手术后，伤口的疼痛在寂静的夜晚会加重，这是因为存在(      )
A、感觉适应	B、感觉对比
C、感觉相互作用	D、联觉
5、不需要理解的“死记硬背”属于(      )
A、无意识记	B、有意识记
C、机械识记	D、意义识记
6、下列对情绪的理解，正确的是(      )
A、情绪与社会性需要是否获得满足有关
B、情绪为人与动物所共有
C、情绪具有深刻性、稳定性和长期性的特点
D、情绪较少有冲动性，外部表现不明显
7、下列选项中，不属于情绪宣泄主要方法的是(      )
A、写日记倾诉心声	B、适度进行运动
C、情绪不佳时也保持微笑	D、感到极度悲伤时哭泣
8、下列选项中，不是心理健康的研究角度的是(      )
A、病理学角度	B、行为学角度
C、统计学角度	D、文化学角度
9、下列选项中，称为“第一反抗期”的时期是(      )
A、青春期	B、婴儿期
C、学龄期	D、幼儿期
10、一位手术前的病人显得坐立不安、眉头紧锁，这一现象是(      )
A、应激的情绪反应	B、应激的行为反应
C、应激的生理反应	D、应激的防御反应
11、心身疾病是指(      )
A、心理社会因素在病因上起主导作用的躯体疾病
B、由心理社会因素引起的精神疾病
C、由心理社会因素引起的器官系统的功能性改变
D、由心理社会因素引起的神经官能症
12、《生活事件量表》的结果以生活变化单位(LCU)表示，LCU超过150的人中可能出现严重不适，抑郁或有心脏病发作的比例是(      )
A、50％	B、60％
C、70％	D、80％
13、投射法常用于(      )
A、智力测验	B、人格测验
C、能力测验	D、神经心理学测验
14、一病人整天自语自笑、对空漫骂、不时地做鬼脸，对该病人心理评估的最佳方法是
(      )
A、调查法	B、观察法
C、会谈法	D、心理测验法
15、在心理治疗过程中，治疗师总是过多暴露自己的生活状况，而忽略了帮助患者解决问题，这违反了治疗关系建立的(      )
A、正式性原则	B、单向性原则
C、系统性原则	D、时限性原则
16、下列选项中，不属于人际关系原则的是(      )
A、群体利益保护原则	B、功利原则
C、情境控制原则	D、交互原则
17、下列选项中，在医患沟通中，属于开放式问题的是(      )
A、早饭吃了吗?	B、昨晚休息的好吗?
C、想下楼去散步吗?	D、有什么不适应的地方吗?
18、下列选项中，患者最常见的情绪反应是(      )
A、恐惧	B、孤独
C、否认	D、焦虑
19、下列对于临终患者的心理护理的描述，正确的是(      )
A、在否认期，应及时鼓励患者面对即将死亡的现实
B、在愤怒期，应及时回绝患者的各种挑剔要求
C、在抑郁期，应及时对患者谈及的死亡问题给予回应
D、在接受期，应及时调动患者参与治疗的积极性
二、填空题(本大题共9小题，每小题2分，共18分)
请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
20、动物心理的发展过程可以分为三个阶段：______、______和思维萌芽阶段。
21、影响问题解决的心理因素有：知觉特点、______、______和迁移。
22、情绪、情感的来源是______，中介是______。
23、人格是决定一个人适应环境的独特的______和______，是个人比较稳定的心理特征的总和。
24、心理健康的标准包括智力正常、______、人际和谐、社会适应、______。
25、心理应激过程分为四个部分：输入、______、反应和______。
26、心身疾病的心理诊断包括患者当前的心理状态、______、______三个方面。
27、心理咨询的手段包括______、领悟、强化自我控制、______。
28、行为主义治疗的方法源于经典性条件反射、______、______的实验研究。
三、名词解释(本大题共6小题，每小题3分，共18分)
29、医学心理学
30、幻觉
31、动机
32、优生学
33、C型行为模式
34、认知治疗


四、简答题(本大题共3小题，每小题5分，共15分)
35、简述心身疾病的治疗原则和目标。
36、简述弗洛伊德理论中，心理发展的不同阶段。
37、简述如何改善医患关系。
五、论述题(本大题共3小题，每小题10分，共30分）
38、我国古代大教育家孔子提出了“学而时习之”的学习格言，请你就此格言谈谈如何才能克服遗忘。
39、试述儿童心理发展中的常见问题和心理保健要点。
40、试述不同年龄阶段病人的心理特点和心理护理要点。
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