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全国2013年10月高等教育自学考试

医学心理学试题

课程代码：02113

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项：

1．答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的位置上。

2．每小题选出答案后，用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题（本大题共19小题，每小题1分，共19分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”

的相应代码涂黑。未涂、错涂或多涂均无分。

1、长期的焦虑紧张，容易让人生病，这体现了以下哪个医学心理学的基本观点？

A、心、身统一
B、社会影响

C、个性特征
D、主动调节

2、“天人合一”属于以下哪种医学模式的观点？

A、神灵主义医学模式
B、自然哲学医学模式

C、机械论医学模式
D、生物医学模式

3、刚刚能引起感觉的最小刺激被称为

A、绝对感受性
B、差异感受性

C、绝对感觉阈限
D、差别感觉阈限

4、从糖放在舌尖到感受到甜的味道，这中间经过的时间被称为

A、适应
B、潜伏期

C、感觉后效
D、感受

5、看到衣服只能想到保暖，却想不到可以用它来扑火，这体现了

A、知觉特点影响问题解决
B、思维定势影响问题解决

C、功能固着影响问题解决
D、迁移影响问题解决

6、面部表达忧愁的最重要的部位是

A、前额
B、口部

C、鼻子
D、眼部

7、下列关于情绪情感对工作效率影响的描述，错误的是

A、情绪情感对工作效率有积极的一面

B、情绪情感对工作效率有消极的一面

C、对于比较复杂的工作，焦虑水平应相对提高

D、对于比较简单容易的工作，焦虑水平应相对提高

8、儿童语言发展的关键期是

A、新生儿期
B、婴儿期

C、乳儿期
D、幼儿期

9、下列关于中年人心理发展中常见问题的描述，错误的是

A、反应速度、记忆能力下降
B、渴望健康与追求成就的矛盾

C、人际关系错综复杂
D、家庭与事业的双避冲突

10、下列选项中，属于心理应激中介机制的是

A、应激源
B、觉察与认知评价

C、心理性反应
D、适应

11、下列选项中，不属于心身疾病的是

A、十二指肠溃疡
B、恶性肿瘤

C、原发性高血压
D、肺结核

12、下列心身疾病治疗中，特别适合使用自我调整技术和生物反馈技术的是

A、原发性高血压
B、支气管哮喘

C、恶性肿瘤
D、消化性溃疡

13、在对年幼的、不具良好沟通能力的儿童进行心理评估时，倾向使用的方法是

A、调查法
B、观察法

C、作品分析法
D、心理测验法

14、下列关于心理测验的描述，错误的是

A、在心理测验中，主试不做任何暗示

B、在心理测验中，主试不讲与测验无关的话

C、在心理测验中，主试不刻意与被试建立关系

D、在心理测验中，主试不回避突发事件

15、当遇到来访者询问：“我应该离婚吗？”等问题时，要让来访者自己做出决定，这是心理治疗原则中的

A、回避原则
B、“中立”原则

C、信任原则
D、综合原则

16、医患关系的核心是

A、医生之间的关系
B、病人之间的关系

C、医生和患者的关系
D、患者与医院的关系

17、“共同参与”型医患关系模式中，病人的作用是

A、接受者
B、服从的合作者

C、支配者
D、合作关系的参加者

18、一个人面对所期望的事情或需要解决的问题，认为没有任何机会或办法，无法实现个人目标时产生的一种消极的情绪状态是

A、绝望
B、疼痛

C、焦虑
D、孤独

19、有些人患病后体力和能力下降，依赖性加强，安于患者角色而不愿承担原来的社会角色，这属于哪种病人角色适应不良类型？

A、患者角色行为缺如
B、患者角色行为冲突

C、患者角色行为减退
D、患者角色行为强化

非选择题部分

注意事项：

用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。

二、填空题（本大题共9小题，每小题2分，共18分）

20、人格特征分为________、________和性格。

21、情绪的外部表现包括面部表情、________和________。

22、记忆的三个基本环节为：________、________、再认或回忆。

23、根据情绪的性质分类，可以把情绪分成快乐、________、________和恐惧四类。

24、人格的特性表现在整体性、稳定性、________、________和倾向性。

25、现代医学模式强调健康包括身体、________和________三个方面。

26、急性应激的临床表现包括三种常见的临床综合征：急性焦虑反应、________和________。

27、心身疾病是指________因素作为重要原因参与发病的________。

28、行为主义学派的主要理论有________和________。

三、名词解释（本大题共6小题，每小题3分，共18分）

29、医学心理学

30、知觉

31、人格

32、优生学

33、心理应激源

34、人格结构（弗洛伊德的理论）

四、简答题（本大题共3小题，每小题5分，共15分）

35、简述心身疾病干预治疗的主要目标和具体方法。

36、简述心理咨询的手段。

37、简述人际沟通的作用。

五、论述题（本大题共3小题，每小题10分，共30分）

38、遗忘曲线是由哪位心理学家提出的？它的规律是什么？试述如何运用遗忘曲线抵制遗

忘。

39、试述注重心理卫生的意义。

40、试述心理护理的基本原则。
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