全国2005年1月高等教育自学考试
内科护理学(一)试题

课程代码：02998

一、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填在题干的括号内。每小题1分，共26分)

1.咯血患者的病情观察中，应特别注意的是(     )。

A.咯血量的多少






B.有无窒息先兆

C.体温的高低







D.脉搏和血压的变化

2.慢性支气管炎的临床分型可分为(     )。

A.单纯型、混合型






B.单纯型、喘息型

C.急性型、迁延型、慢性型




D.单纯型、喘息型、慢性型

3.支气管扩张症患者的咳嗽特点是(     )。

A.严重者出现呼气性呼吸困难



B.刺激性干咳

C.晨起和夜间卧床时较重




D.有时呈阵发性呛咳

4.浸润型肺结核的好发人群是(     )。

A.儿童








B.婴幼儿

C.老年人








D.成年人

5.慢性肺原性心脏病死亡的首要原因是(     )。

A.重型肺性脑病






B.心律失常

C.休克








D.DIC

6.自发性气胸常继发于肺部疾病，引起气胸的最常见疾病是(     )。

A.慢性肺气肿







B.肺癌

C.支气管扩张







D.矽肺

7.消化系统疾病的护理中，下列哪项有误?(     )

A.原因不明的腹痛禁用止痛剂

B.腹泻时宜摄入高蛋白、高脂饮食

C.呕吐后应漱口

D.便秘时多吃蔬菜和水果

8.胃粘膜屏障主要是指(     )。

A.胃上皮细胞的脂蛋白层




B.胃粘膜下层

C.胃粘膜的固有层






D.胃粘膜肌层

9.消化性溃疡具有特征性的临床表现为(     )。

A.反复发作的上腹痛





B.贫血

C.恶心、呕吐







D.厌食纳差

10.目前治愈胃癌最好的方法是(     )。

A.化学治疗







B.免疫治疗

C.支持治疗







D.手术治疗

11.中晚期肝癌最常见的体征是(     )。

A.黄疸








B.肝脏进行性肿大

C.肝硬化








D.腹水

12.溃疡性结肠炎患者的腹痛特点是(     )。

A.疼痛无规律

B.疼痛——进食——缓解

C.疼痛——便意——便后缓解

D.进食——疼痛——缓解

13.患者体检有上腹压痛，同时尿淀粉酶超过下列哪项指标即可确诊为急性胰腺炎(     )。

A.>500U








B.>256U

C.>750U








D.>1000U

14.引起肝性脑病最常见的原因是(     )。

A.重症病毒性肝炎






B.中毒性肝炎

C.严重胆道感染






D.肝炎后肝硬化

15.凡体重超过理想体重多少或体重指数BMI>24即为肥胖(     )。

A.5％








B.10％

C.15％








D.20％

16.糖尿病神经病变并发症中，最常见的是(     )。

A.多发性周围神经病变





B.神经根病变

C.脑神经病变







D.中枢神经系统病变

17.有关糖尿病的饮食治疗与护理的描述中，下列哪项有误?(     )

A.每日胆固醇摄入量少于300mg

B.纤维素摄入量最好每天达15g或更高

C.糖应占总热量的60％

D.蛋白质中植物蛋白越多越好

18.有机磷农药对人体的主要毒性是(     )。

A.血液凝固障碍






B.抑制胆碱脂酶活性

C.增加乙酰胆碱的产生





D.抑制中枢神经系统

19.亚硝酸盐中毒的解毒剂是(     )。

A.二硫基丙醇







B.亚甲蓝

C.美解眠








D.硫代硫酸钠

20.护理中暑高热患者的首要措施是(     )。

A.降温








B.吸氧

C.静脉输液







D.安静休息

21.诊断早期肾功能受损最灵敏的指标是(     )。

A.血尿素氮







B.血肌酐

C.酚红排泄试验






D.内生肌酐清除率

22.引起急性肾盂肾炎最多见的致病菌是 (     )。

A.大肠杆菌








B.金黄色葡萄球菌

C.变形杆菌








D.真菌

23.柔红霉素毒性反应的主要临床表现是 (     )。

A.心肌损害








B.末梢神经炎

C.出血性膀胱炎







D.口腔溃疡

24.流行性脑脊髓膜炎应采取(     )。

A.消化道隔离








B.接触隔离

C.虫媒隔离








D.呼吸道隔离

25.大便外观为黏液脓血便，镜检有大量脓细胞、白细胞、红细胞常见于(     )。

A.伤寒









B.急性胃肠炎

C.霍乱









D.细菌性痢疾

26.呼吸道隔离床与床之间的距离为(     )。

A.1.5米









B.2米

C.2.5米









D.3米

二、多项选择题(在每小题的五个备选答案中，选出二至五个正确的答案，并将正确答案的序号分别填在题干的括号内，多选、少选、错选均不得分。每小题1分，共10分)
1.胸腔抽气常用的穿刺部位在患侧锁骨中线(       )。

A.第一肋间








B.第二肋间

C.第三肋间








D.第四肋间

E.腋前线第四、五肋间

2.消化性溃疡的主要并发症有(       )。

A.吸收不良综合征







B.出血

C.癌变









D.穿孔

E.幽门梗阻

3.肝硬化腹水形成的机制有(       )。

A.抗利尿激素分泌增多






B.继发性醛固酮增多

C.门脉压力增高







D.低蛋白血症

E.肝静脉回流受阻

4.关于清除进入人体尚未吸收的毒物，以下正确的是(       )。

A.吞服腐蚀性毒物者不应催吐

B.清洗皮肤宜用肥皂水或温水

C.清除肠道内毒物宜用硫酸镁或蓖麻油导泻

D.昏迷患者插管洗胃易产生吸入性肺炎

E.清洗眼部宜用清水反复多次清洗

5.血液透析病人透析前需准备的药物有(       )。

A.生理盐水








B.肝素

C.5％碳酸氢钠







D.10％葡萄糖酸钙

E.透析液

6.风湿性关节炎病人最常累及的关节有(       )。

A.近端指间关节







B.腕关节

C.掌指关节








D.髋关节

E.膝关节

7.传染病的基本特征有(       )。

A.有病原体








B.有传染源

C.有流行性








D.有免疫性

E.有传播途径

8.乙型肝炎的传播途径有(       )。

A.血液传播








B.母婴传播

C.日常生活密切接触






D.性接触

E.粪—口传播

9.硝酸甘油的用药指导正确的是(       )。

A.嘱病人轻轻嚼碎后继续含服

B.对不稳定心绞痛病人，点滴速度宜快，以迅速缓解疼痛

C.初次使用时应避免站立体位

D.常见的不良反应有颜面潮红、头痛、头胀、心悸

E.服药后疼痛不缓解可再服一片

10.导致人体消瘦的常见内分泌代谢性疾病有 (       )。

A.甲状腺功能亢进症






B.肾上腺皮质功能减退症

C.垂体前叶功能减退症






D.糖尿病

E.肝炎后肝硬化

三、填空题(每空1分，共20分)

1.慢性阻塞性肺气肿患者缓解期的氧疗采用_____给氧。

2.哮喘的治疗原则为_____，_____及_____。

3.肝性脑病的特征性临床表现是_____。

4._____是诊断糖尿病的主要依据，同时也是判断病情和疗效的主要指标。空腹静脉血糖的正常值为_____。
5.酮体包括_____、_____、_____。

6.缩窄性心包炎的主要病因是_____。

7.肾病综合征的主要并发症是_____。

8.贫血常见的原因有_____、_____及急慢性失血。

9.引起白血病病人出血最主要的原因是_____，贫血最主要的原因是__________。

10.有机磷农药中毒治疗时最常用的抗胆碱药是_____。

11.风湿性疾病患者用免疫抑制剂的主要不良反应为_____。
12.目前类风湿关节炎病因不明，可能与_____及_____有关。

四、名词解释(每小题2分，共10分)

1.呼吸困难

2.肺脓肿

3.肝性脑病

4.系统性红斑狼疮

5.冠心病

五、简答题(每小题5分，共20分)

1.大咯血病人的护理措施有哪些?

2.急性胰腺炎病人的治疗要点有哪些?

3.血型不合引起溶血反应的临床表现。

4.急慢性肾盂肾炎的临床表现有何不同?

六、病例分析(14分)
患者男性，60岁。约30分钟前看电视时突然感到剑突处压榨样疼痛，并向左肩放射，伴恶心，冷汗，有濒死感，自己含服硝酸甘油1片，但疼痛未缓解而急诊入院。体检：T37.5℃，R19次/分，BP12.6/9.3Kpa，P110次/分，律尚齐，两肺呼吸音清晰，腹部平软，心电图示：Ⅱ、Ⅲ、aVF导联的ST段抬高，并有深而宽的Q波，偶见室性早搏。实验室检查AST、LDH均正常，X线检查心影未见增大，两肺无阴影，膈下未见游离气体。
请问：(1)该如何对患者进行护理评估?
(2)该病人主要的护理诊断及护理措施是什么?
浙02998＃　内科护理学(一)试题　第 5 页 共 5 页

