浙江省2002年7月高等教育自学考试

护理学基础试题

课程代码：02997

一、填空题(每空1分，共15分)

1.我国传统医学有三分治、七分养之说，养即指______。

2.应激原按其性质可分为体内的应激原、______的应激原和______的应激原三种。

3.发生压疮的常见因素有______、活动受限、______、固定和______。

4.医院膳食分为流质饮食、______、______、普通饮食。

5.大量不保留灌肠降温时液体的温度是______℃。

6.口腔温度的测量部位在______。

7.常见的输液反应有发热反应、______、______和______。

8.为病人查找疟原虫时，应在病人______时采血；查找阿米巴原虫要采集______。

二、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填在题干的括号内。每小题1分，共25分)

1.下列哪项不是压力源导致的消极心理反应(     )

  A.情绪低落                 B.注意力难以集中

  C.自我估价能力降低         D.胃肠蠕动减慢

2.菌痢病人的稀便消毒液，漂白粉与稀便的比例为(     )

  A. 1∶2                    B. 1∶4

  C. 1∶5                    D. 2∶5

3.以下哪项不属于收集病人资料的内容(     )

  A.病人的年龄、民族、职业        B.病人的生活方式

  C.病人的用药史、过敏史          D.家属成员的婚恋史

4.某甲亢病人在甲状腺大部分切除术后，采取半坐卧位的目的是(     )

  A.减轻局部出血             B.减轻心脏负担

  C.避免疼痛                 D.有利于治疗护理

5.下列哪种病人不需要用保护具(     )

  A.小儿                     B.谵妄躁动

  C.危重昏迷                 D.癔病性抽动

6.保持病室安静的措施中不包括(     )

  A.建立安静管理制度          B.关好门窗防噪声

  C.工作人员做到“四轻”      D.向家属进行宣教

7.用平车运送输液病人，下列哪项是正确的(     )

  A.使病人躺卧在平车中间      B.上坡头在前

  C.下坡头在后                D.做好穿刺部位固定，防止针头脱出

8.影响交流的因素中，下列哪项是环境因素(     )

  A.情绪因素                  B.生理因素

  C.智力因素                  D.位置因素

9.为一般病人作入院护理时，下列哪项是不正确的(     )

  A.准备床位                 B.准备抢救物品

  C.测量体重                 D.建立病历

10.不宜用燃烧灭菌法的物品是(     )

  A.换药盘                   B.特殊感染使用的敷料

  C.手术刀                   D.传染病人无需保存的文件

11.肛瘘切除术的卧位，正确的是(     )

  A.俯卧位                  B.截石位

  C.侧卧位                  D.仰卧位

12.护士的工作方式，下列哪项是正确的(     )

  A.家庭护理                B.社区护理

  C.临床护理                D.综合护理

13.为昏迷病人进行口腔护理操作中错误的是(     )

  A.张口器从门齿之间放入

  B.棉球少蘸漱口溶液

  C.用血管钳夹紧棉球，每个棉球限用一次

  D.口唇干裂可涂液体石蜡

14.床上洗头所备水温度是(     )

  A. 35～38℃               B. 30～32℃

  C. 40℃以上               D. 40～45℃

15.高蛋白饮食不适用于(     )

  A.结核病                  B.肾病综合症

  C.急性肾炎                D.贫血

16.排便失禁的护理中最重要的是(     )

  A.鼓励多饮水、给于流质、半流质饮食

  B.嘱卧床休息，减少体力消耗

  C.观察记录粪便性质、颜色

  D.预防褥疮的发生

17.发挥药效最快的给药途径是(     )

  A.口服法                 B.吸入法

  C.肌肉注射法             D.静脉注射法

18.皮内注射过程中，下列哪项是错误的(     )

  A.严格核对

  B.用70%乙醇消毒皮肤

  C.针尖与皮肤呈
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角刺入

  D.拔针后用无菌棉签按压针眼

19.输液时，液体滴入不畅，局部肿胀，检查无回血，此时应(     )

  A.改变针头位置                      B.提高输液瓶

  C.用手挤压橡胶管，使针头通畅        D.更换针头重新穿刺

20.做尿妊娠试验时，需留何时尿容量获得阳性结果(     )

  A.晨尿                   B.12h尿

  C.24h尿                  D.与时间无关

21.昏迷病人用热水袋，水温不可超过50℃的原因是(     )

  A.血管对热反应敏感       B.局部感觉迟钝或麻痹

  C.可使昏迷加深           D.皮肤对热反应敏感

22.临终病人的心理变化最先表现为(     )

  A.愤怒期                 B.否认期

  C.忧郁期                 D.接受期

23.呼吸异常病人的护理措施哪项不妥(     )

  A.有效咳嗽               B.体位引流

  C.高浓度吸氧             D.鼓励病人活动

24.伤寒病人常见的热型是(     )

  A.弛张热                 B.稽留热

  C.间歇热                 D.不规则热

25.中毒物不明时，应选用的洗胃液是(     )

  A.食醋加等量水          B.植物油

  C.3%盐水                D.温开水

三、多项选择题(在每小题的五个备选答案中，选出二至五个正确的答案，并将正确答案的序号分别填在题干的括号内，多选、少选、错选均不得分。每小题1分，共10分)

1.病区护士对新入院的病人应(        )

  A.先作自我介绍            B.尊重病人意愿安置床位           C.协助医生体验

  D.了解病人的心理需要      E.指导病人留取常规标本方法

2.给体温过低病人作护理应(        )

  A.使室温保持在24～26℃        B.加盖棉被

  C.足部放热水袋                D.热水袋水温超过70℃

  E.严密观察生命体征的变化

3.取用无菌溶液须检查核对的内容包括(        )

  A.瓶签                         B.瓶盖有无松动           C.瓶口有无裂缝

  D.溶液有无沉淀、混浊、变色     E.使用有效期

4.测血压时，能使测得血压值偏高的因素有(        )

  A.袖带缠得过松         B.袖带缠得过紧           C.袖带过宽

  D.肢体位置过低         E.肢体位置过高

5.关于脉搏的生理性变化，下面错误的论述是(        )

  A.幼儿比成人快         B.男性比女性快           C.老年人比幼儿快

  D.站立比卧位快         E.运动和情绪激动时增快

6.护士对便秘病人进行预防便秘知识教育是(        )

  A.定时排便             B.适当下床活动           C.多食蔬菜、水果

  D.摄取适量油脂食物     E.每晚睡前使用开塞露

7.烧伤病人可选用饮食为(        )

  A.高蛋白饮食           B.高脂肪饮食             C.高热量饮食

  D.要素饮食             E.流质饮食

8.雾化吸入时常用药物包括(        )

  A.庆大霉素             B.氨茶碱                 C.α-糜蛋白酶

  D.地塞米松             E.胚胎球蛋白

9.属于意识障碍的表现是(        )

  A.昏迷                 B.昏睡                   C.嗜睡

  D.朦胧                 E.健忘

10.溶血反应发生的原因有(        )

  A.输入异型血                   B.血液中混有少量等渗盐水

  C.输血前红细胞已破坏           D.RH因子不合

  E.病人病情危重

四、名词解释(每小题3分，共15分)

1.护理学：

2.灭菌：

3.舒适：

4.灌注洗胃法：

5.皮内注射法：

五、简述题(每小题5分，共15分)

1.叙述病人角色的权利。

2.简述管饲饮食的目的及适应证。

3.叙述臀大肌注射的两种定位方法。

六、论述题(第1题8分，第2题12分，共20分)

1.试述医疗文件的重要意义。

2.试述导尿术的目的及注意事项。
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