全国2003年4月高等教育自学考试

护理学基础试题

课程代码：02997

一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。
1.1967年在英国伦敦成立了“圣克里多佛临终关怀机构”，这个机构的创始者是(       )

A.佩普洛博士          B.桑德斯博士

C.库柏勒·罗斯        D.拉扎勒斯

2.护理学中对“环境”的描述是(       )

A.环境包括自然环境和社会环境，它们与人相互依存

B.为了维持健康，人必须不断地调节自己以适应环境

C.环境是动态的和变化的

D.噪音污染作为一种社会环境，可以影响人的健康

3.辐射消毒灭菌的方法是(       )

A.巴氏消毒法          B.通风干燥法

C.微波消毒法          D.紫外线消毒法

4.在罗依适应模式的护理程序中“一级评估”又称(       )

A.心理状态评估          B.影响因素评估

C.生理状态评估          D.行为评估

5.在交流过程中，双方只谈表面式的社会性话题，属于(       )

A.陈述事实的沟通          B.分享个人的想法

C.尖峰式的沟通            D.礼节性的沟通

6.流行性乙型脑炎病人需要采用的隔离种类是(       )

A.昆虫隔离          B.消化道隔离

C.呼吸道隔离        D.接触隔离

7.临终病人家属心理反应的主要表现为(       )

A.焦虑与恐惧          B.抑郁与低沉

C.失落与悲哀          D.震惊与否认

8.脉搏的正常生理性变化是(       )

A.新生儿的脉搏每分钟可达150次     B.站立时的脉率高于坐或躺时

C.男性脉率比女性脉率快6～8次/分   D.进餐时，脉搏会变慢

9.一天中最宜清醒活动的时间为(       )

A.8am          B.10am          C.4pm          D.6pm

10.完全胃肠外营养适用于(       )

A.白血病骨髓移植者          B.严重营养不良者

C.胃大部切除术后患者        D.长期禁食者

11.病人每一周期的呼吸深度相同，但速率并不规则，有较长的呼吸暂停称为(       )

A.毕欧氏呼吸          B.陈施氏呼吸

C.库斯毛耳式呼吸      D.间歇呼吸

12.小量不保留灌肠中使用1、2、3溶液是(       )

A.50%硫酸镁30ml、甘油60ml、温开水90ml

B.50%硫酸镁90ml、甘油60ml、温开水30ml

C.50%硫酸镁60ml、甘油90ml、温开水30ml

D.50%硫酸镁30ml、甘油90ml、温开水60ml

13.病人排柏油样大便，持续2～3次，出血量至少是(       )

A.60ml          B.800ml          C.1000ml          D.1200ml

14.把物品上的微生物的数量减少到10-3以下，称为(       )

A.清洁          B.净化          C.灭菌          D.消毒

15.全麻手术病人术前导尿的目的是(       )

A.收集无菌尿标本、协助手术          B.排空膀胱，避免术中误伤

C.保持会阴局部清洁、干燥            D.排出尿液减轻病人痛苦

16.胎盘球蛋白应保存在(       )

A.-10～6℃          B.-4～-1℃

C.2～10℃           D.11～18℃

17.上午9时起，为张某输液1000亳升，按每分钟60滴速度计算(1ml=15gtt)，在无故障情况下，液体输完的时间应该是(       )

A.中午12点20分          B.下午1点10分

C.下午2点20分           D.下午3点10分

18.健康成人动脉血氧分压值为(       )

A.35～45mmHg           B.55～65mmHg

C.80～110mmHg          D.120～150mmHg

19.病人在濒死阶段感知觉逐渐消失，相对消失较晚的是(       )

A.视觉          B.肌肉张力        C.感觉          D.听觉

20.最适宜老年人和婴儿病室的温度和相对湿度是(       )

A.18～20℃  60～70％          B.18～20℃  50～60％

C.22～24℃  60～70％          D.22～24℃  50～60％

21.悲伤、失落、食欲下降、甚至有自杀想法的濒死病人表现在(       )

A.否认期          B.商讨期          C.抑郁期          D.接受期

22.睡眠过多的临床表现是(       )

A.长期处于想睡的状态            B.可有不能控制的、暂短的突发性睡眠

C.入睡较难，一旦入睡难以唤醒    D.睡眠时严重打鼾

23.造成压疮发生的物理因素包括(       )

A.压力、重力、摩擦力、潮湿          B.压力、剪力、摩擦力、潮湿

C.压力、剪力、重力、潮湿            D.压力、剪力、摩擦力、重力

24.入院病案的排列顺序是(       )

A.入院记录、住院记录、体温单、医嘱单、记帐单

B.体温单、医嘱单、记帐单、入院记录、住院记录

C.体温单、住院记录、医嘱单、入院记录、记帐单

D.入院记录、体温单、医嘱单、住院记录、记帐单

25.“发展”概念的正确描述是(       )

A.具有可测量性          B.细胞增殖的结果

C.人生理方面的改变      D.有顺序、可预期的功能改变

26.将“Nurse”一词译为“护士”的护理前辈是(       )

A.沈元辉          B.钟茂芳          C.聂毓禅          D.周美玉

27.确定某人为“B”型血的依据是(       )

A.红细胞内有“A”抗原          B.红细胞内有“B”抗原

C.血清中有“A、B”抗体         D.血清中有“B”抗体

28.早期肺炎病人痰的性状是(       )

A.粘液性痰           B.稀薄泡沫痰

C.浆液性痰           D.脓性痰

29.定期通风换气可调节病室内的(       )

A.光线和声音          B.采光

C.温度和湿度          D.PH值

30.预防病人自伤或伤人的防护用具是(       )

A.约束具          B.悬吊带          C.海绵圈          D.床档

二、填空题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

31.蒸汽吸入法的工作原理是利用___________作用。

32.完整的病案资料是具有重要的___________的文件。

33.力点位于支点和阻力点之间的杠杆，被称为___________杠杆。

34.护理学的任务经历了研究如何护理疾病、如何护理病人和如何护理___________的几个重要阶段。

35.将免疫功能极度低下的易感者置于相对无菌的环境中，使其免受感染，称为___________隔离。

36.使用热疗的___________与效应成正比。

37.纽曼认为人是一个___________的开放系统。

38.输液微粒是指输入液体中的___________颗粒杂质。

39.治疗性交流的目的是了解病人情况，判断___________，提供护理。

40.温水擦浴的水温度在___________之间。

三、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

41.临终关怀

42.医源性损害

43.体温

44.无菌技术

45.意识模糊

四、简答题(本大题共5小题，每小题5分，共25分)

46.简述协助病人进餐的方法。

47.病人化疗后呕吐严重，简述应采取那些护理措施帮助病人减轻呕吐，增加舒适感。

48.女性病人，40岁，因腰椎损伤后出现小便失禁，简述对该病人的护理措施。

49.简述化学消毒剂的使用原则。

50.简述促进病人睡眠的护理措施。

五、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

51.叙述输液过程中，引起发热反应的原因及防治方法。

52.术后病人“清理呼吸道无效”，针对这个护理诊断护士应采取哪些护理措施?
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