全国2004年4月高等教育自学考试

护理学基础试题

课程代码：02997
一、单项选择题（本大题30小题，每小题1分，共30分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.在护理学中把“人”的概念描述为（　　　）
A.由生理和心理两方面组成的有机整体

B.在不同的发育阶段需求基本相同

C.可受环境的影响，但不能影响环境

D.对自身健康有所追求 

2.在以病人为中心的整体护理思想指导下，护理学开始重视和研究（      ）

A.如何完成医嘱






B.如何完成各种处置 

C.如何协助病人料理生活




D.人患病后的各种心理和情感反应

3.《千金要方》是妇科专著，它的作者是（　　　）
A.孙思逊


B.华佗



C.张仲景



D.李时珍

4.罗依（Roy）认为护理的唯一目的是帮助人们（　　　）
A.通过控制环境而达到适应



B.提高适应能力

C.达到最佳的健康状态




D.获得最大的满足

5.按照奥瑞姆对自理需要的划分，病人“学会在病理状态下生活”是属于（　　　）
A.一般的自理需要





B.发展的自理需要

C.健康欠佳时的自理需要




D.持续性自理需要

6.按马斯洛“人的基本需要层次理论”的观点，对一个“急性胆囊炎”腹痛的病人入院时护士首先应满足病人的（　　　）
A.生理需要







B.安全需要



C.爱及归属需要






D.自尊需要

7.皮亚杰认知发展理论中，儿童“开始使用语言等符号记忆和储存信息”发生在（　　　）
A.感觉运动期






B.前运算思维期


C.具体运算思维期





D.形成运算思维期

8.帕森斯对病人角色特征正确的描述是：病人（　　　）
A.可以不再承担平时的社会责任


B.对其陷入疾病状态没有责任

C.有义务要求医务人员为其提供各种治疗
D.有配合医务人员治疗的义务

9.白血病合并口腔绿脓杆菌感染的病人，选用口腔护理的溶液是（　　　）
A.2~3%硼酸溶液与生理盐水



B.2~3%硼酸溶液与1~2%过氧化氢溶液

C.0.1%醋酸溶液与生理盐水



D.0.1%醋酸溶液与1~2%过氧化氢溶液

10.碘伏用于手术前消毒皮肤的浓度是（　　　）
A.1%~2%


B.0.5%~1%


C.0.3%~0.5%


D.0.1%~0.2%

11.在常用的化学消毒剂中属于高效消毒剂的是（　　　）
A.过氧乙酸


B.酒精



C.洗必泰



D.碘伏

12.一般婴儿室的温度和相对湿度宜为（　　　）

A.18~20℃ 20%~30%



B.22~24℃ 50%~60%

C.24~26℃ 35%~45%



D.26~28℃ 50%~60%

13.当患者悲伤时，最好的交流方式是（　　　）
A.沉默


B.触摸



C.手势


D.交谈

14.下列资料属于主观资料的是（　　　）
A.伤口恶臭

B.体温38℃


C.恶心


D.面色苍白

15.全国首次护士执业考试是在（　　　）
A.1984年

B.1992年


C.1995年

D.1998年

16.一种能使病房减少微生物、清洁净化空气及消除异味的有效方法是（　　　）
A.机械除菌

B.光照消毒


C.辐射消毒

D.自然净化

17.人体股静脉的位置在（　　　）
A.股神经和股动脉外侧



B.股神经和股动脉内侧

C.股动脉和股神经外侧



D.股神经和股动脉之间

18.为防止长期卧床病人的小腿和脚外旋，支撑局部时应使用（　　　）
A.托脚板

B.床上支被架


C.沙袋


D.卷垫

19.正常成年人一天之中体温最高的时间是（　　　）
A.凌晨2~3点
B.凌晨4~6点


C.上午8~10点
D.下午4~8点

20.代谢性酸中毒病人的呼吸型态为（　　　）
A.浮浅呼吸

B.库司毛氏呼吸

C.毕欧氏呼吸

D.潮式呼吸

21.幽门梗塞病人呕吐物是呈（　　　）
A.酸味


B.腥味



C.腐败味


D.粪臭味

22.手法按摩促进排便，其顺序是（　　　）
A.升结肠向横结肠、降结肠至乙状结肠做环形按摩

B.横结肠向升结肠、降结肠至乙状结肠做环形按摩

C.横结肠向降结肠、升结肠至乙状结肠做环形按摩

D.升结肠向降结肠、横结肠至乙状结肠做环形按摩

23.输液溶液中属于胶体溶液的是（　　　）
A.低分子右旋糖酐




B.10%葡萄糖溶液

C.11.2%乳酸钠注射液



D.20%甘露醇注射液

24.健康成人血清钾的参考值为（　　　）
A.4.1~5.6m mol/L




B.11.2~13.5m mol/L 

C.98~106m mol/L 




D.135~145m mol/L

25. 检查蛲虫卵留取标本的方法是（　　　）
A.留取1~2克粪便即可

B.在带有脓血或粘液粪便上采取少量

C.可经肛门指诊采集粪便，或从灌肠后排出的粪便中取

D.用透明薄膜拭子于清晨排便前，自肛门周围皱壁处拭取

26.急性肺水肿病人的痰液为（　　　）
A.粘液性痰

B.脓血性痰


C.浆液性痰

D.泡沫样血性痰

27.用药前须测心率的药物是（　　　）
A.激素类


B.磺胺类


C.强心甙类

D.降压类

28.患者全身肌肉松弛，对任何外界刺激全无反应，它属于意识障碍中的（　　　）
A.浅度昏迷


B.中度昏迷

C.深度昏迷

D.过度昏迷

29.由物理性损伤造成的疼痛是（　　　）
A.局部炎性浸润





B.组织缺血缺氧

C.组织长期受压






D.组织充血水肿

30.“承认已存在的事实，祈求会有奇迹发生，希望延长生命。”属于临终病人心理反应的（　　　）
A.愤怒期


B.抑郁期


C.商讨期


D.接受期
二、填空题（本大题共10个空，每空 1分，共10 分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
31.臀大肌注射用联线法定位是取___________ 和 __________联线的外1/3处为注射部位。

32.医疗护理文件是医院重要的档案资料，我国卫生部将其定名为“_________”。  

33.疼痛是许多疾病的症状，它是人的__________感觉。

34.采集粪便标本后应立即送检，以防止_________增高。

35.人的健康水平受生理因素、心理精神因素和___________因素的影响。

36.护理学中研究的四个概念是人、___________ 、健康和_____________。

37.纽曼的系统模式认为：应激原按其性质可分为体内应激原，_____________ 应激源，   __________应激原。

三、名词解释题（本大题共5小题，每小题3 分，共 15 分）

38.要素膳

39.舒适

40.护理诊断

41.嗜睡

42.健康(WHO.1948)

四、简答题（本大题共 5小题，每小题 5分，共25 分）

43.简述保护性隔离的目的、适应症。

44.简述对尿潴留病人应采取的护理措施。

45.简述冷疗的作用。

46.简述护士在为病人输血前应做的准备工作。

47.李某，男性，25岁，医疗诊断为大叶性肺炎，三天来体温持续在39℃以上，目前病人经静脉点滴抗生素后体温仍未下降。根据上述资料请为该病人制定护理措施。

五、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

48.叙述TAT皮内试验阳性时，脱敏注射的原理及方法。

49在护理工作中，护士应用人体力学原理解释搬运、提取和移动重物时的姿势与方法。
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