全国2004年7月高等教育自学考试

护理学基础试题

课程代码：02997

一、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填在题干的括号内。每小题1分，共20分)

1.对人的概念下列哪项是错误的？（　　　）

A.人是一个整体





B.人是一个开放系统 

C.对健康有不同方式的追求 


D.人的基本需要主要是通过个人实现的

2.唐代一位名医认为，一个医生除医术精湛外，还应有高尚的医德，此人是（　　　）。

A.华陀 







B.孙思邈

C.李时珍 






D.张仲景

3.适应模式是由下列哪位学者提出的？（　　　）

A.奥瑞姆 






B.罗伊 

C.纽曼 







D.约翰逊

4.机体在压力作用下，激活机体的神经内分泌系统，使抵抗水平上升，此期为（　　　）。

A.抵抗期 






B.警报反应期 

C.衰竭期 






D.恢复期

5.使病人感到被关怀和安慰，帮助病人面对现实，常采取沟通技巧是（　　　）。

A.复述 







B.反映 

C.触摸 







D.沉默

6.治疗性交流，护士不必避免（　　　）。

A.匆忙下结论 





B.不恰当保证 

C.等病人提完问题才解释 



D.用说教口气向病人发表个人意见

7.空气中氧气中降到多少浓度以下会使人发生呼吸异常？（　　　）

A.<10% 







B.<8% 

C.<13% 







D.<15%

8.环氧乙烷消毒时应注意的事项，下列哪项是错误的？（　　　）

A.严守操作程序 





B.检查有无漏气 

C.储存器温度不超过30℃ 



D.存放于阴凉、避光、通风处

9.无渣饮食中，应避免选用（　　　）。

A.瘦肉 







B.水果 

C.小青菜 






D.牛奶

10.止血带使用时间最多不超过（　　　）。

A.2h 







B.4h 

C.6h 







D.8h

11.重心在上半身的人，为维持稳定位置应（　　　）。

A.直腰直腿 






B.弯腰直腿 

C.直腰屈膝 






D.弯腰弯膝

12.患者发热期的特点是（　　　）。

A.产热增加 






B.散热多于产热 

C.散热增加而产热趋于平衡 


D.产热和散热在较高水平上趋于平衡

13.关于速动眼睡眠期下列哪项是不正确的？（　　　）

A.睡眠似是而非 





B.有快速的眼球运动 

C.肌肉放松 






D.最易做梦

14.仰卧位病人最易发生压疮的部位是（　　　）。

A.肩胛部 






B.枕骨粗隆 

C.肘部 







D.足跟部

15.可用碳酸氢钠洗胃，禁用高锰酸钾的中毒病人是（　　　）。

A.巴比妥类 






B.敌敌畏 

C.敌百虫 






D.乐果

16.正常成人一昼夜尿量平均为（　　　）。

A.800毫升 






B.1500毫升 

C.2500毫升 






D.3000毫升

17.各种注射的定位法哪项是对的？（　　　）

A.臀大肌注射法→髂嵴和尾骨联线的外1／3

B.皮内(ID)→前臂掌侧上段 

C.皮下(H)→肩峰下2—3横指的三角肌处 

D.臀中肌注射法→髂前上棘外侧三横指处

18.下列哪项不是输液引起的发热反应原因？（　　　）

A.输入致热物质 





B.输入的溶液不纯 

C.无菌操作不严 





D.反复多次输液

19.某病人近段时间来常有发热，体温在38℃左右，经查心脏闻及病理性杂音，疑诊亚急性细菌性心内膜炎，采集血培养标本时不妥的是（　　　）。

A.选择合适的培养基，贴好标签  

B.常规采血5毫升 

C.在使用抗生素前采集 



D.轻轻摇匀后送检 

20.采集血培养标本不妥的是（　　　）。

A.培养基无混浊、变质 



B.严格无菌操作 

C.在使用抗生素前采集 



D.必要时加入适当的防腐剂

二、多项选择题(在每小题的五个备选答案中，选出二至五个正确的答案，并将正确答案的序号分别填在题干的括号内，多选、少选、错选均不得分。每小题1分，共10分)

1.病人角色的权利有（　　　　　）。

A.知情权利 






B.要求保密权利 

C.享受医疗和护理权 




D.尊重医疗保健服务人员 

E.交纳医疗费用的权利

2.病房布置及床单采用白色会（　　　　　）。

A.刺激病人眼睛产生疲劳 



B.增添小儿恐惧心理 

C.给人以冷漠单调的感觉



D.使人温馨感觉

E.使人安静，不易产生焦虑

3.营养评估包括（　　　　　）。

A.饮食资料记录





B.身体评估

C.人体测量






D.实验室检查 

E.家庭情况

4.高效化学消毒制剂有（　　　　　）。

A.乙醇







B.戊二醛

C.碘伏







D.环氧乙烷

E.漂白粉

5.哪一类疾病禁用冷疗？（　　　　　）

A.类风湿







B.扁桃体摘除术后 

C.全身硬化症






D.红斑狼疮

E.伤寒

6.在搬运或提取重物时应（　　　　　）。

A.重物应尽量靠近身体

B.身体应前屈

C.可以推或拉的物体，尽量避免提或举

D.可将重物分成二等份由两手提取

E.拉一重物比提一重物的力量要大

7.影响痛阈值的因素有（　　　　　）。

A.年龄







B.个性

C.情绪







D.体型

E.病室的温度与湿度

8.为膀胱高度膨胀者导尿第一次放尿超过1000毫升时可出现（　　　　　）。

A.血尿







B.虚脱

C.蛋白尿







D.反射性尿失禁

E.尿频尿痛

9.因输血而传染的疾病是（　　　　　）。

A.病毒性肝炎






B.爱滋病

C.破伤风







D.疟疾

E.伤寒

10.临终病人的心理变化（　　　　　）。

A.依次经过五个阶段




B.并非前后相随

C.可以重合也可以提前




D.某些阶段出现可不明显

E.可停留在某个阶段

三、填空题(每空1分，共20分)

1.人只有处在_________________稳定的状态中，才能不断适应_________________的变化。

2.为了永久纪念南丁格尔，国际护理会成立了_________________会。

3.判断大动脉博动消失，触摸时间不少于_________________。

4.交流的目的是1)施加影响、2)_________________、3)_________________。

5.循环系统功能监测主要是1)心脏、2)_________________、3)_________________。

6.隔离可分为_________________和_________________两大类。

7.发热是疾病的征兆，表示机体具有_________________功能。

8.睡眠性呼吸暂停有两种类型：_________________和_________________。

9.无尿指的是24小时尿量少于_________________。

10.对牙齿有腐蚀作用或致牙齿染色的药物，可用_________________ 吸入，服药后_________________。

11.需全血标本，应将血液注入加有_________________的容器内。

12.中国第一所临终关怀研究中心于_________________年在我国的_________________医学院正式成立。

13.成人一次失血不超过全身血量的_________________，对机体无明显损害。

四、名词解释(每小题3分，共15分)

1.支撑面

2.氧气雾化吸入法

3.压力

4.续发性效应

5.胃肠营养液

五、简述题(每小题5分，共25分)

1.简述使用约束具时要注意什么?

2.简述压疮发生的危险因素有哪些?

3.列出实施导尿术的目的。

4.简述采集血标本时应如何防止溶血。

5.简述南丁格尔的主要贡献。

六、论述题(共10分)

　　患者张某，男，50岁，在高温环境下工作5小时后，感到全身软弱，乏力，头晕，头痛，出汗减少。检查：体温41℃，面色潮红，脉搏110次／分，呼吸24次／分。诊断：轻度中暑。医嘱：大量不保留灌肠。请问；灌肠的目的是什么?可选用何种溶液?灌肠液的温度和液量为多少?灌肠时需注意哪些问题?
浙02997＃　护理学基础试题　第 5 页 共 5 页

