全国2010年4月高等教育自学考试

护理学基础试题

课程代码：02997

一、单项选择题(本大题共34小题，每小题1分，共34分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.与热疗效应成正比关系的因素是：用热的(     )

A.面积
B.方式

C.时间
D.温度

2.实施胸外按压时如果压力过猛和位置不当会导致(     )

A.脊柱损伤
B.肝脾撕伤

C.颈部损伤
D.胃膨胀

3.为防止发生坠床应采用床档的患者是(     )

A.下肢麻痹
B.体位性低血压

C.头痛、头晕
D.烦躁不安

4.患者出现猛然喷出性呕吐应考虑为(     )

A.药物中毒
B.颅压升高

C.缺氧
D.感染

5.当咳嗽、打喷嚏、大笑或运动时出现不自主地少量尿液排出的是(     )

A.压迫性尿失禁
B.反射性尿失禁

C.急迫性尿失禁
D.功能性尿失禁

6.“潜在的并发症：出血性休克，与应激性溃疡有关”是(     )

A.现存的护理诊断
B.高危的护理诊断

C.可能的护理诊断
D.医护合作性问题

7.体温单记录正确的是(     )

A.手术当日为术后第一天

B.降温前后的温度用红笔实线连接

C.在体温单34℃～36℃之间填写手术时间

D.在体温单40℃～42℃之间填写患者转入时间
8.传染病房内的半污染区是(     )

A.走廊和化验室
B.病房和洗漱间

C.治疗室和库房
D.配膳室和值班室

9.留取24小时尿标本的目的是检查尿液的(     )

A.PH值
B.尿17一酮皮质类固醇

C.细菌种类
D.药物敏感性

10.静脉输液补钾时，其浓度不应超过(     )

A.0.1％
B.0.3％

C.0.5％
D.1％

11.当人体双臂下垂站立时，其重心位置在骨盆内第二骶椎前约(     )

A.1cm
B.3cm

C.5cm
D.7cm

12.口腔真菌感染的患者首选的漱口液为(     )

A.1％～3％过氧化氢
B.2％～3％硼酸

C.1％～4％碳酸氢钠
D.0.1％醋酸

13.“结婚、考试、发生人际纠葛”等应激源属于(     )

A.心理和社会性应激源
B.一般性应激源

C.人与人之间的应激源
D.环境应激源

14.股外侧肌注射的部位为：大腿中段外侧(     )

A.膝上6cm，髋关节下6cm处

B.膝上8cm，髋关节下8cm处

C.膝上10cm，髋关节下10cm处

D.膝上15cm，髋关节下15cm处

15.在甲状腺碘131试验期间禁食的食物有(     )

A.白菜
B.油菜

C.紫菜
D.菠菜

16.根据压疮危险因素(Braden)评估表，10分～12分是属于(     )

A.轻度危险
B.中度危险

C.高度危险
D.极度危险
17.“孩子在学会走路前先学会爬和站”符合成长与发展规律的(     )

A.顺序性
B.连续性和阶段性

C.不平衡性
D.可预测性

18.破伤风皮试液的浓度为每毫升(     )

A.1500U
B.150U

C.15U
D.1.5U

19.管饲饮食一次灌入量不应该超过(     )

A.200ml
B.250ml

C.300ml
D.350ml

20.每次正相睡眠持续的时间约为(     )

A.10～40分钟
B.50～70分钟

C.80～120分钟
D.130～180分钟

21.高热持续期患者临床表现是(     )

A.出汗、虚脱

B.畏寒、皮肤苍白、脉快

C.皮肤灼热、脉缓、出汗

D.皮肤潮红、灼热、呼吸深快、出汗

22.根据奥瑞姆护理系统理论，对剖宫产术后第2天患者应采取的护理系统是(     )

A.全补偿系统
B.部分补偿系统

C.辅助教育系统
D.预防系统

23.中华护理学会成立于(     )

A.1835年
B.1888年

C.1909年
D.1934年

24.在护理学基本概念中有关“环境”描述正确的是(     )

A.环境能控制人的生存
B.环境影响人的健康

C.人需要主动的适应环境
D.人的内环境和外环境是分开的

25.樊女士，30岁，因行剖宫产需进行术前留置导尿管，但樊女士不同意，此时护士应

(     )

A.嘱患者自行排尿，解除膀胱压力
B.请示护士长改用其他办法

C.请家属协助劝说
D.耐心解释，讲清导尿的重要性
26.刘女士23岁，因急性心肌炎入院，属于主观资料的是(     )

A.发热、气促
B.胸闷、憋气

C.心率快
D.心动过速

27.碘伏用于注射部位皮肤消毒的浓度是(     )

A.0.05％
B.0.1％

C.0.3％
D.0.5%~2%

28.粪便常规标本检查的目的是：用于检查(      )

A．粪便中的寄生虫幼虫卵计数
B．肉眼不能察见的微量血液

C．粪便中的致病菌
D．粪便的形状、颜色

29．具有利尿脱水作用的溶液是(      )

A．0.9％氯化钠
B．11.2％乳酸钠

C．10％脂肪乳
D．20％甘露醇

30．在拐杖底端包上橡皮垫有助于(      )

A．增加重力
B．减少压强

C．增加摩擦力
D．减少反作用力

31．为清醒患者洗胃时，自口腔轻轻插入洗胃管(      )

A．20cm～30cm
B．35cm～40cm

C．45cm～50cm
D．55cm～60cm

32．需要病室内空气湿度较高的疾病是(      )

A．急性喉炎
B．心力衰竭

C．急性肺水肿
D．支气管哮喘

33．上臂外伤出血时正确指压止血的方法是(      )

A．在腋窝中点用拇指将腋动脉压至肱骨头上

B．摸到锁骨下动脉向下压至颈椎上

C．将锁骨下动脉向前压至第一肋骨上

D．将肱动脉从腋窝向后压至第三肋骨上

34．患者李某，男，42岁，患胰腺炎，于上午8时开始输液共1500ml，滴注60滴／分，估计何时完成输液(      )

A．2:15pm
B．3:30pm

C．2:30pm
D．4:15pm

二、填空题(本大题共10个空，每空1分，共10分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

35．同时抽取不同种类的血标本时，应先注入_____瓶，再注入抗凝管，最后注入_____。

36．乙醇擦浴时，将冰袋置于患者的______；热水袋置患者的_______，以降低体温，增加患者的舒适感。

37.存在于环境中超过______dB的不协调的声响和不悦耳的声音称之为______。
38.按系统论的观点，人是一个_________系统。人的基本目标是通过与周围环境交换以保持各次系统间及机体与环境间的_________。

39．护理学的任务是_________、预防疾病、_________和减轻痛苦。

三、名词解释题(本大题共4小题，每小题3分，共12分)

40.护理诊断

41．院外急救

42．潮式呼吸

43．注射法

四、简答题(本大题共4小题，每小题6分，共24分)

44．简述输液微粒污染对人体的危害。

45．简述对临终患者家属的护理。

46．简述病室中常见的患者损伤种类。

47．简述脉搏短绌的原因及特点。

五、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

48．论述青霉素过敏反应的原因并说明青霉素使用时为什么要现用现配？

49．患者张某，女，30岁，因重物砸伤腹部，急诊入院。体检为T36.5℃，P110次/min,BP70/30mmHg，脉搏弱，面色苍白，神志模糊，躁动不安，初步诊断为脾破裂、出血性休克。医嘱为：输血400ml，叙述护士应如何进行输血前准备？
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