全国2002年4月高等教育自学考试

儿科护理学(一)试题

课程代码：03003

第一部分 选择题(共30分)

一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分。在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的字母填在题干的括号内) 

1.新生儿出生时，头长与身长之比为(       )

  A.1∶2                   B.1∶4

  C.1∶6                   D.1∶8

2.脑神经细胞基本分化完成的年龄是(       )

  A.6个月                  B.1岁

  C.2岁                    D.3岁

3.正常小儿前囟闭合的时间是(       )

  A.8～12个月              B.12～18个月

  C.18～24个月             D.24～30个月

4.小儿各系统器官发育最迟的是(       )

  A.生殖系统               B.神经系统

  C.淋巴系统               D.运动系统

5.大多数小儿乳牙出齐的时间是(       )

  A.1～1
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6.婴儿每日每公斤体重需要总热能是(       )

  A.110KJ                  B.250KJ

  C.360KJ                  D.460KJ

7.在总热能中，各种营养物质供能的比例应为(       )

    蛋白质      脂肪     糖类

A.8%～10%     40%～50%  40%～45%

B.10%～12%    35%～40%  45%～50%

C.12%～15%    25%～30%  50%～60%

D.15%～20%    20%～25%  60%～70%

8.3个月婴儿，体重5kg，人工喂养，每日需要5%糖牛奶的量是(       )

  A.560ml                  B.600ml

  C.640ml                  D.680ml

9.主动免疫制剂脊髓灰质炎糖丸的性质是(       )

  A.活菌苗                 B.死菌苗

  C.减毒活疫苗             D.类毒素

10.巨大儿是指出生体重大于(       )

  A.2500g                  B.3000g

  C.3500g                  D.4000g

11.新生儿生理性体重下降恢复时间应是生后的(       )

  A.3天左右                B.5天左右

  C.10天左右               D.14天左右

12.小于胎龄儿的定义是(       )

  A.出生体重小于2500g

  B.出生体重小于同胎龄儿体重第10百分位

  C.出生体重在同胎龄儿体重的第50百分位

  D.出生体重小于同胎龄儿体重的第90百分位

13.正常婴儿开始能独坐的年龄是(       )

  A.3个月                   B.6个月

  C.9个月                   D.12个月

14.新生儿黄疸在出生后24小时内出现应首先考虑(       )

  A.新生儿生理性黄疸          B.新生儿肝炎

  C.先天性胆道闭锁          D.新生儿溶血病

15.新生儿硬肿症受累部位最先出现于(       )

  A.小腿及大腿外侧          B.面颊部

  C.上肢                    D.躯干部

16.新生儿败血症时最有意义的诊断依据是(       )

  A.发热                    B.周围血白细胞总数与中性粒细胞升高

  C.皮肤有感染灶            D.血培养有细菌生长

17.护理维生素D缺乏性手足搐搦症小儿时，需密切观察病情，以免发生意外，主要是防止(       )

  A.昏迷                    B.惊厥致外伤

  C.手足搐搦致疼痛          D.喉痉挛致窒息

18.胸部物理治疗中震颤法适合于(       )

  A.新生儿                  B.婴儿

  C.幼儿                    D.学龄前儿童

19.引起小儿急性上呼吸道感染的病原体，90%以上的是(       )

  A.病毒                    B.细菌

  C.支原体                  D.衣原体

20.急性喉炎患儿发生喉梗阻时，做气管切开的指征是(       )

  A.Ⅰ度喉梗阻              B.Ⅱ度喉梗阻

  C.Ⅲ度喉梗阻              D.Ⅳ度喉梗阻

21.婴儿腹泻中度脱水时，累积损失量应补充(       )

  A.30～50ml/kg             B.50～100ml/kg

  C.120～150ml/kg           D.150～180ml/kg

22.重型与轻型婴儿腹泻相比较，重型的显著特点是(       )

  A.每日大便次数达10余次    B.恶心、呕吐、纳差

  C.低热                     D.水、电解质明显紊乱

23.秋、冬季婴儿腹泻最常见病原体是(       )

  A.腺病毒                  B.轮状病毒

  C.柯萨奇病毒              D.金黄色葡萄球菌

24.营养性缺铁性贫血铁剂治疗时，适宜的服药时间是(       )

  A.饭前半小时              B.饭后半小时

  C.两餐之间                D.睡前服

25.急性肾小球肾炎前驱感染的病原最常见的是(       )

  A.溶血性链球菌            B.金黄色葡萄球菌

  C.病毒                    D.支原体

26.以下临床表现不符合单纯性肾病的是(       )

  A.蛋白尿                  B.血尿

  C.高脂血症                D.低蛋白血症

27.以下皮疹表现符合典型的水痘皮疹特点的是(       )

  A.离心性分布              B.充血性斑丘疹

  C.可见巴氏线              D.同一部位同时并存丘疹、水疱疹和结痂

28.为呼吸心跳骤停的婴幼儿做人工呼吸时，呼吸频率为(       )

  A.10～20次/分             B.20～30次/分

  C.30～40次/分             D.40～50次/分

29.护理颅内压增高的患儿，护士观察病情，主要要早期发现(       )

  A.脑疝                    B.休克

  C.呼吸衰竭                D.循环衰竭

30.儿童敌鼠中毒时，治疗的首选药物是(       )

  A.维生素K1                B.美蓝

  C.阿托品                  D.维生素C

第二部分  非选择题(共70分)

二、填空题(本大题共20空，每空1分，共20分)

31.正常1周岁小儿体重达____________kg，头围为____________cm。

32.按每日每公斤体重计算，人乳喂养婴儿需要蛋白质____________g，人工喂养婴儿约需蛋白质____________g。

33.新生儿期是指出生后____________开始至生后____________天内。

34.新生儿溶血病是指母婴____________所引起的____________性溶血。

35.新生儿败血症是____________进入血液循环，并在血液中生长繁殖及产生____________，而造成全身性的感染。

36.治疗急性感染性喉炎时，常使用肾上腺皮质激素，可达到____________、____________的作用。

37.小儿的特殊型上感有____________和____________。

38.当血钾低于____________mmol/L时称为低钾血症。

39.根据世界卫生组织提供的资源表明，血红蛋白6个月～6岁少于____________g/L，6～14岁小于____________g/L为小儿贫血的诊断标准。

40.川崎病又称皮肤粘膜淋淋巴结综合征，是一种病因未明的____________综合性。

41.抗结核药中，目前常用杀菌药有____________、____________等。

三、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

42.被动免疫

43.早产儿

44.等渗性脱水

45.甲状腺功能减低症

46.临界温度

四、简答题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

47.简述母乳喂养的优点。

48.简述新生儿肺透明膜病的病因。

49.护理哮喘发作的患儿时，常将患儿置于半坐卧位，其意义是什么?

50.法洛四联症的心脏畸形包括哪些?其中最重要的病变是什么?

五、病例分析题(本大题15分)

51.患儿，李小强，男，5岁，因一周来尿少，全身浮肿入院。查体：神清，面部及全身浮肿，为可凹性，心(—)肺(—)腹软，肝肋下1cm，血压12/8kpa。化验：尿蛋白     ，红细胞1—2个/高倍视野；尿蛋白定量2.5g/24h；血浆白蛋白20g/L，胆固醇10.72mmol/L(正常值：2.8～5.2mmol/L)，血清补体正常，请回答下更问题：

(1)本例的临床诊断

(2)列出护理诊断(主要的三项)

(3)提出护理措施
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一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分)

  1.B         2.D         3.B         4.A         5.C

  6.D         7.C         8.C         9.C         10.D

  11.C        12.B        13.B        14.D        15.A

  16.D        17.D        18.A        19.A        20.C

  21.B        22.D        23.B        24.C        25.A

  26.B        27.D        28.C        29.A        30.A

二、填空题(本大题共20空，每空1分，共20分)

31.9                   46

32.2—2.5              3.5—4

33.断脐带(脐带结扎)    28

34.血型不合            同族免疫

35.致病菌              毒素

36.减轻水肿            缓解症状

37.咽—结合膜热        疱疹性咽峡炎

38.3.5

39.110                 120

40.血管炎

41.异烟肼              利福平(或链霉素)

三、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

42.(1)未接爱主动免疫的易感染者在接触传染病后；

   (2)可给予相应的抗体；

   (3)使之立即获得免疫力，称为被动免疫

43.胎龄小于37周的活产新生儿。

44.水和电解质成比例丢失，血清钠为130—150mmol/L，细胞外液容量与循环血容量减少，但细胞内液量无明显改变。

45.由于甲状腺素合成不足所造成代谢障碍、生理功能低下、生长发育迟缓和智力障碍。

46.人体能保持正常体温的最低环境温度。

四、简答题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

47.母乳喂养的优点是：

   (1)母乳营养丰富，各种营养物质的比例适当，易于消化吸收。母乳的蛋白、不饱和脂肪酸多，易消化吸收，乳糖含量高，促进乳酸杆菌生长。钙磷比例适宜易于吸收。含有微量元素。

   (2)母乳具有增进婴儿免疫的作用。初乳含有SIgA，此外母乳还有IgG和IgM，乳铁蛋白、转铁蛋白、溶菌酶、补体等，对预防小儿肠道和全身感染有一定作用。

   (3)母乳缓冲力小，有利消化。

   (4)母乳含优质蛋白，必需氨基酸、乳糖及牛磺酸等，有利于婴儿神经系统的发育。

   (5)母乳温度及泌乳速度适宜，无菌，哺喂方便，经济。

   (6)有利于增进母子感情交流，促进婴儿成长发育。

   (7)有利于子宫收缩，促进产后母亲的恢复。

48.主要与缺少肺表面活性物质(PS)有关，PS是由肺胞Ⅱ型细胞产生，它能降低肺泡壁的表面张力、保持肺泡张开、保留功能残气。如果PS缺乏，肺表面张力高，呼气时肺泡萎陷，影响气体交换而出现缺氧青紫。

49.抬高床头45度，将患儿置于半坐卧位，以最大限度扩张胸腔，促进呼气阶段的延长，减少残余气体，增加舒适感。

50.法洛四联症主要由以下四种畸形组成：

  (1)肺动脉狭窄

  (2)室间隔缺损

  (3)主动脉骑跨

  (4)右心室肥厚

  (5)其中以肺动脉狭窄最重要，对患儿的病理生理和临床表现有重要影响。

五、病例分析题(本大题共15分)

51.(1)本例的临床诊断：原发性肾病综合征，单纯性肾病

   (2)护理诊断：

     ①体液过多：与血浆胶体渗透压下降有关；

     ②营养失调，低于机体需要量：与大量丢失蛋白质有关；

     ③有感染的危险：与机体免疫力下降及使用激素治疗有关；

     ④有皮肤完整性受损的危险：与全身水肿、机体营养状况有关。

   (3)

     ①休息：水肿严重宜卧床休息；

     ②饮食管理：急性期限制钠盐摄入，采取低盐或无盐饮食，病情缓解后不需限盐。供给适当量优质蛋白，蛋白质以每日2g/kg左右为宜；

     ③观察病情：注意尿量，记出入量，定时测体重(2次/周)，观察浮肿情况及生命体征的变化；

     ④给予保护性隔离，以防交叉感染；

     ⑤保持皮肤清洁，注意皮肤护理。阴囊水肿时可用丁字带支托，侧卧时两腿间放置枕头，避免压迫。重度浮肿时，避免肌肉注射，以免引起注射部位感染和深部脓肿。

     ⑥按医嘱给予药物治疗，并观察有无药物不良反应发生；

     ⑦观察有无并发症出现，如感染、电解质紊乱，血栓形成及肾上腺危象等。
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