全国2006年1月高等教育自学考试

妇产科护理学(一)试题

课程代码：03002

一、单项选择题(本大题共25小题，每小题1分，共25分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的,请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。  

1.正常产妇产后开始体操锻炼最适宜的时间是(      )

A.产后24小时
B.产后1周

C.产后1个月
D.产后42天

2.化疗患者考虑停药的白细胞计数指征为(      )
A.<3.0×109／L
B.<4.0×109／L

C.<5.0×109／L
D.<6.0×109／L

3.关于I度子宫脱垂，正确的叙述是(      )
A.宫颈未越出阴道外口
B.宫颈已越出阴道外口

C.宫体部分脱出阴道外口
D.宫体全部脱出阴道外口

4.有排卵型功血的治疗原则是(      )
A.止血
B.促排卵

C.调节月经周期
D.调节黄体功能

5.子宫颈癌普查的检查方法是(      )
A.碘试验
B.B超

C.细胞学检查
D.多聚酶链反应

6.葡萄胎术后随访时间至少为(      )
A.半年
B.1年

C.2年
D.5年

7.侵蚀性葡萄胎最常见的转移途径是(      )
A.血行转移
B.直接蔓延

C.淋巴转移
D.粘膜浸润

8.下列可用孕激素治疗的疾病是(      )
A.葡萄胎
B.子宫颈炎

C.子宫颈癌
D.子宫内膜癌

9.子宫颈浸润癌病变局限在宫颈为(      )
A.原位癌
B.I期浸润癌

C.II期浸润癌
D.III期浸润癌

10.最常见的产褥感染是(      )
A.外阴、阴道、子宫颈口感染
B.急性子宫内膜炎、子宫肌炎

C.急性盆腔结缔组织炎
D.血栓性静脉炎

11.一化疗患者使用氟尿嘧啶后，出现腹泻症状，护士应建议其食用(      )
A.酸奶
B.鸡蛋

C.芹菜
D.奶油蛋糕

l2.均小骨盆是指骨盆各径线均小于正常值(      )
A.1cm以上
B.1.5cm以上

C.2cm以上
D.2.5cm以上

13.妊娠高血压综合征患者应用硫酸镁治疗，最早出现的中毒反应是(      )

A.呼吸减慢
B.心率减慢

C.尿量减少
D.膝腱反射消失

14.妊娠合并心脏病患者，决定是否继续妊娠的主要依据是(      )
A.心脏病种类
B.心功能分级

C.心脏病变部位
D.症状严重程度

15.下述胎盘早期剥离与前置胎盘的鉴别诊断错误的是(      )
A.胎盘早期剥离引起的出血可伴有疼痛

B.胎盘早期剥离引起的出血破膜后即停止

C.前置胎盘出血于子宫收缩时增多

D.重度胎盘早期剥离时，胎心音消失

16.下列属于高危妊娠的是(      )
A.孕妇年龄34岁
B.孕妇身高150cm

C.孕妇体重70公斤
D.孕妇有前次剖宫产史
17.正常产妇产后第三天，双乳房肿胀，乳汁排流不畅，最常见原因是(      )
A.卧床不活动
B.未及早按摩、热敷乳房

C.未做到按需哺乳
D.乳头凹陷所致

18.下列关于妊娠期保健的叙述，正确的是(      )
A.产前检查应从妊娠20周开始

B.产前检查应每月1次

C.无浮肿的孕妇，不需要测体重

D.血压较基础血压升高4／2kPa(30／15mmHg)时为异常

19.自耻骨联合下缘到骶岬上缘中点的距离称为(      )
A.骨盆入口前后径
B.真结合径

C.对角径
D.中骨盆前后径

20.口服避孕药后，少数妇女可出现消化系统的不良反应，这主要是因为(      )
A.体内激素水平改变所致植物神经功能紊乱

B.雌激素刺激胃粘膜

C.避孕失败，早孕反应

D.机体对药物的排斥反应

21.正常胎儿的脐带内含有(      )
A.一条动脉，一条静脉
B.一条动脉，二条静脉

C.二条动脉，一条静脉
D.二条动脉，二条静脉
22.月经周期为28天的妇女，其宫颈粘液呈典型羊齿状结晶应出现于月经周期的(      )
A.6～7天
B.9～10天

C.13～14天
D.17～19天

23.关于正常骨产道，正确的叙述是(      )
A.骨盆入口平面前后径比横径大
B.中骨盆平面横径比前后径大
C.骨盆入口平面是骨盆的最宽平面
D.中骨盆平面是骨盆最窄平面
24.初乳的特点不包括(      )
A.糖含量较高
B.有减轻新生儿黄疸的作用
C.有抗感染的作用
D.脂肪含量较少
25.临产时监测子宫收缩力的最佳部位是(      )
A.子宫体部
B.子宫底部
C.子宫下段
D.两侧宫角
二、填空题(本大题共10小题,每空1分，共15分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

26.葡萄胎患者应在第一次清宫后_______周左右行第二次清宫。
27.产褥感染的产妇应采取______体位，以利于恶露引流和炎症局限。
28.为不孕妇女行输卵管通畅术，一般安排在月经干净后______天进行。

29.手术是治疗妇科疾病的主要手段。根据手术途径，可分为_____式手术、___式手术或二者联合手术。
30.外阴伤口水肿严重者，用______%硫酸镁溶液或_____%酒精溶液湿热敷。

31.良性卵巢肿瘤最为简单可靠的检查方法为_______。

32.容易发生DIC的流产类型是______。

33.各种类型的肝炎产妇，分娩时均应留_______血查新生儿肝功能及乙肝五项，______不能留做生物制品。

34.子宫内膜分为在表面的______层，及接近子宫肌层的______层。

35.胎儿先露部的指示点与母体骨盆的关系，称为_____。臀先露以______为指示点。

三、名词解释题（本大题共5小题，每小题3分，共15分）
36.不孕症

37.难产

38.足月产

39.新生儿生理性黄疸

40.盆腔炎

四、简答题（本大题共5小题，每小题5分，共25分）
41.简述输卵管妊娠破裂的临床表现。

42.张某，女，经阴道助产于产后2小时内阴道出血超过500ml，护士需要对其采取哪些护理措施？

43.某胎儿娩出后，查心率100次/分，四肢稍屈，呼吸规则，吸痰时有恶心反射，四肢皮肤青紫但躯干红。

（1）请根据新生儿情况，给出Apgar评分。

（2）简述新生儿即刻护理内容。

44.简述对淋病患者的健康教育内容。

45.简述围绝经期（更年期）综合征妇女由于卵巢功能减退及雌激素不足而出现的临床表现。

五、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

46.初孕妇，27岁，妊娠12周，已诊断为“妊娠合并Ⅰ型糖尿病”。

请写出主要的健康指导内容。

47.王某，女，28岁，G1P0,两年前停经42天时行药物流产，此后工具+安全期避孕，本次为单位体检。内、外科检查无异常。妇科检查无异常。实验室检查：血色素100g/L，检查时王某主诉：暂时不想生育，因每次经期较长（9~10天），不易掌握安全期，而且使用避孕套有所不便，不知如何更好地避孕。

请问：（1）王某应选用何种避孕措施？

（2）护理人员应如何为王某提供关于此种避孕方法的指导？
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