全国2005年4月高等教育自学考试

社区护理学(一)试题

课程代码：03004

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题1分，共20分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.家庭理论中的“互动理论”强调的是(     )

A.家庭成员之间内在的影响           B.家庭是一个开放系统

C.家庭在不同时期有不同任务         D.家庭是一个封闭系统

2.根据传染部位划分，伤寒属于(     )

A.生殖系统传染病                   B.胃肠道传染病

C.呼吸道传染病                     D.乙类传染病

3.根据传染病防治法划分，脊髓灰质炎属于(     )

A.急性传染病                       B.甲类传染病

C.乙类传染病                       D.丙类传染病

4.进行预防接种时，准备好的疫苗(菌苗)一般在室内放置不应超过(     )

A.2小时                            B.4小时

C.6小时                            D.8小时

5.社区护理工作范围包括横、纵两方面，其分别表示(     )

A.从儿童到老年人  从预防到治疗     B.从个人到集体  从预防到治疗

C.从健康人到病人  从预防到治疗     D.从个人到集体  从个人保健到环境保护

6.百白破三联疫苗第一次接种年龄应该在(     )

A.出生当日                         B.出生后1月

C.出生后2月                        D.出生后3月

7.常用于反映疾病在调查期内新旧病例同时存在的状况指标为(     )

A.发病率                           B.患病率

C.罹病率                           D.感染率

8.7～9个月的婴儿可添加的食物是(     )

A.鲜果汁                           B.菜泥

C.面包                             D.碎肉

9.儿童肥胖是指超过按照身长所测标准体重的(     )

A.10%                              B.15%

C.20%                              D.25%
10.怀孕晚期是指(     )

A.孕12周以后                       B.孕14周以后

C.孕24周以后                       D.孕28周以后

11.病例对照调查研究法属于下列哪一类流行病学研究?(     )

A.数学模拟性研究                   B.实验性研究

C.观察性研究                       D.前瞻性研究

12.能抑制亚硝酸胺在体内形成并具有防癌作用的物质是(     )

A.维生素 E                         B.维生素 D

C.维生素 C                         D.维生素 A

13.肢体运动功能障碍，肌张力增高，肌群间协调紊乱是(     )

A.小儿麻痹症病人的表现             B.骨折病人的表现

C.偏瘫病人的表现                   D.截瘫病人的表现

14.社区护士家访一2岁患肾病综合征的患儿，并注意到患儿水肿很明显，为减少对机体组织的损害，患儿卧床体位应(     )

A.半坐卧位                         B.自由体位

C.更换体位l/h                      D.卧向水肿轻的一侧

15.该患儿食欲欠佳，护士建议患儿母亲为其提供(     )

A.低蛋白饮食                       B.高蛋白饮食

C.低脂肪饮食                       D.高碳水化合物饮食

16.该患儿隔日接受强的松药物冶疗，护士告知家长此药应坚持服用否则造成(     )

A.尿量增多                         B.肾脏损害

C.肾上腺机能不全                   D.Cushing 氏综合征

17.社区护士评价家庭成员对事物的看法及行为规范是为了评价家庭的(     )

A.价值观                           B.权力机构

C.家庭角色                         D.交流方式

18.导致感染性发热的疾病是(     )

A.血液病                           B.SLE

C.器官移植                         D.流行性乙型脑炎

19.因外伤、炎症等引起的疼痛属于(     )

A.生理障碍性疼痛                   B.组织损伤性疼痛

C.内脏痛                           D.牵扯痛

20.病人对各种刺激无反应，角膜反射微弱，瞳孔对光反射迟钝，这说明病人处于(     )

A.木僵状态                         B.轻度昏迷

C.中度昏迷                         D.深度昏迷

二、多项选择题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中有二至五个是符合题目要求的，请将其代码填写在题干的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。

21.可威胁人类生命的渐发疾病是(       )

A.肺气肿                           B.血友病

C.硬皮病                           D.老年痴呆

22.社区护士为出血病人采取的急救措施有(      )

A.观察生命体征的变化               B.给予机械及药物止血

C.建立静脉通路                     D.病情允许速送医院

23.老年人发生意外事故多与下列哪些环境因素有关?(      )

A.光线不恰当                       B.地面不平整

C.噪音的干扰                       D.室内布置不合理

24.长期采取侧卧位的人常在下列哪些部位发生褥疮?(      )

A.骶尾部                           B.肩胛部

C.肘部                             D.踝部

25.血压的生理性变化有(      )

A.寒冷时下降                       B.傍晚高于清晨

C.上肢低于下肢                     D.紧张时舒张压升高明显

26.传染病的传染源包括(      )

A.病人                             B.受感染的动物

C.病原携带者                       D.隐性感染者

27.根据传染病防治法划分，属于乙类传染病的是(      )

A.狂犬病                           B.麻疹

C.风疹                             D.猩红热

28.初级卫生保健的八项内容中包括下列的哪些项?(      )

A.妇幼保健                         B.预防接种

C.计划生育                         D.防治职业病

29.流行病学研究的主要内容包括(      )

A.疾病的分布状况                   B.疾病的临术表现

C.疾病的预防                       D.疾病的发病机制

30.社区的功能有(      )

A.生产、消费、分配                 B.空间的运用

C.社会控制                         D.相互支援

三、填空题(本大题共10小题，每空1分，共18分)

31.垂直传播是指病原体通过母体传给子代的过程，包括______传播、______传播以及分娩引起的传播。

32.散居儿童家庭保健护理的范围是从出生到______周岁，重点是______岁以下儿童。

33.产褥期是指从______到______这一时期。

34.影响人类健康的因素包括______、生活方式、______及环境因素。

35.护理理论是通过对护理现象______的、整体的观察，以描述、______护理现象。

36.WHO规定，成人静息时动脉收缩压在______，或舒张压在______时，可判定为高血压。

37.依据护理学观念，家庭是一个______的社会系统。

38.家庭内在结构包括沟通、______、价值观和______。

39.每隔两个正常脉搏后出现一次过早搏动，称为______。

40.常用的人工呼吸方法有______、仰卧压胸及______。

四、名词解释(本大题共4小题，每小题3分，共12分)

41.率

42.非计划免疫

43.社区康复

44.心理疗法

五、简答题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

45.简述健康促进的内容。

46.简述社区护理的特点。

47.简述运动对中年人健康的影响。

48.为心跳骤停者行胸外心脏按压，护士依据哪些指标判定按压有效?

六、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

49.试述老年人常见健康问题的临床特点。

50.试述社区护士在传染病防治中的作用及意义。
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