全国2006年4月高等教育自学考试

社区护理学（一）试题

课程代码：03004

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题1分，共20分)

在每小题列出的五个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1．属于家庭外在结构的是（      ）

A．角色








B．权力

C．经济来源







D．沟通形态
E．价值取向

2．截瘫病人乘坐轮椅时应多长时间解除臀部压力一次? （      ）
A．30分钟







B．45分钟

C．60分钟







D．90分钟
E．120分钟

3．社区护士可观察到的休克病人早期主要临床表现有（      ）
A．肢端紫绀







B．意识淡漠

C．呼吸浅慢







D．皮肤苍白
E．浅昏迷

4．第一次访视产褥期妇女的时间应在产后出院（      ）
A．3天内







B．5天内

C．7天内







D. 10天内
E．15天内

5．体温在24小时内波动范围超过2℃，高达39℃以上，最低仍高于正常水平，这是体温热型中的（      ）
A. 稽留热







B．弛张热

C. 间歇热







D. 持续热

E．不规则热

6．2周岁的小儿身长约为（      ）
A．65cm








B. 75cm

C.  85cm







D．95cm

E．105cm

7. 冷治疗的“继发效应”是机体一种保护性反应，其表现是（      ）

A. 持续冷疗20分钟后发生5分钟小动脉扩张

B. 持续冷疗40分钟后发生10分钟小动脉扩张

C. 持续冷疗60分钟后发生15分钟小动脉扩张

D. 持续冷疗80分钟后发生20分钟小动脉扩张

E. 持续冷疗100分钟后发生25分钟小动脉扩张

8. 对偏瘫后病人的康复护理应注意做好（      ）

A．日常生活能力训练





B．心理护理
C．肢体功能训练






D. 语言训练
E．健康教育
9．根据护理记录，社区护士准备于当日下午入户为一居民进行腹膜透析，这属于护理

程序中的哪一步骤?（      ）

A．评估








B. 诊断
C．计划








D. 实施
E．评价
10.对青少年生长发育进行评价时，方法具体并且常用的一项内容是（      ）

A．形态测量







B．发育速度
C．智力水平







D. 健康状况
E．功能结构

11．某一时期内某新、老病例数 (不包括死亡及痊愈者)与同期平均人口的比率是用以计算流行病学中常用生命统计指标中的（      ）

A．患病率







B．罹病率
C．发病率







D. 病死率

E．感染率

12. 为了保持口腔的卫生，牙刷应每隔多长时间更换一次? （      ）

A．1个月







B．2个月
C．3个月







D. 6个月
E．12个月

13. 护理理论是用以描述、解释（      ）

A．护理现象







B．护理模式
C．护理概念







D. 护理定义
E．护理概念框架
14. 老年人健康问题的临床特点是（      ）

A．症状体征典型






B．易发生水、电解质紊乱
C．发病缓慢







D．药效显著
E．功能损害少
15. 人体防卫机制中第一道防卫线是指（      ）

A．对他人专业性的帮助




B．对他人的帮助
C．自我帮助







D. 身心防卫

E．精神防卫
16．社区护士拟定社区健康教育计划，应考虑的重要因素是服务对象的（      ）

A．学历








B．职业
C．居住环境







D. 婚姻状况
E．健康知识知晓程度
17．属于乙类传染病管理的传染病是（      ）

A．麻疹








B．肺结核
C．登革热







D. 丝虫病
E．流行性感冒

18．二级残疾是指（      ）

A. 日常生活活动基本自理




B．完全不能独立行动
C．基本上自理和控制大小便



D．轻度构音和视听感觉障碍

E．可做部分力所能及的家务

19．对于密切接触了甲型肝炎的儿童需对其观察（       ）

A．30天








B．45天

C．50天








D．60天

E．90天

20．肢体骨折后病人出现“焦虑”护理问题，主要与下列哪个因素有关？（       ）

A．肢体固定







B．畸形愈合

C．卧床








D．顾虑肢体残废

E．缺乏疾病知识
二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。
21．孩子出生一个月应注射的疫苗是（           ）

A．卡介苗







B．乙肝疫苗

C．脊髓灰质炎疫苗





D．百白破三联

E．麻疹减毒活疫苗
22．一氧化碳中毒可有下列表现，如（           ）

A．胸闷








B．耳鸣

C．视力下降







D．皮肤粘膜苍白

E．昏迷
23．护士在决定社区护理需要的先后次序时，应重点考虑以下哪些流行病学原则？

（           ）  

A．疾病的死亡率






B．问题的预防效果

C．受影响的人数






D．社区人口性别比例

E．疾病造成的经济损失
24．中年人常见疾病有（           ）

A．高血压







B．冠心病

C．哮喘








D．糖尿病

E．胃炎
25．正常成人的呼吸特点表现为（           ）

A．女性以腹式呼吸为主




B．男性以胸式呼吸为主

C．均匀自然进行






D．有规则不费力

E．无意识无声音
三、填空题（本大题共12小题，每空1分，共18分）

请在每小题的空格中填上正确的答案。错填、不填均无分。

26．中国公共卫生护理教育始于            年。

27．WHO规定，发达国家           岁以上，发展中国家           岁以上者为老年人。

28．确定社区护理问题时应考虑的三个基本要素有健康问题、原因和         。

29．临终护理的内容包括             、心理护理和            。

30．我国政府规定的性病监测病种包括艾滋病、         、梅毒、         、软下疳等。

31．早产是指妊娠满            周至           足周之间终止者。

32．学校卫生服务包括定期体格检查和提供           两部分。

33．社区健康教育的方法主要包括语言教育、           教育、电化教育和        教育。

34．选择不同社区，分别给予不同措施的试验是流行病学研究方法中的          试验。

35．脉博节律异常表现为每隔2个正常博动后出现一次过早博动，称之为         。

36．无论疾病的诊断是什么，病人都表现出一系列共同的病理改变，这称为          。

37．疼痛的4种基本类型有躯体妄想性疼痛、            、             和内脏痛及牵扯痛。

四、名词解释（本大题共4小题，每小题3分，共12分）

38．健康促进（WHO，1995）

39．婴儿死亡率

40．临终护理

41．应激源

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）
42．社区护士为休克病人提供的急救措施有哪些？

43．如何做围绝经期妇女的饮食指导？

44．我国人口结构发展具有哪些特点？

45．简述社区健康教育结果评价标准。

六、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）
46．试述家庭对个人健康有哪些影响？

47．试述影响社区老年人安全的因素。
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