全国2008年4月高等教育自学考试
社区护理学（一）试题
课程代码：03004

一、单项选择题（本大题共20小题，每小题1分，共20分）

在每小题列出的五个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。
1．乙型肝炎的主要传播途径是（      ）

A．食物
B．水污染
C．血浆
D．蚊虫叮咬
E．日常生活接触
2．比较理想和稳定的家庭形式是（      ）

A．单亲家庭
B．主干家庭
C．核心家庭
D．联合家庭
E．重组家庭
3．患有子宫或乳房肿块的育龄妇女不宜采用的避孕措施是（      ）

A．安全期避孕
B．药物避孕
C．宫内放置节育器
D．使用阴茎套
E．阴道隔膜
4．家庭的外在结构包括（      ）

A．家庭价值观
B．休闲娱乐
C．沟通过程
D．角色
E．权力
5．在Neuman系统模式中能起调节压力源、维持机体健康的稳定状态作用的称为（      ）

A．正常防御线
B．抵抗防御线
C．弹性防御线
D．核心结构
E．护理干预

6．符合青少年心理发育变化特点的是（      ）

A．独立性和自制力增强
B．自我评价能力较差
C．有理想和明显的前途
D．对师长的信任胜于伙伴
E．对社会认识趋于成熟
7．行为者真正改变健康行为的前提是（      ）

A．自愿
B．学习
C．增强意识
D．转变态度
E．社会支持
8．轻度智力低下者的智商为（      ）

A．70以上
B．50～69
C．35～49
D．20～34
E．0～19

9．间歇热常见于（      ）

A．流感
B．败血症
C．大叶性肺炎
D．重症肺结核
E．急性肾盂肾炎
10．发生呕血常见的原因是患者患有（      ）

A．肺结核
B．支气管扩张
C．支气管肺癌
D．应激性溃疡
E．重症大叶性肺炎
11．针对护理问题制定目标时应遵循的原则是以（      ）

A．护士为主语
B．医嘱为依据
C．问题为核心
D．服务对象为中心

E．护理措施为主导
12．婴幼儿前囟和后囟闭合时间分别为（      ）

A．6个月以内   1个月
B．6～10个月   1～2个月

C．10～12个月   2～3个月
D．12～18个月   2～3个月

E．18～24个月   3～4个月
13．为患者采取呼吸道隔离是因其患有（      ）

A．麻疹
B．艾滋病
C．球菌性脑膜炎
D．传染性肝炎
E．粒细胞减少症
14．护士教糖尿病患者自行注射胰岛素采用的是健康教育方法中的（      ）

A．电化教育
B．语言教育
C．角色扮演
D．专题讲座
E．形象化教育
15．偏瘫患者的日常生活能力训练是（      ）

A．步行训练
B．平衡训练
C．语言训练
D．肢体训练
E．家务劳动训练
16．对预期护理目标完成情况进行评价属于（      ）

A．资料评价
B．阶段评价
C．结果评价
D．过程评价
E．计划评价

17．生物—心理—社会医学模式的主要特点是（      ）

A．强调人的生物属性
B．重视社会因素的作用

C．考虑生活环境对疾病的影响
D．从多维角度看待健康与疾病

E．心理因素是影响健康的主要方面
18．乳牙、恒牙交换完毕的时期在（      ）

A．12岁以前
B．12～14岁
C．15～16岁
D．17～18岁
E．19～20岁
19．婴儿4～6个月大时饮食中可添加（      ）

A．肝类、碎肉
B．肉末、碎菜
C．蛋白、菜泥
D．碎肉、蛋黄
E．鱼泥、碎菜
20．中年期的主要心理变化特点是（      ）

A．不易产生心理压力
B．无明显心理紧张感
C．遇事容易冲动
D．自我意识模糊
E．情绪及性格稳定

二、多项选择题（本大题共5小题，每小题2分，共10分）

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。
21．社区保健服务内容包括（          ）

A．计划免疫
B．健康体检
C．生命统计
D．病因控制
E．计划生育
22．良好的老年生活质量包括（          ）

A．身体健康
B．生活安定
C．症状缓解
D．心理上的满意感
E．良好的人际关系
23．当社区护士得知某小区有传染病患者时应（          ）

A．尽早做出诊断
B．迅速呈报疫情
C．协助采集标本
D．采取隔离措施
E．提供药物治疗
24．老年人常见的心理问题是（          ）

A．孤独
B．抑郁
C．悲伤
D．兴奋
E．固执
25．符合婴幼儿腹泻特征的是（          ）

A．具有传染性
B．发病无规律
C．与季节变化有关
D．可有轻度脱水
E．都因感染而发病

三、填空题（本大题共8小题，每空1分，共15分）


请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
26．影响人类健康的因素包括________、环境、生物因素和健康照顾系统四大类。
27．社区健康教育需求评估的基本内容应包括健康教育对象的________、健康知识程度和_______________等。
28．社区健康教育应具有巩固性、____________和____________。
29．疼痛的基本类型有躯体妄想性疼痛、_______疼痛、内脏痛及牵扯痛、________疼痛。
30．护理理论是指通过对护理现象系统的、_______的观察，以描述、________护理现象。
31．家庭是以________和________关系为纽带的社会生活组织形式，是社会的基本单位。
32．孕前期是指妇女从________成熟到_______的一段时期。

33．传染病的发生需要有_______、传播途径及_________三个条件。

四、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共l5分)

34．家庭价值观
35．严密隔离

36．社区健康教育

37．死因构成比

38．残疾人

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）
39．在开展社区健康教育过程中，属于形象化教育的方法有哪些？

40．简述出血患者的社区急救护理措施。

41．评估社区人口群体特征的内容有哪些？

42．预防接种的一般禁忌证有哪些？

六、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

43．试述冠心病患者的社区保健护理内容。

44．试述临终护理的内容与原则。
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