全国2011年4月高等教育自学考试
社区护理学（一）试题
课程代码：03004
一、单项选择题(本大题共20小题，每小题1分，共20分)
在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。
1.社区卫生服务机构的主体是（      ）
A.老人院	B.护理院
C.保健站	D.社区卫生服务站
2.社区护理的特点是（      ）
A.以个人为服务对象	B.主要目标为疾病治疗
C.护士有较高的独立性	D.个案管理时间较短
3.分析影响社区卫生服务的因素，体现了社区护士的（      ）
A.管理能力	B.决策能力
C.领导能力	D.评估能力
4.按世界卫生组织对残疾的分类及概念界定，残损是指（      ）
A.个体社会水平的残疾	B.生物器官系统水平上的残疾
C.功能水平上的残疾	D.个人社会能力的障碍
5.在灾害现场常用不同颜色区分伤员伤病情的轻重程度，红色的含义为（      ）
A.立即治疗	B.期待治疗
C.现场治疗	D.延后治疗
6.根据灾害发生的原因，属于自然灾害的是（      ）
A.洪水	B.恐怖事件
C.大范围中毒	D.道路事故
7.构成家庭的基础是（      ）
A.约束制度	B.婚姻关系
C.共同的信仰	D.成员间的互动
8.绘制家系图的作用是（      ）
A.表明家庭功能	B.了解家庭沟通形态
C.了解家庭人员构成	D.体现家庭价值取向
9.根据家访安全管理要求，护士应做到（      ）
A.依病情变化调整病人用药剂量	B.护理用物置于视线可及范围
C.要求家属送回医疗废弃物	D.照顾者签名后方可输液
10.属于病人客观资料的是（      ）
A.生活习惯	B.睡眠质量
C.对疾病的担忧	D.生命体征结果
11.确定居民是否学会测量血压可采用的教学方法是（      ）
A.角色扮演	B.电化教学
C.个人指导	D.个别交谈
12.用观察法可以评价的健康教育内容是（      ）
A.知识知晓程度	B.人群发病状况
C.对健康的认识	D.行为变化情况
13.了解家庭成员能否根据角色的要求各尽其责，是评估家庭的（      ）
A.功能	B.结构
C.类型	D.关系
14.居家的COPD病人持续给氧的时间和浓度分别是（      ）
A.4h   2-4L/min	B.8h   2-4L/min
C.12h   1-2L/min	D.15h   1-2L/min
15.需要在社区卫生服务中心(站)建立免疫接种卡(证)的儿童是（      ）
A.出生后l周的常住儿童	B.暂住3个月以上的儿童
C.外来8岁以上的儿童	D.有接触传染病的儿童
16.高血压的一级预防措施是（      ）
A.合理膳食   坚持运动	B.监测血压   定期筛查
C.服用药物   控制血压	D.药物减肥   限烟戒酒
l7.社区护士在居民家中开展有关儿童保健知识的咨询，属于健康咨询种类中的（      ）
A.门诊咨询	B.个别咨询
C.付费咨询	D.医疗咨询
18.处理传染性肝炎病人的排泄物，应选用（      ）
A.新洁尔灭	B.漂白粉
C.石炭酸	D.乳酸
19.某27岁女性，末次月经时间是2010年9月20日，其预产期在2011年（      ）
A.5月17日	B.5月29日
C.6月27日	D.6月29日
20.某糖尿病老年病人注射普通胰岛素后1小时方进餐，此时出现头昏、心悸、多汗、
饥饿感，该老人可能发生了（      ）
A.血容量不足	B.胰岛素过敏
C.低血糖反应	D.早期酮症酸中毒
二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)
在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。
21.社区康复的特点是（          ）
A.依靠社区力量开展工作	B.病伤残者被动接受治疗
C.对伤残者仅进行身体训练	D.提供全面的康复服务
E.伤残者参与康复计划的制定
22.社区卫生服务机构的基本功能有（          ）
A.提供急诊服务	B.提供会诊服务
C.提供转诊服务	D.提供疑难病症治疗
E.提供临终关怀服务
23.对社区护理概念描述正确的是（          ）
A.以社区为基础	B.以服务为中心
C.以个体为对象	D.应用护理学理论与技术
E.以促进人群健康为目的
24.影响人类健康相关行为的因素有（          ）
A.生理	B.心理
C.制度	D.文化
E.环境
25.严重急性呼吸综合症(SARS)的传播途径有（          ）
A.呼吸道传播	B.气溶胶传播
C.虫媒传播	D.血液传播
E.粪口传播
三、填空题(本大题共9小题，每空1分，共10分)
请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
26.我国社区卫生服务的组织包括行政管理组织、业务组织和________3个部分。
27.社区卫生的服务对象包括三个层面即个人、家庭和________。
28.护理伦理学的基本原则包括________、不伤害原则、有利原则和________。
29.社区健康促进的两大构成要素是________及利于健康改变的支持系统。
30.搬运住在楼房的脑卒中病人应头部向上，其目的是________。
31.接触细菌性痢疾病人的人应医学观察________天。
32.个体体格发育的第2个生长高峰期是________期。
33.家庭访视分为初次访视和________访视。
34.考核居民健康档案的标准包括健康档案的建档率、________和使用率。
四、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共l5分)
35.流行病学
36.康复(WHO)
37.灾害(WHO)
38.产褥期
39.传染病流行过程
五、简答题(本大题共6小题，每小题5分，共30分)
40.简述社区的本质。
41.简述社区康复护理工作中日常生活活动训练的基本原则。
42.简述高血压病人的随访管理。
43.简述糖尿病足的自我护理措施。
44.简述老年人运动注意事项。
45.简述指导和监督肺结核病人进行合理化学药物治疗的意义。
六、论述题(本大题共1小题，15分)
46.某家庭为三口之家，夫妻均在某公司就职，丈夫在公司承担计算机软件设计工作，经常加班，工作压力较大，偶感头胀，心前区不适；妻子是某部门经理，事务性管理工作较多。他们的独生女儿7岁，上小学二年级。因双方工作忙碌，其女儿日常生活由务农的远房亲属照顾。请结合案例，回答以下问题：
(1)根据杜瓦尔的家庭发展理论，该家庭现处于哪一阶段?
(2)该家庭此阶段的重要任务是什么?
(3)对该家庭进行健康教育的主要内容有哪些?
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