全国2011年7月高等教育自学考试

社区护理学（一）试题

课程代码：03004
一、单项选择题（本大题共20小题，每小题1分，共20分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1．在灾害现场进行预检分诊时，张力性气胸的伤员应标记为(      )

A．黑色
B．红色

C．黄色
D．绿色

2．创伤后应激障碍(PTSD)多发生于灾害发生后的(      )

A．24h内
B．48h内

C．48h至2周内
D．1～6个月内

3．精神病人管理和转诊服务属于社区基本卫生服务任务中的(      )

A．社区预防
B．社区保健

C．社区医疗
D．社区康复

4．社区卫生服务机构的主体是(      )

A．社区卫生服务中心
B．护理院

C．保健站
D．老人院

5．按世界卫生组织对残疾分类，残障属于(      )

A．社会水平的残疾
B．生物器官系统水平的残疾

C．个体水平的残疾
D．个体功能水平的残疾

6．收集资料，并利用其有用信息，为居民提供服务，体现了社区护士的(      )

A．沟通能力
B．决策和规划能力

C．领导能力
D．分析评估能力

7．教育家庭成员学习遵守社会道德规范，体现了家庭的(      )

A．抚育功能
B．教育功能

C．情感功能
D．社会化功能

8．居民应采纳的良好生活方式是(      )

A．久坐休息
B．平衡膳食

C．减少吸烟数量
D．坚持负重运动

9．对家系图绘制方法描述正确的是(      )

A．长辈居左  晚辈居右
B．兄弟居左  姊妹居右

C．长辈居上  晚辈居下
D．同代者长者居上  幼者居下

10．护士提供家庭护理技术操作前嘱病人签署知情同意书，遵循的是(      )

A．教育学原则
B．心理护理原则

C．护理管理原则
D．护理伦理原则

11．社区护士进入居民家庭了解成员的健康情况和健康知识水平，称之为(      )

A．制定计划
B．护理评估

C．记录问题
D．护理实施

12．社区护士家访时应特别遵守的一项原则是(      )

A．保守家庭秘密
B．及时判断问题

C．限制访视时间
D．要求个案配合

13．对社区居民开展健康教育的重要环节是(      )

A．评估学习环境
B．建立良好个人关系

C．评估学习者学习需求
D．审视施教者的教学技巧

14．健康行为改变的“知信行”模式中的“目标”是(      )

A．知识
B．态度

C．信念
D．行为

15．高血压膳食治疗正确的一项是(      )

A．低胆固醇  低钙
B．低饱和脂肪酸  高钾

C．高饱和脂肪酸  高钙
D．高饱和脂肪酸  低钠

16．确定传染病的隔离期限是根据(      )

A．医学检查结果
B．病情严重程度

C．病程的长短
D．传染性大小

17．病毒性肝炎具有传染性的时期是在(      )

A．潜伏期的后期
B．临床症状早期

C．临床症状中期
D．临床症状后期

18．指导密切接触艾滋病病人者定期进行血液检测的时间分别为(      )

A．2周  1个月  3个月
B．1个月  3个月  6个月

C．3个月  6个月  9个月
D．3个月  6个月  12个月

19．对幼儿家长进行保健指导，正确的是(      )

A．训练控制夜尿
B．培养就餐礼仪

C．乳牙出齐后为其刷牙
D．每年进行一次体格检查

20．对孕妇进行卫生保健指导，正确的是(      )

A．齿龈易肿胀出血故注意口腔卫生
B．睡眠时采取右侧卧位保护心脏

C．尽量减少活动维持新陈代谢
D．孕32周后避免性生活

二、多项选择题（本大题共5小题，每小题2分，共10分）

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选未选均无分。

21．社区卫生服务机构的基本功能有(          )
A．业务技术的指导
B．提供精神卫生服务
C．提供心理卫生服务
D．开展计划生育咨询
E．建立卫生服务考核办法

22．社区居民群体健康评价指标包括各年度(          )
A．就诊率
B．新生儿访视率
C．免疫接种覆盖率
D．健康档案建档率
E．患病率

23．我国现阶段建立健康档案的重点人群是(          )
A．0~36个月的儿童
B．青少年
C．孕产妇
D．老年人
E．慢性病病人

24．影响家庭价值系统形成的因素包括(          )
A．文化背景
B．沟通方式
C．宗教信仰
D．人口结构
E．社会价值观

25．乳腺癌术后早期的病人可进行的功能训练包括(          )
A．爬墙运动
B．负重运动
C．体操运动
D．耸肩运动
E．上肢钟摆样运动

三、填空题（本大题共9小题，每空1分，共10分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

26．我国社区卫生服务的组织包括______、业务组织和服务机构3个部分。

27．护理伦理学的基本原则包括尊重原则、______、有利原则和______。

28．考核居民健康档案的标准包括健康档案的______、合格率和使用率。

29．社区康复护理对象是老年体弱者、慢性病人和______。

30．子女成人后离开家庭，夫妻二人共同生活，此时的家庭处于______阶段。

31．健康教育评价种类包括______和结果评价。

32．梅毒的传染源是______。

33．孕妇开始感觉到胎动的时间一般在妊娠______一周。

34.COPD病人体位引流应在餐前______小时进行。

四、名词解释（本大题共5小题，每小题3分，共15分）

35．残疾

36．社区健康评估

37．免疫规划

38．社区健康促进

39．家庭角色

五、简答题（本大题共6小题，每小题5分，共30分）

40．简述社区护理的特点。

41．简述社区灾害的预防与管理。

42．简述伤病员救护与转运的基本原则。

43．简述家庭访视的主要类型。

44．简述冠心病病人自我管理内容。

45．如何保障老年人安全用药？

六、论述题（本大题共l小题，15分）

46．产妇出院后第3天，社区护士进行首次家庭访视，对产妇评估、检查，发现产妇发热，体温38.3℃，乳房皮肤发红、有触痛，肿块明显。产妇表现出紧张、焦虑情绪，担心无法授乳而影响喂养新生儿。

结合案例，请回答以下问题：

(1)根据产妇症状、体征，最可能发生的健康问题是什么？

(2)护士提供的指导与护理措施有哪些？







浙03004# 社区护理学（一）试题　第 3 页 共 5 页

