全国2005年4月高等教育自学考试
急救护理学试题

课程代码：03007

一、单项选择题(本大题共15小题，每小题1分，共15分)
在每小题列出的五个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.病人出血量达何程度，会出现口唇苍白或紫绀、四肢冰凉、头晕、无力等?(      )

A.<100ml                          B.100～300ml

C.300～500ml                      D.500～1000ml

E.1000～2000ml

2.ICU各物体表面的细菌菌落应达到什么程度的卫生标准?(      )

A.≤5cfu/cm2                      B.≤10cfu/cm2
C.10～15cfu/cm2                   D.15～20cfu/cm2
E.<25cfu/cm2
3.对中心性紫绀描述不正确的是(      )

A.紫绀出现在鼻尖、耳垂、手指足趾   

B.经过加温或按摩后紫绀可以减轻或消失

C.紫绀出现在睑结膜、口腔粘膜

D.按摩或加温后紫绀不消失

E.高流量吸氧后紫绀减轻

4.肝肾综合征的患者不包括下面哪一体征或症状?(      )

A.蛋白尿                          B.黄疸

C.腹水                            D.少尿

E.肝功能衰竭

5.目前主张在成功复苏、重建正常心脏节律前应避免过早应用的药物为(      )

A.肾上腺素                        B.碳酸氢钠

C.利多卡因                        D.溴卞胺

E.阿托品

6.各型休克的共同表现不包括(      )

A.低血压                          B.心动过速

C.发热                            D.呼吸增快

E.意识模糊

7.通气血流比的正常值为(      )

A.1.0                             B.0.8

C.0.6                             D.0.4

E.0.2

8.急性肾小球肾炎的常见病因为(      )

A.手术                            B.大出血

C.感染                            D.致敏药物

E.造影剂

9.颅内压测量最常见的并发症是(      )

A.应激性溃疡                      B.头痛

C.电解质紊乱                      D.感染

E.呕吐

10.纠正呼吸性酸中毒的关键是(      )

A.营养支持                        B.积极治疗原发病

C.对症处理                        D.防治并发症

E.保持酸碱平衡

11.氰化物中毒的特效解毒剂是(      )

A.解磷定                          B.氯磷定

C.二巯丙醇                        D.亚甲蓝

E.亚硝酸钠

12.引起多发伤感染的最主要因素是(      )

A.开放性伤口处理不当              B.无菌操作不严格

C.机体免疫功能下降                D.机体置入多种导管

E.营养补充不足

13.在救灾现场，重伤员用何种颜色标志(      )

A.黄色                            B.黑色

C.兰色                            D.红色

E.绿色

14.评价组织氧合能力的指标不包括(      )

A.思维能力                        B.血压

C.瞳孔                            D.脉搏

E.动脉血气

15.使用呼吸机的禁忌症有(      )

A.休克                            B.神经—肌肉病

C.心力衰竭                        D.ARDS

E.支气管胸膜瘘

二、多项选择题(本大题共15小题，每小题1分，共15分)

在每小题列出的五个备选项中有二至五个是符合题目要求的，请将其代码填写在题干的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。

16.院前急救护理时的主要止血的方法包括(          )

A.加压包扎止血法                  B.指压止血法

C.抬高患肢止血法                  D.屈肢加垫止血法

E.填塞止血法

17.预防肺不张的有效方法包括(          )
A.采用咳嗽排痰四步法                       B.超声雾化吸入

C.对于体力虚弱、营养不良者，加强营养支持   D.使用吹气球的方法

E.应用镇痛剂

18.左心衰发生呼吸困难的机制是(          )
A.心排血量减少，肺淤血，使肺血流灌注障碍

B.由于组织细胞缺氧，使体内酸性代谢产物增加，刺激呼吸中枢，引起呼吸困难

C.肺泡张力增高和肺循环压力增高

D.肺泡弹性降低，肺活量减少，使气体弥散功能障碍

E.体循环淤血致肝淤血和产生胸腔积液、腹水，使呼吸运动受限

19.造成患者发生少尿或无尿的肾前性因素有(          )
A.休克                           B.高钙血症

C.创伤                           D.感染

E.输尿管结石

20.胸外按压心脏时，要掌握的要点包括(          )
A.双手叠加，掌根部放在胸骨中下1/3处垂直按压

B.按压深度：成人为4～5cm,儿童为3～4cm

C.按压频率：成人100次/min

D.复苏者应在病人右侧

E.按压/放松时间比为1∶1

21.依据休克的病因和血流动力学可以将休克分为(          )
A.低血容量性休克                 B.心源性休克

C.过敏性休克                     D.分布性休克

E.梗阻性休克

22.减轻心脏负荷的措施包括(          )
A.病人取坐位，双下肢下垂

B.应用吗啡减轻患者的精神紧张和焦虑

C.应用利尿药减轻心脏前负荷

D.使用降压药

E.应用甘露醇快速脱水

23.引起急性肾间质病变的常见病因包括(          )
A.感染性因素                     B.肾动脉狭窄

C.过敏性因素                     D.代谢性因素

E.肿瘤

24.急性肝衰竭患者的饮食应为(          )
A.低盐                           B.低脂肪

C.高碳水化合物                   D.高蛋白

E.高脂肪

25.高渗性失水主要见于(          )
A.摄入不足                       B.肾脏丢失

C.皮肤丢失                       D.呼吸道丢失

E.长时间应用排钠利尿药

26.能够引起患者瞳孔缩小的毒物为(          )
A.有机磷                         B.阿托品

C.毒蕈                           D.巴比妥类药物

E.百草枯

27.多发伤的临床特点包括(          )
A.伤情变化快、死亡率高           B.伤情严重、休克率高

C.伤情复杂、容易漏诊             D.伤情复杂、处理矛盾

E.抵抗力低、容易感染

28.大面积或深度烧伤对机体影响较大，主要表现为(          )
A.血浆流量迅速减少               B.红细胞损失

C.超高代谢                       D.负氮平衡

E.免疫功能亢进

29.灾难性心理障碍大致分为(          )
A.急性恐惧反应型                 B.心理休克型

C.兴奋型                         D.抑制延迟反应型

E.抑制型

30.氧疗的并发症有(          )
A.氧中毒                         B.二氧化碳麻醉

C.吸收性肺不张                   D.鼻和呼吸道粘膜干燥

E.气压伤

三、填空题(本大题共5小题，每空1分，共15分)

31.紧急救护时包扎顺序原则上应为____________。固定绷带时打结应在____________，不可在____________打结。
32.引起脑血流骤减的发生机制主要是：(1)___________________；(2)_______________；(3)____________。

33.呼吸机的撤机指征为(1)____________；(2)____________；(3)呼吸频率低于35次/min、潮气量大于300ml；营养状态及呼吸肌良好；停机1～2h后动脉血气检查稳定；____________，PaO2在可接受范围，pH为7.35～7.45。

34.烧伤面积的计算方法有(1)____________；(2)____________；(3)____________。

35.婴幼儿心脏按压特点：婴儿按压部位是两乳头连线与胸骨正中线交点____________处，可用单手按压。新生儿可用____________进行按压。婴幼儿不可____________心前区。

四、名词解释(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

36.止血带止血法

37.紫绀

38.DIC

39.自体血回输

40.淹溺

五、简答题(本大题共3小题，每小题5分，共15分)

41.简述合理应用抗生素的原则。

42.简述胸外按压时的血液循环理论。

43.简述强酸强碱中毒的紧急救护。

六、论述题(本大题共2小题，每小题15分，共30分)

44.试述各型休克的特征性表现。

45.试述休克病人的生命体征监测内容。
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