全国2009年10月高等教育自学考试

妇产科护理学（二）试题

课程代码：03010
一、单项选择题（本大题共25小题，每小题1分，共25分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1．高危孕妇早期妊娠监护的重点是确定（　　　）

A．分娩方式
B．妊娠高危程度

C．胎儿有无畸形
D．胎儿宫内发育状况

2．某产妇，分娩过程中发生裂伤，检查发现其裂伤达到会阴肌层，累及阴道粘膜，沿阴道后壁两侧沟向上撕裂，其裂伤为（　　　）

A．Ⅰ度会阴裂伤
B．Ⅱ度会阴裂伤

C．Ⅲ度会阴裂伤
D．阴道裂伤

3．新生儿窒息时，为纠正酸中毒，碳酸氢钠的给药方式是（　　　）

A．头皮静脉注射
B．心内注射

C．脐动脉注射
D．脐静脉注射

4．孕妇王某，主诉有液体自阴道内流出，为判断其是否发生胎膜早破，应行阴道pH值测定，如为胎膜早破，pH值应为（　　　）

A．≤4.5
B．5.0—5.5

C．6.0—6.5
D．≥7

5．某产妇，孕38+3W，胎心148次/分，估计胎儿体重4000g左右，跨耻征阳性，其最佳的分娩方式是（　　　）

A．阴道分娩
B．阴道助产

C．择期剖宫产
D．试产，如有异常行剖宫产

6．羊水过多是指在妊娠任何时期羊水量超过（　　　）

A．1000ml
B．2000ml

C．3000ml
D．4000ml

7．放置宫内节育器最适宜的时间是（　　　）

A．月经来潮前3～7天
B．排卵前3～7天

C．月经干净后3～7天
D．排卵后3～7天

8．可以扪清后屈子宫大小的妇科检查方法是（　　　）

A．双合诊检查
B．三合诊检查

C．阴道窥器检查
D．直肠-腹诊检查

9．关于早产儿的特点，下列叙述错误的是（　　　）

A．呼吸肌发育差
B．生理性黄疸程度重

C．体温调节功能差
D．易发生高血糖

10．染色体异常发生率约占所有妊娠（　　　）

A．0.4％
B．4％

C．0.4‰
D．40％

11．外阴鳞状细胞癌的常见转移途径是（　　　）

A．淋巴转移和直接浸润
B．淋巴转移和血行转移

C．血行转移和直接浸润
D．局部扩散蔓延

12．导致原发性产力异常常见的因素是（　　　）

A．对分娩的恐惧
B．头盆不称

C．羊水过多
D．双胎

13．第一产程中使用缩宫素时，为避免引起羊水栓塞，下列措施正确的是（　　　）

A．肌肉注射
B．先行人工破膜

C．在诱发较强宫缩时行人工破膜
D．破膜时嘱产妇用力使羊水迅速流出

14．产妇王某，分娩过程中感到腹痛难忍，烦躁不安，且有排尿困难，血尿。现在突感腹部撕裂状疼痛，脉搏加快、呼吸急促，检查发现血压下降，腹壁下可扪及胎体。该产妇最可能的诊断是（　　　）

A．子宫破裂
B．羊水栓塞

C．脐带脱垂
D．子宫收缩过强

15．妇女保健统计指标正确的是（　　　）

A．孕产妇死亡率=
[image: image1.wmf]年内孕产妇总数

年内孕产妇死亡数

×100000／(10万)

B．产前检查率=
[image: image2.wmf]当年活产数

产前检查人数

×100％

C．产后访视率=
[image: image3.wmf]当年活产数

产后方视人数

×100％

D．妇女病普查率=
[image: image4.wmf]应查人数

患病人数

×100％

16．风湿性心脏病妇女，可以妊娠的情况是（　　　）

A．心脏明显扩大
B．心功能II级

C．风湿热活动期
D．三度房室传导阻滞

17．绝经已2年的妇女，体内性激素水平的变化特点是（　　　）

A．FSH升高，LH降低，E2降低
B．FSH降低，LH升高，E2降低

C．FSH降低，LH降低，E2降低
D．FSH升高，LH升高，E2降低

18．绒毛膜癌的主要治疗手段是（　　　）

A．化疗
B．放疗

C．手术治疗
D．中医中药

19．快速测定羊水中胎儿肺表面活性物质的方法是（　　　）

A．羊水震荡试验
B．羊水中甲胎蛋白测定

C．羊水中脂肪细胞测定
D．羊水中乙酰胆碱酯酶测定

20．妊娠晚期，羊水中卵磷脂／鞘磷脂比值>2，提示（　　　）

A．胎儿肝脏已成熟
B．胎儿肝脏未成熟

C．胎儿肺已成熟
D．胎儿肺未成熟

21．关于痛经，下列叙述不正确的是（　　　）

A．原发性痛经生殖器官无器质性病变
B．行经前1日疼痛最剧烈

C．继发性痛经生殖器官有器质性病变
D．痛经者可用止痛剂

22．尿瘘发生的主要原因是（　　　）

A．妇科手术损伤
B．泌尿生殖系统癌症

C．难产处理不当
D．长期放置子宫托

23．治疗滴虫性阴道炎，常用的阴道灌洗液是（　　　）

A．生理盐水
B．碳酸氢钠溶液

C．乳酸溶液
D．蒸馏水

24．妊娠期肝内胆汁淤积症的首发症状是（　　　）

A．黄疸
B．乏力

C．恶心
D．瘙痒

25．下列属于放置宫内节育器副反应的是（　　　）

A．节育器脱落
B．感染

C．节育器异位
D．月经异常

二、多项选择题（本大题共5小题，每小题2分，共10分）

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。
26．关于阴道灌洗下列叙述正确的是（　　　　　）

A．宫颈癌病人有活动性大出血者可行阴道灌洗

B．低位阴道灌洗时灌洗筒高度不超过30cm

C．灌洗溶液量为500～800ml，温度为40℃左右

D．灌洗时冲洗头可以插入较深以便冲洗充分

E．灌洗筒的高度距床面不能超过70cm以免压力过大

27．下列疾病中，属于基因病的是（　　　　　）

A．舞蹈病
B．红绿色盲

C．原发性高血压
D．风湿性心脏病

E．哮喘

28．为淋病患者提供护理时，下列正确的是（　　　　　）

A．夫妻双方同治

B．阴道上药隔日一次，一共7天

C．急性淋病病人严禁性交

D．患者衣物要注意消毒

E．如果治疗期间症状、体征全部消失，则可诊断为治愈

29．下列关于早产的护理措施，正确的是（　　　　　）

A．预防感染

B．促进胎肺成熟

C．在保胎期间可以适当活动

D．有效抑制宫缩是治疗早产的关键

E．不足35周而超过32周妊娠者，应尽量延长妊娠期

30．某孕妇，出现慢性胎儿宫内窘迫，医务人员为其采取治疗与护理措施的依据是
（　　　　　）

A．孕周
B．孕妇体重

C．胎儿体重
D．胎儿窘迫程度

E．胎儿成熟程度

三、填空题（本大题共10小题，每空1分，共10分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

31．由2个卵子分别受精而成的双胎妊娠称为______双胎。

32．头盆不称容易发生胎膜早破、______，导致胎儿窘迫，甚至胎儿死亡。

33．孕妇在妊娠早期体温达38.9℃以上时应______。

34．在新生儿窒息抢救时，新生儿鼻内插管给氧的流量每分钟不应超过2L，否则易导致______。

35．为纠正羊水栓塞患者的DIC和继发性纤溶，应予发病10分钟内给予______治疗，效果较好。

36．产褥期精神综合征中最常见的是______。

37．妇科疾病身体检查包括全身体格检查、腹部检查和______检查。

38．目前已公认的与外阴癌发病有关的病毒包括______病毒、巨细胞病毒及单纯疱疹病毒。

39．前庭大腺炎包括前庭大腺脓肿和______。

40．中期妊娠引产术适用于孕______周至孕24周要求终止妊娠而无禁忌者。

四、名词解释（本大题共5小题，每小题3分，共15分）

41．出生缺陷

42．胎盘植入

43．双合诊

44．围绝经期综合征

45．卵巢黄素囊肿

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）

46．简述外阴瘙痒妇女的健康教育。

47．简述如何指导夫妇双方选择适宜的避孕及节育方法。

48．简述预防子宫收缩过程的护理措施。

49．简述高危新生儿的护理措施。

六、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

50．某孕妇38岁，G1P0，妊娠34周，近3天感头晕不适，血压150/100mmHg，妊娠8周时测血压110/80mmHg，下肢水肿(++)，尿蛋白(+)。请回答以下问题：
(1)该孕妇可能的医疗诊断。

(2)对该类疾病的治疗原则。

(3)该孕妇的首选药物及用药注意事项。

51．张女士，32岁，有一子。因停经2个月出现不规则阴道流血来院就诊。病人主诉，曾于10天前出现阴道流血3天，但量不多，有轻微腹痛，疑是月经，未引起重视。此次就诊检查发现：子宫如孕12周大小，双侧可扪及增大的卵巢，表面光滑。超声检查，子宫内出现落雪状影像，血HCG阳性。请回答以下问题：

(1)该病人可能的医疗诊断。

(2)该病人术后的健康教育及随访的主要内容。
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