全国2010年10月高等教育自学考试

妇产科护理学(二)试卷

课程代码:03010
一、单项选择题(本大题共25小题，每小题1分，共25分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.某女，28岁，既往月经规律，现停经40天，血HCG(+)，B超显示宫内早孕。该女申请终止妊娠，其目前最佳终止妊娠的方法是(     )

A.引产术
B.刮宫术

C.吸宫术
D.药物流产

2.采用阴道隔膜法避孕，性交后取出的时间不应超过性交后(     )

A.8小时
B.12小时

C.24小时
D.48小时

3.诊断尖锐湿疣特异性最强的辅助检查是(     )

A.细胞学检查
B.阴道镜检查

C.电镜检查
D.聚合酶链反应

4.妊娠期肝内胆汁淤积症对母体的不良影响主要是(     )

A.产后出血
B.早产

C.子宫收缩乏力
D.颅内出血

5.在处理早产时，为促进胎肺成熟，提高胎儿出生后的存活率，常用的药物是(     )

A.黄体酮
B.催产素

C.地塞米松
D.利多卡因

6.从心理学角度分析，孕妇开始接受妊娠事实并开始关心胎儿的时间一般是(     )

A.妊娠早期
B.妊娠中期

C.妊娠晚期
D.妊娠末期

7.羊膜腔穿刺术最常见的并发症是(     )

A.感染
B.早产

C.胎儿受损
D.胎膜早破

8.葡萄胎患者随访期间最佳避孕方式为(     )

A.避孕套
B.药物避孕

C.自然避孕法
D.宫内节育器

9.王某，因巨大儿行剖宫产手术。该产妇开始进行产后操的最佳时间是产后(     )

A.第1天
B.第3天

C.第5天
D.第7天

10.高危孕妇早期妊娠监护的重点是确定(     )

A.胎盘功能
B.胎儿有无畸形

C.妊娠高危程度
D.分娩的时机与方法

11.胎儿中枢神经对缺氧和酸中毒的反应中，敏感性最低的是(     )

A.胎心率
B.胎儿反应性

C.胎儿肌张力
D.胎儿呼吸样运动

12.羊水栓塞的诱发因素是(     )

A.滞产
B.晚期产后出血

C.子宫破裂
D.胎儿窘迫

13.子宫痉挛性狭窄环常见于(     )

A.协调性子宫收缩乏力
B.不协调性子宫收缩乏力

C.协调性子宫收缩过强
D.不协调性子宫收缩过强

14.张某，因产后出血出现失血性休克，抢救时产妇应采用的卧位是(     )

A.平卧位
B.左侧卧位

C.膀胱截石位
D.半卧位

15.导致子宫破裂的原因不包括(     )

A.子宫瘢痕
B.多胎妊娠

C.产钳助产
D.肩难产

16.王某，孕38周，现宫口开大4cm，宫缩间歇期子宫不能完全松弛，自觉下腹部持续疼痛。1小时后检查，宫口开大仍为4cm，此产妇的诊断为(     )

A.不协调性子宫收缩乏力
B.协调性子宫收缩乏力

C.子宫收缩过强
D.先兆子宫破裂

17.某患者膀胱阴道瘘的瘘孔在膀胱后底部，现术后第三天，患者应采取的体位是(     )

A.俯卧位
B.侧卧位

C.仰卧位
D.半卧位

18.绒毛膜癌最常见的致死原因是(     )

A.肾转移
B.脑转移

C.肺转移
D.肝转移

19.对无排卵型功血患者行诊断性刮宫，应选择的时间是(     )

A.月经干净后3天
B.经前或月经来潮6小时内

C.两次月经之间
D.月经第5日

20.绝经2～3年后的妇女，其血清中FSH的水平(     )

A.不变
B.升高

C.逐渐减少
D.骤然下降

21.在环境因素导致的出生缺陷中，地方性克汀病的病因是由于胚胎期和胎儿期缺乏(     )

A.铁
B.锌

C.碘
D.钙

22.早产儿出生后首次喂哺应采用(     )

A.母乳
B.葡萄糖水

C.配方奶
D.牛乳

23.孕妇30岁，孕1产0，孕39周，合并风湿性心脏病，因“腰酸、下腹部不规律疼痛2小时”入院。入院l小时后突然心悸、气短、呼吸困难、口唇发绀。查体：血压120／80mmHg，脉搏130次／分，呼吸30次／分，双肺湿啰音，胎心146次／分。应立即对该孕妇采取的措施是(     )

A.行剖宫产术
B.低流量持续吸氧

C.去枕平卧，减少回心血量
D.静脉输注甘露醇利尿

24.妊娠合并重症病毒性肝炎孕妇的饮食选择不包括(     )

A.高蛋白
B.低脂

C.高碳水化合物
D.富含维生素

25.关于妊娠合并糖尿病对胎儿、新生儿的影响，错误的是(     )

A.畸形发生率高
B.易导致胎死宫内

C.易发生新生儿低胰岛素血症
D.易发生新生儿呼吸窘迫综合征

二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。

26.关于会阴湿热敷，正确的描述是(       )

A.热敷溶液的温度为41～48℃
B.热敷面积是病损面积的1倍

C.每3～5分钟更换热敷垫1次
D.每次热敷时间为15～30分钟

E.每日热敷2～3次

27.不协调性子宫收缩过强常见的严重并发症是(       )

A.胎盘早剥
B.胎儿窘迫

C.子宫破裂
D.羊水栓塞

E.产后出血

28.外阴鳞状细胞癌常见的转移途径包括(       )

A.淋巴转移
B.血行转移

C.直接浸润
D.肺转移

E.宫旁转移

29.母儿血型不合的新生儿进行光照治疗时，下列叙述正确的是(       )

A.光照时可出现发热，应注意降低环境温度，补充足够水分，体温>36.8℃时停止光疗

B.光照时可出现大小便增加，小便黄，大便棕色

C.光照下粘膜呈青灰色，易与呼吸衰竭的发绀混淆

D.光照时可出现一过性皮疹，此时必须尽快处理

E.光照时可出现青铜皮肤综合征，是因为肝功能异常而致

30.关于早产儿的特点，下列叙述正确的是(       )

A.呼吸肌发育差
B.生理性黄疸程度重

C.体温恒定
D.易发生高血糖

E.生理性体重下降幅度大

三、填空题(本大题共10空，每空1分，共10分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

31.葡萄胎首选治疗措施是_____。

32.为预防神经管畸形，妊娠前12周开始至妊娠12周内应每日补充_____。

33.李某，孕36周，发生胎膜早破，予保胎治疗，为保持外阴清洁，应至少每_____小时更换会阴垫一次。

34.早产儿易发生呼吸窘迫综合征，其主要原因是_____细胞产生的表面活性物质缺乏。

35.为已婚女性行妇科检查，按步骤应包括外阴检查、阴道窥器检查、_____检查及三合诊检查。

36.变异减速一般认为是因子宫收缩时脐带受压兴奋_____神经所致。

37.在新生儿窒息抢救时，首先应采取的措施是_____。

38.护士在为患者使用阴道非腐蚀性药物时，为使阴道四壁能均匀涂布药物，上药时应转动_____。

39.关于急性淋病的治疗，临床首选的抗生素是_____。

40.扁平骨盆是指骨盆对角径小于_____cm。

四、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

41.外阴白色病变

42.尿瘘

43.产后抑郁症

44.侵蚀性葡萄胎

45.产前诊断

五、简答题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

46.简述会阴裂伤的分度。

47.简述妊娠合并急性肾盂肾炎患者应用抗生素治疗的护理内容。

48.简述服用短效口服避孕药的注意事项。

49.简述护士在执行缩宫素引产过程中的注意事项。

六、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

50.某女，26岁，现停经45天，阴道出血20天，出血量时多时少，无腹痛。妇科检查：宫颈光滑，颈管内有透明分泌物，做涂片见羊齿叶状结晶，子宫前位，大小正常，未触及附件。B超排除妊娠。请写出：

(1)该患者目前的临床诊断。

(2)该类患者应采取的护理措施。

51.某孕妇，G1P0，妊娠前患有糖尿病，请为其解释糖尿病对孕产妇、胎儿及新生儿的影响。
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