绝密★考试结束前

全国2013年1月高等教育自学考试
妇产科护理学(二)试题

课程代码：03010
请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项：

1.答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的位置上。
2.每小题选出答案后，用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。
一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。
1.采用B型超声多普勒法探测到胎心，最早是在妊娠第
A.5周
B.6周
C.7周
D.8周
2.红绿色盲属于
A.染色体病
B.性连锁遗传病
C.遗传性代谢缺陷病
D.非染色体性先天畸形
3.羊水中可以用来检测胎儿肺成熟的指标是
A.卵磷脂／鞘磷脂比值
B.肌酐值
C.淀粉酶值
D.胆红素类物质值
4.某孕妇的宫高为32cm，腹围100cm，则预测其胎儿体重为
A.3000g
B.3200g
C.3400g
D.3700g
5.孕妇自我监护胎心的简便、安全而又可靠的方法是
A.胎心监护
B.B型超声检查
C.胎动计数
D.宫高测量
6.属于宫缩时胎头受压、脑血流量一时性减少的胎心率变化是
A.加速
B.早期减速
C.变异减速
D.晚期减速
7.妊娠期高血压疾病患者，左侧卧位24小时可使舒张压降低
A.5mmHg
B.8mmHg
C.10mmHg
D.12mmHg

8.妊娠期高血压疾病的基本病理生理变化是
A.全身各组织器官缺血缺氧
B.血管通透性增加
C.全身小动脉痉挛
D.血管内皮细胞损伤
9.可以导致羊水过少的胎儿畸形是
A.先天肾缺如
B.无脑儿
C.脊柱裂
D.脑膨出
10.不属于前置胎盘高危因素的是
A.多次刮宫
B.多次分娩
C.子宫手术史
D.高血压
11.胎儿生长受限最常见的因素是
A.孕妇因素
B.胎儿因素
C.胎盘及脐带因素
D.子宫因素
12.确诊前置胎盘安全有效的首选方法是
A.B型超声
B.阴道检查
C.妊娠试验
D.腹部平片
13.妊娠合并糖尿病孕妇胰岛素用量高峰是在妊娠
A.20～24W
B.24～28W
C.28～32W
D.32～33W

14.输卵管妊娠时最常发生的部位是
A.间质部
B.峡部
C.壶腹部
D.伞部
15.妊娠合并糖尿病的主要治疗药物是
A.胰岛素
B.消渴丸
C.优降糖
D.降糖灵
16.妊娠合并糖尿病时，不宜妊娠的糖尿病级别是
A.A级
B.B级
C.C级
D.D级
17.指导妊娠合并病毒性肝炎母乳喂养正确的是
A.HBsAg阳性产妇不宜母乳喂养
B.HBeAg阳性产妇可以母乳喂养
C.回奶可以口服雌激素
D.回奶可以口服生麦芽冲剂
18.孕早期心脏病人决定能否继续妊娠的重要依据是
A.心脏病史长短
B.心功能分级
C.心脏杂音性质
D.是否有异常分泌
19.可以导致继发性宫缩乏力的因素是
A.头盆不称
B.精神因素
C.内分泌失调
D.子宫局部因素
20.产妇于胎盘娩出后持续阴道流血，检查发现胎盘剥离不完整，首选措施为
A.按摩子宫
B.宫腔填塞
C.宫腔探查
D.监测生命体征，注意观察尿量
21.产后出血发生的高峰时间是产后
A.0.5小时
B.1小时
C.1.5小时
D.2小时
22.关于急性胎儿窘迫，错误的是
A.缺氧初期胎动频繁
B.羊水不同程度胎粪污染
C.酸中毒
D.缺氧严重时胎心率加快
23.外阴癌中最常见的类型是
A.外阴鳞状细胞癌
B.恶性黑色素瘤
C.基底细胞癌
D.前庭大腺癌
24.宫颈癌普查最常用的方法是
A.碘试验
B.阴道镜
C.宫颈锥切
D.子宫颈刮片细胞学检查
25.不属于子宫内膜癌高危因素的是
A.肥胖
B.少育
C.不育
D.早绝经
26.可以引起月经量过多的子宫肌瘤类型是
A.肌壁间肌瘤
B.浆膜下肌瘤
C.黏膜下肌瘤
D.多发性肌瘤
27.导致不孕最常见的因素是
A.子宫因素
B.输卵管因素
C.卵巢因素
D.宫颈因素
28.对放疗低敏感的肿瘤是
A.宫颈腺瘤
B.卵巢畸胎瘤
C.淋巴肿瘤
D.黑色素瘤
29.在我国应用最广泛的避孕工具是
A.阴茎套
B.阴道隔膜
C.宫内节育器
D.口服避孕药
30.能防止性传播疾病传播的避孕方法是
A.宫内节育器避孕
B.口服避孕药
C.阴茎套
D.阴道隔膜法
二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂、少涂或未涂均无分。
31.遗传筛查的手段有
A.羊膜腔穿刺
B.绒毛活检
C.羊膜腔胎儿造影
D.胎儿镜检查
E.胎儿心动图
32.属于高危儿的是
A.孕龄<37周
B.出生体重≥2500g
C.产时感染
D.手术产儿
E.大于胎龄儿
33.妊娠期高血压疾病可能的护理诊断是
A.体液过多
B.有受伤的危险
C.有外伤的危险
D.有窒息的危险
E.潜在并发症
34.卵巢功能检查包括
A.基础体温测定
B.宫颈脱落细胞检查
C.阴道脱落细胞检查
D.诊断性刮宫
E.激素测定
35.与葡萄胎发病有关的因素包括
A.感染因素
B.孕卵异常
C.细胞遗传异常
D.营养因素
E.年龄因素
非选择题部分

注意事项：

用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。
三、名词解释(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

36.产前诊断
37.高危妊娠
38.早产临产
39.协调性宫缩乏力
40.功能失调性子宫出血
四、简答题(本大题共5小题，每小题6分，共30分)

41.简述妊娠期高血压疾病的分类。
42.简述异位妊娠患者非手术治疗的护理措施。
43.简述妊娠合并病毒性肝炎患者产褥期的护理措施。
44.简述子宫破裂的预防措施。
45.简述葡萄胎患者清宫术后的随访时间和内容。
五、病例分析题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

46.某孕妇36岁，现为孕325/7周，因“头痛3小时，视物模糊1小时”收入院。人院时诉头痛、头晕、轻度视物模糊，测血压165／110mmHg，双下肢凹陷性水肿，尿常规检查：尿蛋白(++)。经医生诊断为“重度子痫前期”。
请问：(1)该孕妇的首选药物是什么?(2分)

(2)使用该药物前有哪些注意事项?(5分)

(3)请写出三个该病人可能的护理诊断。(3分)

47.39岁女患者，因体检发现盆腔肿物前来就诊。妇科检查：子宫稍增大，表面光滑，但活动度欠佳，左侧附件区可触及－l0cm×8cm×7cm的实性包块，与子宫联系紧密，右侧附件区未见异常。超声提示左侧附件区可见－10cm×8cm×7cm的包块，包块的囊壁可见乳头状凸起，内为液性暗区，腹腔内可见腹水。医生初步诊断为卵巢黏液性囊腺癌，需经腹部手术治疗。
请问：(1)该患者术区备皮范围?(4分)

(2)术前肠道准备有哪些?(3分)

(3)如何加强对卵巢癌的预防保健意识?(3分)
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