绝密★考试结束前

全国2014年4月高等教育自学考试

妇产科护理学（二）试题
课程代码：03010

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项：

1．答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的位置上。

2．每小题选出答案后，用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题（本大题共30小题，每小题1分，共30分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1．为孕妇进行羊膜镜检查时，如发现羊水呈透明淡青色，护士应向孕妇解释羊水情况为

A.正常
B.I度污染

C.II度污染
D.III度污染

2．关于产后抑郁症，下列描述正确的是

A.疾病发生与遗传因素无关
B.常于产后2周出现症状

C.国外发生率为30%～50%
D.生理因素是主要原因

3．关于诊断性刮宫的护理要点，下列描述正确的是

A.术后禁止性生活4周

B.术后卧床休息30分钟

C.术前3天禁止性生活

D.不孕症患者应选择月经来潮24小时内进行刮宫

4．关于外阴疾病治疗与护理，下列描述正确的是

A.外阴癌主要以化学治疗为主

B.外阴瘙痒的患者可选用肥皂热水清洗

C.幼女硬化性苔藓可选丙酸睾丸酮局部治疗

D.外阴瘙痒有感染者可高锰酸钾坐浴，但严禁局部擦洗

5．由于剖宫产术后子宫伤口裂开导致晚期产后出血的主要原因是

A.手术时间过长
B.术中止血不良

C.子宫复旧不全
D.术后未用抗生素治疗

6．最常见的妇科恶性肿瘤是

A.绒毛膜癌
B.子宫体癌

C.子宫颈癌
D.卵巢癌

7．某女，孕37周，胎膜早破2小时，胎先露高浮，下列护理措施正确的是

A.每日会阴护理1次
B.绝对卧床休息

C.立即给予抗生素预防感染
D.给予药物促进胎肺成熟

8．下列不属于妇科腹腔镜手术术前准备的护理措施是

A.留置尿管
B.监测体温

C.清洁灌肠
D.禁食禁水

9．在遗传咨询中，下列属于旁系血亲的是

A.父母与子女
B.祖父母与孙子女

C.外祖父母与外孙子女
D.同父异母的兄弟姐妹

10．下列妇科手术中可选择阴式手术的是

A.附件切除术
B.外阴癌根治术

C.卵巢囊肿剔除术
D.子宫肌瘤剔除术

11．关于羊水栓塞的预防及护理措施，下列描述正确的是

A.羊膜腔穿刺次数不应超过4次

B.人工破膜应在宫缩收缩期进行

C.一旦出现羊水栓塞应立即取半卧位

D.发生羊水栓塞时应立即减慢缩宫素的滴速

12．侵蚀性葡萄胎最常见的转移部位是

A.阴道
B.盆腔

C.脑
D.肺

13．关于胎心率的变化，下列描述正确的是

A.变异减速是子宫收缩时脐带受压所致

B.早期减速受孕妇体位和吸氧的影响

C.散发短暂的加速提示胎儿宫内缺氧

D.晚期减速提示胎儿正常

14．某女，45岁，异位妊娠术后6周，血、尿HCG持续高水平，B超检查：无妊娠组织物残留及再次妊娠，该患者最可能的医疗诊断是

A.侵蚀性葡萄胎
B.内分泌紊乱

C.绒毛膜癌
D.葡萄胎

15．某产妇，产程进展顺利，经阴道分娩一男婴，体重4050克。胎儿娩出后阴道流血500ml，色鲜红，可自凝，宫底脐下三横指。此时首先考虑的出血原因是

A.宫缩乏力
B.胎盘嵌顿

C.宫颈裂伤
D.凝血功能障碍

16．目前早期诊断子宫内膜癌最常用的方法是

A.B超检查
B.细胞学检查

C.宫腔镜检查
D.分段诊断性刮宫

17．某孕妇的胎心监护记录显示：胎心率基线145次／分，子宫收缩高峰后出现胎心减慢且下降缓慢，下降幅度40bpm，持续约50秒后缓慢恢复，此情况可初步推断为

A.加速
B.早期减速

C.变异减速
D.晚期减速

18．妊娠合并病毒性肝炎孕妇临近预产期时如有出血倾向，治疗可选用

A.催产素
B.维生素K

C.维生素D
D.安络血

19．关于妇科化疗药物外渗的处理，下列描述错误的是

A.立即热敷
B.立即停止药物输入

C.局部可用封闭治疗
D.局部可用中药金黄散外敷

20．关于妇科肿瘤化疗患者的给药途径，下列描述正确的是

A.鞘内注射是治疗肺转移的有效方法
B.治疗腹水可使用动脉插管给药

C.脑转移患者最好使用静脉给药
D.口服给药宜睡前服用

21．妊娠合并糖尿病患者需使用药物控制血糖时，应首选

A.磺脲类
B.双胍类

C.胰岛素
D.中药

22．膀胱阴道瘘患者如瘘孔在膀胱后底部，术后应采取的卧位是

A.仰卧位
B.俯卧位

C.侧卧位
D.半卧位

23．某孕妇，孕36周，急诊入院，诊断为重型胎盘早剥，应立即

A.卧床休息，安静待产
B.肌注地塞米松，促进胎肺成熟

C.终止妊娠，抢救母儿
D.间断吸氧，提高胎儿血氧供应

24．有排卵性功血患者的基础体温呈

A.直线型
B.单相型

C.双相型
D.不规则型

25．为子痫前期患者应用硫酸镁解痉时，不能继续给药的情况是

A.膝腱反射消失
B.自觉症状消失

C.呼吸18次／分
D.血压135/90mmHg

26．治疗妇科肿瘤时，目前常用于后装放疗的放射源是

A.192铱
B.60钴

C.226镭
D.X线

27．异位妊娠最常发生的部位是

A.腹腔
B.盆腔

C.子宫颈
D.输卵管

28．子宫内膜癌最常见的症状是

A.疼痛
B.消瘦

C.阴道排液
D.不规则阴道流血

29．某初孕妇，孕50天，阴道流血3天，腹痛加剧1天，出血量增加5小时，查宫颈口扩张，可见胎囊组织。对该孕妇的处理正确的是

A.嘱孕妇卧床休息，观察病情进展
B.及时做好刮宫术的准备

C.加强心理护理，增强保胎信心
D.每天肌注黄体酮20mg

30．失败率较高的避孕方法是

A.使用阴茎套
B.放置宫内节育器

C.口服避孕药
D.安全期避孕

二、多项选择题（本大题共5小题，每小题2分，共10分）

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂、少涂或未涂均无分。

31．外阴硬化性苔藓典型的病理特征是

A.表层萎缩
B.棘层变薄

C.表层角化不全
D.表层角化过度

E.上皮脚向下延伸

32.下列妇科常用化疗药物中，属于抗代谢药的是

A.环磷酰胺
B.甲氨蝶呤

C.平阳霉素
D.长春新碱

E.5-氟尿嘧啶

33.引起产褥感染的病原体包括

A.病毒
B.厌氧菌

C.大肠杆菌
D.金黄色葡萄球菌

E.溶血性链球菌

34.关于子宫内膜异位症患者的治疗原则，下列描述正确的是

A.去除病灶
B.减轻症状

C.预防复发
D.避免妊娠

E.长期用药

35.早产临产的诊断依据包括

A.规律宫缩
B.妊娠周数<28周

C.阴道流血
D.宫颈管道退≥75%

E.进行性宫口扩张2cm以上

非选择题部分

注意事项：

用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。

三、名词解释题（本大题共5小题，每小题3分，共15分）

36.葡萄胎

37.阴道后穹穿刺术

38.遗传咨询

39.紧急避孕

40.异常分娩

四、简答题（本大题共5小题，每小题5分，共25分）

41.简述采用75g口服葡萄糖耐量试验(OGTT)诊断妊娠期糖尿病的具体做法和评价指标。

42.简述妇科阴式手术术前肠道准备的护理措施。

43.简述子宫破裂的处理原则。

44.简述经前期综合征妇女的护理措施。

45.简述无应激试验的方法及结果判断。

五、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

46.某女，48岁，G3Pl。主诉“阴道不规则流血半年，伴尿频尿急3个月”入院。患者平素月经规律，半年前出现月经量增多，周期20～50天，现自感下腹部坠胀，白带增多。妇科检查：子宫增大如孕8周大小，质硬，表面凹凸不平，活动度好，双附件（一）。

根据以上资料，请回答：

(1)该患者目前最可能的临床诊断（2分）。

(2)该类患者主要的护理措施（8分）。

47.某初孕妇，28岁，停经35周，因“反复无明显诱因、无痛性阴道流血15天，量多1天”收入院。入院检查：血压120/75mmHg，尿蛋白（一），下肢水肿（一），血色素82g/L,B超提示：胎盘位于子宫右后壁部分覆盖宫颈内口。

根据以上资料，请回答：

(1)该孕妇最可能的2个医疗诊断（2分）及诊断依据（3分）。

(2)该孕妇采用期待疗法时的护理措施（5分）。
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