全国2003年4月高等教育自学考试

内科护理学(二)试题

课程代码：03202

一、单项选择题(本大题共1小题，每小题1分，共15分)在每小题列出的四个备选项中只有一个选项符合题目要求的。请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。
1.抗甲状腺药物硫脲、咪唑类主要不良反应是(     )

A.白细胞减少      B.血小板减少

C.肝功能受损      D.过敏反应

2.高血压病患者的降压目标是将血压降至(     )

A.130/85mmHg以上       B.140/90mmHg以下

C.150/95mmHg以下       D.160/100mmHg以下

3.急性心肌梗死病人最需紧急处理的心律失常是(     )

A.Ⅱ度Ⅰ型房室传导阻滞       B.频发房性早搏

C.心房颤动                   D.多源性频发室性期前收缩

4.病人出现黑粪便说明其上消化道出血量至少有(     )

A.5～10ml/每天         B.50～100ml/每天

C.250ml/每天           D.400ml/每天

5.男，50岁，确诊胃溃疡10年，一个月来上腹部疼痛节律消失，伴上腹持续胀痛，经严格内科治疗无效，大便隐血试验持续阳性，伴贫血，护士首先应考虑的并发症是(     )

A.幽门梗阻         B.慢性胃穿孔

C.活动性胃溃疡     D.癌变

6.病态窦房结综合证心电力主要表现为(     )

A.窦性心动过缓         B.窦性停搏

C.Ⅲ度房室传导阻滞     D.阵发性室性心动过速

7.腹膜透析的优点哪项不正确?(     )

A.对免疫系统干扰相对少         B.发生丙型、乙型病毒性肝炎机会少

C.清除血液中小分子物质优于血液透析  D.在家可进行透析、费用较低

8.目前治疗重型再生障碍性贫血的主要药物是(     )

A.大剂量免疫球蛋白静滴         B.造血细胞因子如多能造血干细胞刺激因子

C.环孢素         D.抗胸腺细胞球蛋白和抗淋巴细胞球蛋白

9.弥散性血管内凝血各型有共同表现，其中最突出的症状是(     )

A.突然发生广泛自发性出血    B.低血或休克

C.微血管性溶血     D.栓塞

10.医院内获得性肺炎主要由哪类细菌引起?(     )

A.肺炎球菌         B.肺炎支原体

C.金黄色葡萄球菌  D.革兰阴性杆菌

11.发病年龄较戏，恶性度最同的肺癌是(     )

A.鳞癌      B.小细胞未分化癌

B.大细胞未分化癌         D.腺癌

12.对急性重型肝炎最突出、最有诊断意义的症状是(     )

A.黄疸迅速加深         B.中枢神经系统症状

C.出血倾向             D.腹水

13.关于癫痫强直一阵挛发作的分期错误的是(     )

A.强直期         B.阵挛期

C.惊厥后期       D.间歇期

14.治疗心力衰竭时使用硝普钠，是因为硝普钠可以(     )

A.增加血氧饱和度         B.起到较强利尿作用

C.加强心肌收缩力、减慢心率   D.扩张小动脉和静脉

15.一急性前壁心肌梗死的病人心电示波器出现波形、振幅和频率均不规则的图形，QRS波群、ST段与T波无法区分，首先采取的措施是(     )

A.静脉推注利多卡因    B.进行心脏按压

C.进行同步电复律      D.进行非同步复律

二、多项选择题(本大题共10小题，每小题2分，共20分)在每小题列出的五个备选项中有二至五个选项是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。

16.冠状动脉粥样硬化病变引起的典型心绞痛的特点是(     )

A.疼痛部位位于心尖部     B.疼痛常放射至腋下

C.一般疼痛持续时间为3—5分钟   D.体力过劳和情绪激动可以诱发

E.多在晚间熟睡时发生

17.冠状动脉粥样硬化性心脏病的最主要的危险因素是(     )

A.高脂血症      B.高血压病

C.吸烟          D.糖尿病

E.遗传因素

18.胰岛素的不良反应包括(     )

A.低血糖反应      B.胰岛素过敏反应

C.注射部位表现脂肪营养不良      D.胃肠道反应

E.诱发乳酸性酸中毒

19.气囊压迫止血的扩理措施哪些选项是正确的?(     )

A.定时抽吸食管、胃腔引流液

B.做好口腔、鼻腔护理、鼻腔口气囊压迫处垫油纱布

C.床头应放抢救物品

D.病人一旦发生呼吸困难应立即给氧

E.气囊压迫时间一般为一周

20.护士劝阻溃疡病病人戒烟是因为吸烟可能引起(     )

A.胃肠粘膜屏障保护因子受损   B.胃肠粘膜防御能力降低

C.胃肠血管收缩      D.抑制胰液分泌

E.增加血胃酸、胃蛋白酶分泌

21.肾病综合征是各种疾病所致的一组临床综合片，其中哪些临床表现为诊断必需具备的?(     )

A.高度水肿      B.高脂血症

C.大量蛋白尿(3.5g/d以上)   D.低蛋白血症(血清白蛋白低于30g/L)

E.高血压

22.慢性再生障碍性贫血使用雄激素治疗其作用机理是(     )

A.对造血干细胞有直接刺激作用

B.促进肾脏产生红细胞生成素

C.巨噬细胞产生粒巨噬细胞集落刺激因子

D.改善骨髓微循环

E.抑制抗原抗体反应

23.下列哪些抗结核药易引起肝损害?(     )

A.异烟肼      B.利福平

C.乙胺丁醇    D.吡嗪酰胺

E.链霉素

24.支气管哮喘的诱发因素常见的有(     )

A.吸入变应原      B.呼吸道感染

C.药物，如：阿斯匹森      D.精神因素

E.气候改变

25.急性脑血管疾病的饮食护理正确的是(     )

A.保证足够的热量、蛋白质、维生素和水的摄入

B.急性昏迷病人在发病48小时内应予禁食

C.如病人的呕吐反射和吞咽功能正常应鼓励病人经口进食

D.喂食时，病人应采取半坐位或坐位，进食后立即躺下

E.食物以糊状或固体为佳

三、填空题(本大题共15小题，每空1分，共20分)

26.一心房颤动病人需进行电复律治疗，适当的电能量为_______J。

27.洋地黄毒性反应的处理措施包括停用洋地黄药和______、补充_______和治疗心律失常。

28.血管紧张素Ⅱ使血压升高的机制包括①使交感神经发放冲动增加；②使_______，③使_______分泌增加。

29.治疗甲状腺性甲亢(Graves病)常用药物硫脲类及咪唑类其作用机制为_______。

30.肝硬化病因中我国以_______最常见。

31.胃液的主要成份是_______和_______。

32.对上消化道出血病因诊断首选检查方法是_______。

33.肾盂肾炎致病菌以肠道细菌为最多，其中以_______为多见。

34.急性白血病化疗过程分为两个阶段即诱导缓解和_______。

35.肺结核长程化疗是指总疗程_______个月，短程化疗是指总疗程_______个月。

36.甲型肝炎的隔离期是自发病期算起_______周。

37.乙型肝炎的传播途径除医源性传播、性传播和密切接触传播外，还有_______。

38.类风湿关节炎其关节腔早期变化是_______。

39.癫痫强直一阵挛发作以_______和_______为特征。

40.系统性红斑狼疮的典型皮疹是_______。

四、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

41.高血压急症

42.上消化道大量出血

43.呼吸衰竭

44.潜伏性感染

45.癫痫

五、简答题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

46.简述慢性心力衰竭患者排便护理的要点。

47.简述治疗溃疡病药物胶态次枸橼酸铋作用原理及服用方法。

48.简述慢性肾功能衰竭病人的健康教育内容。

49.简述急性白血病患者在化疗中不良反应的护理措施。

六、病例分析题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

50.女，60岁，5年前因多饮、多食、多尿诊断为2型糖尿病，控制饮食每日主食5两，并服用格列吡嗪，由于自认为全身无不适，未予重视，经常忘记服药，曾2次因酮症酸中毒住院治疗。近一年双足时有疼痛、发凉、麻木感，走路尚有力。本：T36℃，R18次/分，BP130/80mmHg，心、肺、腹(-)，双足拇趾有明显压痛发凉，局部无溃烂，双足背动脉搏动尚好，血糖16mmol/L，尿糖(+++)，尿酮体(-)。请问：

(1)该病人存在何种糖尿病并发症?

(2)写出三个主要护理诊断。

(3)写出足部护理措施。

51.男，75岁，慢性咳喘20余年，已确认为慢性支气管炎，曾间断服药。近3天咳嗽，咳黄痰、喘息加重入院。

    身体评估：T37℃，P104次/分，R25次/分，血压正常，口唇紫绀，桶状胸，两肺叩诊过清音，可闻散在干湿罗音，余(-)。

血气分析：PaO250mmHg,PaCO260mmHg。

请问：(1)该患者属于慢性支气管炎哪期?发生了什么并发症?

(2)氧疗的护理及理论依据是什么?

(3)为何此病人要慎用安眠镇静剂?
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