全国2004年7月高等教育自学考试
内科护理学（二）试题

课程代码：03202

一、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填在题干的括号内。每小题1分，共25分)

1.左心衰竭的早期病人的脉搏常可表现为（　　　）。

A.绌脉







B.奇脉

C.交替脉







D.水冲脉

2.心血管疾病患者典型的心理特征表现为（　　　）。

A.A型性格






B.B型性格

C.C型性格






D.D型性格

3.胺碘酮常见不良反应为（　　　）。

A.支气管哮喘






B.肺纤维化

C.味觉障碍






D.精神抑郁

4.下列有关人工起搏器的护理正确的是（　　　）。

A.术前禁食2小时

B.术侧肢体应加强锻炼

C.伤口局部用小砂袋压迫3-4小时，以防出血

D.术后常规应用抗生素3天，以防感染

5.急性肾小球肾炎患者常见的首发症状是（　　　）。

A.少尿







B.水肿

C.血尿







D.蛋白尿

6.慢性肾小球肾炎有高血压的患者，其降压最理想的血压应控制在（　　　）。

A.100/65mmHg





B.120/70mmHg

C.125/75mmHg





D.130/80mmHg

7.尿毒症患者发生贫血最主要的原因是（　　　）。

A.肾脏产生红细胞生成素减少


B.红细胞寿命缩短

C.骨髓造血功能抑制




D.失血

8.关于贫血病人的护理措施错误的是（　　　）。

A.重度贫血应绝对卧床休息



B.饮食注意补充造血原料

C.注意皮肤粘膜清洁卫生



D.贫血病人均应输血治疗

9.一位脑出血患者，其右下肢能在床面上移动，但不能抬起。该肢体的肌力为（　　　）。

A.1级







B.2级

C.3级







D.4级

10.下列有关癫痫病人的健康教育哪项欠妥?（　　　）

A.注意劳逸结合





B.保持情绪稳定

C.按医嘱服药






D.进行适当锻炼如游泳

11.下列关于腹式呼吸和缩唇呼气的叙述中，错误的是（　　　）。

A.经鼻吸气






B.吸气时腹肌收缩

C.经口呼气






D.呼气时缩拢口唇

12.支气管肺癌的发生与哪项关系最为密切？（　　　）

A.饮食与营养






B.电离辐射

C.吸烟







D.大气污染

13.肺炎球菌肺炎常见于（　　　）。

A.老年人







B.儿童

C.青壮年







D.少年

14.慢性萎缩性胃炎病理诊断的主要依据是（　　　）。

A.黏膜及黏膜下层淋巴细胞和浆细胞浸润

B.胃腺体部分或全部消失

C.黏膜皱襞平坦

D.胃黏膜上皮脱落

15.国内肝硬化最常见的病因是（　　　）。

A.病毒性肝炎






B.酒精中毒

C.药物或毒物






D.胆汁淤积

16.下列哪项提示上消化道出血已减少？（　　　）

A.黑粪变成暗红色





B.尿素氮持续升高

C.血压波动






D.大便隐血试验转为阴性

17.甲状腺素的生理功能是（　　　）。

A.调节体内钙磷代谢




B.促进肾脏对水重吸收

C.刺激骨髓红细胞生成




D.促进物质与能量代谢及生长发育过程

18.抗甲状腺药物治疗甲亢的作用机制为（　　　）。

A.抑制甲状腺结合球蛋白的分解


B.抑制甲状腺激素的合成

C.选择性破坏甲状腺组织



D.抑制甲状腺激素释放

19.下列有关糖尿病的饮食描述中，正确的是（　　　）。

A.少食动物内脏





B.水果可多吃，特别是生梨

C.煮得很烂的粥比同等量的干饭好

D.面食可放宽

20.SLE皮肤损害最常见的部位是（　　　）。

A.颈部







B.暴露部位

C.腹部







D.下肢

21.下列有关类风湿关节炎患者的饮食护理中，正确的是（　　　）。

A.不必控制钠盐





B.宜多进糖类食物

C.严格限制高脂饮食




D.宜供给富含维生素、蛋白质的食物

22.使用青霉胺慢作用抗风湿药的主要不良反应是（　　　）。

A.血小板和白细胞减少




B.大便次数增多

C.视网膜退行性改变




D.皮疹

23.传染病的下列特征中最根本的是（　　　）。

A.有病原体






B.有传染性

C.有流行病学特征





D.感染后有免疫性

24.甲型肝炎患者哪一期传染性最强？（　　　）

A.黄疸前期






B.黄疸期

C.恢复期







D.慢性期

25.丙型肝炎应采取何种方法隔离？（　　　）

A.呼吸道隔离






B.消化道隔离

C.血液隔离






D.严密隔离

二、多项选择题(在每小题的五个备选答案中，选出二至五个正确的答案，并将正确答案的序号分别填在题干的括号内，多选、少选、错选均不得分。每小题2分，共10分)

1.脉搏强弱不等、间隔不一及脉率少于心率可见于哪些心律失常?（　　　　　）

A.窦性心律不齐





B.过早搏动

C.心房颤动






D.心室颤动

E.三度房室传导阻滞

2.尿菌定量培养出现假阴性的原因有（　　　　　）。

A.饮水过多






B.L型细菌感染

C.标本量太少






D.病灶与尿路不通

E.消毒液不慎混入标本

3.下列有关白血病化疗的护理正确的是（　　　　　）。

A.为减少胃肠道反应宜饭后用药

B.药液外渗时局部冷敷

C.静脉穿刺时不扎止血带

D.末梢神经炎时给予维生素B1
E.鞘内注射药物后去枕平卧6小时

4.急性胃炎常见的病因有（　　　　　）。

A.急性应激






B.自身免疫反应

C.药物







D.胆汁和胰液

E. Hp感染

5.下列可诱发甲状腺危象的是（　　　　　）。

A.严重精神创伤

B.停用抗甲状腺药物1周

C.未准备充分的甲状腺次全切除术

D.感染

E.放射性碘治疗早期

三、填空题(每空1分，共20分)

1.内科护理学的任务，已从以_________________为中心的护理扩展到以_________________为中心的护理。

2.同步直流电复律应在病人心电图中_________________波时触发放电。

3.目前我国高血压的诊断标准是收缩压_________________，舒张压_________________。

4.小细胞低色素性贫血可见于缺铁性贫血和_________________、_________________。

5.强直——阵挛发作经过_________________和_________________、_________________三期。

6.通常将动脉血氧分压(PaO2)低于_________________ Kpa，二氧化碳分压(PaCO2)高于_________________ Kpa，作为成人呼吸衰竭的诊断标准。

7.对急性胃炎有确诊价值的辅助检查是_______________，一般应在出血后_______________小时内进行。

8.糖尿病肾脏病变包括_________________和_________________。

9.类风湿关节炎的关节外表现主要包括_________________、_________________、心脏病变和肺病变。

10.特异性免疫是指通过_________________和_________________产生的免疫应答。

四、名词解释(每小题3分，共15分)

1.心源性哮喘

2.缺血性脑血管病

3.消化性溃疡

4.糖尿病酮症酸中毒

5.亚临床感染

五、简答题(每小题5分，共20分)

1.如何做好洋地黄类药物的用药护理?

2.如何做好尿毒症患者的饮食护理?

3.简述急性白血病患者采用DA方案化疗时的护理措施。

4.简述肝性脑病患者的护理要点。

六、病例分析(共10分)

　　患者男性，70岁，有吸烟史28年，出现慢性咳嗽、咳痰已20年，近5年来明显加剧，常年不断，伴有喘息和呼吸困难，以冬春为剧。2天前因受凉感冒，出现发热、剧咳、咯多量脓痰、发绀、气急，今晨起出现神志模糊、躁动不安、故来院就诊。体检：T 39.2℃，P123次／分，R 31次／分，BP 17／10.7kPa。半卧位，意识模糊，唇颊发绀；皮肤湿暖，有杵状指(趾)，桶状胸，双侧语颤减弱，叩诊呈过清音，两肺可闻及哮鸣音和湿啰音。实验室检查：白细胞13×109／L，其中中性粒细胞占0.92；PaO26.9kPa，PaCO28.0kPa.
请问：1.写出该病例的完整医疗诊断和存在的护理诊断。

2.其治疗原则、护理目标和护理要点如何?
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