 全国2007年7月高等教育自学考试

内科护理学(二)试题

课程代码：03202
一、单项选择题（本大题共15小题，每小题1分，共15分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.引起慢性阻塞性肺气肿最常见的疾病是（      ）

A.支气管哮喘
B.慢性支气管炎

C.肺癌
D.肺结核

2.脑出血的疾病特点错误的是（      ）

A.起病常在活动、情绪激动、血压上升时
B.病程及预后取决于治疗早晚

C.偏瘫多见
D.多无短暂脑缺血发作史

3.初诊病人胸透发现右下肺炎性改变，为排除肺癌，首先应进行的检查是（      ）

A.支气管镜
B.支气管造影

C.胸部CT检查
D.痰脱落细胞检查

4.确诊肺结核的主要依据是（      ）

A.低热、盗汗、咯血
B.X线胸片有空洞

C.痰结核菌阳性
D.结核菌素试验阳性

5.引起支气管肺癌最重要的危险因素是（      ）

A.大气污染
B.职业致癌因子

C.吸烟
D.饮食与营养

6.关于家庭氧疗的描述，错误的是（      ）

A.缓解期氧分压在7.33kPa(55mmHg)以下者应采用

B.采用鼻导管或鼻塞吸入

C.氧流量1~2L／min，浓度为24~30％

D.昼夜持续吸氧时间在15小时以下
7.肝性脑病患者表现为轻度性格改变和行为异常，提示该患者处于(      )

A.前驱期
B.昏迷前期

C.昏睡期
D.昏迷期

8.诊为甲状腺功能亢进症患者经口服丙硫氧嘧啶治疗二周后，心慌、怕热、手抖等症状有所减轻，但突然出现咽痛、发热，应警惕(      )

A.药物剂量不足
B.药物过量

C.粒细胞缺乏症
D.甲状腺危象

9.能反映近2~3个月内血糖控制总体水平的检查是(      )
A.口服葡萄糖耐量试验
B.C-肽

C.果糖胺
D.糖化血红蛋白

10.我国肝硬化最常见的病因是(      )

A.乙型病毒性肝炎
B.酒精中毒

C.胆汁淤积
D.循环障碍

11.一位十二指肠溃疡患者，近日排黑粪1次，但无呕血及头昏、心悸。估计该患者的出血量约为（      ）

A.5~10ml
B.50~100ml

C.250~300ml
D.400~500ml

12.缺铁性贫血最常见的病因是(      )

A.需铁量增加和供铁不足
B.铁吸收不良

C.食物结构不合理
D.慢性失血

13.下列不符合肾病综合征的临床表现是(      )

A.大量蛋白尿(3.5g/d以上)
B.高脂血症

C.低蛋白血症(血清白蛋白低于30g／L)
D.肉眼血尿

14.一慢粒白血病患者出现不明原因发热、贫血，脾脏进行性肿大，提示该患者处于

(      )

A.慢性期
B.急变期

C.加速期
D.缓解期

15.心绞痛与急性心肌梗死疼痛表现的不同点是(      )

A.部位
B.性质

C.放射部位
D.持续时间
二、多项选择题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中有二至五个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。
16.急性重型肝炎除起病形式和一般黄疸型肝炎相似外，临床表现尚有(          )

A.黄疸进行性加深
B.肝脏迅速缩小

C.乏力及消化道症状显著
D.有明显的出血倾向及腹水

E.发病10天内发生明显的肝性脑病表现

l7.甲状腺功能亢进症患者最常见的心律失常为(          )

A.窦性心动过速
B.房性期前收缩

C.室性期前收缩
D.室性心动过速

E.室上性心动过速

18.关于慢性呼吸衰竭时的氧疗，正确的是(          )

A.一般采用低浓度持续给氧

B.供氧时应给予湿化

C.可通过多种途径给氧

D.氧疗的目的是使病人的PaO2维持在正常范围

E.每24小时更换导管

l9.左心衰竭的主要症状是(          )

A.双下肢水肿
B. 呼吸困难
C.咳嗽、咳痰、咯血
D. 食欲不振、恶心、呕吐
E.腹胀、尿少和夜尿

20.慢性肾功能衰竭病人的饮食原则是(          )

A.高热量
B.低蛋白质
C.高钙
D.低磷
E.高必需氨基酸

21.洋地黄中毒常见的毒性反应包括(          )

A.食欲不振、恶心、呕吐
B.头痛、黄绿视
C.多种类型的心律失常
D.头痛、面红、头部跳动感
E.肝肾功能受损

22.关于尿菌定量培养正确的是(          )

A.应用抗菌药之前留取尿标本

B.停用抗菌药2天后留取尿标本

C.宜取清晨第一次尿作标本

D.充分清洁外阴、消毒尿道口，再留中断尿

E.应在留尿后2小时内做细菌培养

23.属于糖尿病微血管病变的是(          )

A.冠心病
B.糖尿病肾病
C.糖尿病性视网膜病变
D.白内障
E.屈光改变

24.类风湿性关节炎病人的关节症状表现为(          )

A.晨僵
B.疼痛
C.肿胀
D.畸形
E.功能障碍

25.对消化性溃疡有确诊价值的辅助检查是(          )

A.胃镜检查
B.X线钡餐检查

C.幽门螺杆菌检测
D.胃酸测定

E.粪便隐血试验

三、填空题（本大题共13小题，每空1分，共20分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

26.消化性溃疡具有慢性过程、___________和___________三大临床特点。
27.类风湿性关节炎是一种以慢性、对称性、___________为特征的全身性自身免疫病。

28.在乙型病毒性肝炎抗原抗体检查中，表明HBV活动性复制和有传染性的重要标志是___________。
29.保护乙型病毒性肝炎易感人群的措施是注射___________和___________。
30.在静息呼吸空气时，肺泡通气量约需___________L/min才能维持正常肺泡氧分压和二氧化碳分压。
31.呼吸衰竭的临床症状除原发病表现外，主要是___________和___________所引起的多脏器功能紊乱的临床综合征。
32.慢性支气管炎发生、发展的重要因素是___________。
33.对急性白血病患者为预防尿酸性肾病，在整个化疗期间要观察病人的尿量，鼓励多饮水，使每日尿量达___________ml以上，并遵医嘱口服碳酸氢钠或口服___________。
34.使用血管扩张剂治疗心力衰竭的目的是通过扩张血管而减轻心脏的___________，减轻淤血症状。该类药最主要的不良反应是___________，故应严密监测。
35.心绞痛初发型、恶化型、变异型等均可称为___________型心绞痛，因其进一步发展有可能发生___________。
36.急性心肌梗死患者最多见的心律失常为___________。
37.最常见的糖尿病神经病变为___________。
38.肝硬化病人腹水形成最基本的因素是___________和___________。
四、名词解释题（本大题共5小题，每小题3分，共15分）

39．造血干细胞移植
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40．癫

41．酮体

42．脾功能亢进

43．体位引流

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）

44．简述对肾盂肾炎患者的健康教育内容。

45．说明缺铁性贫血患者口服铁剂时的注意事项。

46．简述传染病的基本特征。

47．简述预防溃疡病复发的措施要点。

六、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

48.女性，20岁，因反复发作呼吸困难6年、持续严重喘息2天而收入院治疗。

身体评估：BP：100／70mmHg，R：26次／min，P：130次／min，端坐呼吸，口唇紫绀，大汗淋漓，肺部听诊两肺呼吸音减弱，呼气相延长，满布哮鸣音。心率130次／min，余(—)，腹(—)。

实验室检查：白细胞分类嗜酸性粒细胞增加，血清IgE明显增高。

问题：

(1)此病人的医疗诊断是什么?

(2)写出一个最主要的护理诊断。
(3)写出此病人主要的护理措施。
49.男，50岁，某公司副董事长。高血压病史10年，肥胖，长期吸烟。平日血压多在150~160／90~l00mmHg，一直坚持服降压药。近一个月来经常工作至深夜，自感头痛、头晕，2小时来自述剧烈头痛，测BP 210／120mmHg，继之呕吐，神志逐渐模糊，同事紧急送往急诊室。
查体：BP：220／120mmHg，R：18次／min，意识不清，角膜反射存在，心脏向左扩大，心率90次／min，律整，肺、腹(—)。
心电图检查示左室肥厚，头颅CT检查未见异常。

问题：

(1)该病人存在哪种高血压病并发症?

(2)目前该病人发生了哪种高血压急症?

(3)病人清醒后，血压恢复正常，护士应对病人进行哪些健康教育?
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