全国2002年10月高等教育自学考试

外科护理学(二)试题

课程代码：03203

一、单项选择题(在每小题的四个备选答案中选出一个正确答案，并将其号码填在题干的括号内。每小题1分，共35分)

1.老年病人手术前后用药时应注意(      )

  A.不宜使用作用强的镇痛剂           

  B.药物种类尽量多样，以减少药物的毒副作用

  C.不必限制镇静药的使用

  D.用洋地黄类药物时要监测血钙浓度

2.抗休克治疗后血容量补足的指标是(      )

  A.脉压<30mmHg                        B.尿量>30ml/h

  C.中心静脉压>20cmH2O                 D.平均动脉压<70mmHg

3.每次呼吸时进入肺泡或由肺泡呼出的气量是(      )

  A.肺活量                             B.潮气量

  C.肺泡通气量                         D.每分钟通气量

4.休克早期病人的呼吸常表现为(      )

  A.深而快                             B.深而慢

  C.浅而快                             D.浅而慢

5.为提高脓毒症病人血细菌培养的阳性率，采血时间最好在(      )

  A.高热寒战前                         B.高热寒战时

  C.高热寒战后                         D.任何时间均可

6.对完全膳食进行补充或加强某种营养素以适合病人特殊要求的膳食是(      )

  A.要素膳                             B.非要素膳

  C.组件膳食                           D.特殊膳食

7.pH7.31, PaCO260mmHg,PaO285mmHg,SB23mmol/L，此血气结果提示(      )

  A.呼吸性酸中毒                       B.呼吸性碱中毒

  C.代谢性酸中毒                       D.代谢性碱中毒

8.烧伤病人补液首选的晶体溶液是(      )

  A.生理盐水                           B.平衡液

  C.5%葡萄糖盐水                     D.5%NaHCO3深液

9.大剂量使用肝素时，应准备好的对抗药物是(      )

  A.VitC                               B. VitK

  C.鱼精蛋白                           D.白蛋白

10.甲状腺机能亢进术前应用硫氧嘧啶类药物的作用是(      )

  A.抑制甲状腺素合成                   B.抑制甲状腺素释放

  C.减少甲状腺血运                     D.使甲状腺变小、变硬

11.乳癌最常见的淋巴转移途径是(      )

  A.内乳途径                           B.腋窝途径

  C.乳房深部淋巴网                     D.两侧乳房间皮下交通淋巴管

12.某病人上腹部闭合性损伤4小时，面色苍白、四肢厥冷，血压75/50mmHg，脉搏120次/分，腹部X线透视无异常，应首先考虑(      )

  A.胃破裂                              B.严重腹壁软组织损伤

  C.肝脾破裂                            D.胆囊破裂

13.某病人毕Ⅱ式胃大部切除术后第2天，突然出现右上腹剧痛，腹肌紧张，全腹压痛，以右上腹为甚，此病人可能发生了(      )

  A.十二指肠残端破裂                    B.术后胃出血

  C.输入段肠袢梗阻                        D.倾倒综合征

14.胃十二指肠溃疡病人突然出现呕血，面色苍白，出冷汗，脉搏100次/分，血压100/80mmHg，估计病人的出血量大约为(      )

  A.50ml                                B.200ml

  C.400ml                               D.800ml

15.肠梗阻术后最严重的并发症是(      )

  A.肠瘘                                B.膈下感染

  C.盆腔感染                            D.再次肠便梗阻

16.外科急腹症的特点是(      )

  A.先有发热或腹泻，后出现腹痛          B.腹痛多伴有阴道出血

  C.腹痛部位不明确，无腹肌紧张          D.先有腹痛，后出现其他症状

17.门静脉阻塞时，最先出现的病理变化是(      )

  A.腹水                                B.肝肿大

  C.脾肿大                              D.静脉交通支扩张

18.在大肠癌术前肠道准备过程中，合成和吸收受影响的是(      )

  A.Vit A                               B.Vit C

  C.Vit E                               D.Vit K

19.最有助于诊断原发性肝癌的实验室检查指标是(      )

  A.ALK                                 B.AFP

  C.rGP                                 D.AAT

20.诊断胆道疾病首选的检查是(      )

  A.口服胆囊造影                        B.PTC

  C.ERCP                                D.B超

21.急性梗阻性化脓性胆管炎最常见的梗阻原因是(      )

  A.胆道先天畸形                        B.胆道蛔虫

  C.胆道结石                            D.胆道肿瘤

22.急性胰腺炎病人禁忌使用的止痛药是(      )

  A.654-Ⅱ                              B.阿托品

  C.度冷丁                              D.吗啡

23.关于冬眠低温治疗的叙述正确的是(      )

  A.同时使用冬眠药物和物理降温          B.降温速度以每小时1°C为宜

  C.温度降至肛温30°C～32°C             D.复温时先撤冬眠药物，再停物理降温

24.小脑幕切迹疝和枕骨大孔疝的主要鉴别点是(      )

  A.瞳孔改变                            B.意识障碍变化

  C.肢体瘫痪情况                        D.生命体征改变

25.头部外伤患者出现嗅觉丧失，鼻出血，眶周广泛瘀血斑，可能是(      )

  A.颅盖骨折                            B.颅前窝骨折

  C.颅中窝骨折                          D.颅后窝骨折

26.开胸术后第一天，水封瓶长管内水柱无波动，病人作深呼吸后仍无波动，提示(      )

  A.引流管阻塞                          B.胸膜腔内负压已恢复

  C.胸膜腔内负压过小                    D.胸膜腔内负压过大

27.食管癌术后吻合瘘常发生在术后(      )

  A.1—3天                              B.3—7天

  C.7—14天                             D.14—30天

28.10岁男孩，排尿过程中突然出现排尿中断，疼痛不止，应首应考虑(      )

  A.尿道结石                            B.膀胱结石

  C.输尿管结石                          D.肾结石

29.膀胱癌的好发部位是(      )

  A.三角区和前壁                        B.三角区和后壁

  C.两侧壁和后壁                        D.顶部和前壁

30.患者，男性，65岁，排尿犹豫，夜尿增多，与家人饮酒后小便不能自解12小时，体检膀胱区明显膨隆，病人可能患(      )

  A.尿道结石                            B.膀胱结石

  C.尿道口狭窄                          D.前列腺增生症

31.影响骨折愈合的最重要的因素是(      )

  A.病人营养状况                        B.骨折固定是否稳定

  C.适当的功能锻炼                      D.骨折局部血液供应

32.骨痂的改造塑型主要取决于(      )

  A.原始骨痂的多少                      B.骨折端接触面积

  C.骨折部位所受应力                    D.骨折周围软组织损伤程度

33.断指再植术后，再植手指出现末端苍白，指腹瘪陷，指甲毛细血管充盈时间延长，可能出现了再植手指(      )

  A.感染                                B.肿胀

  C.静脉淤血                            D.动脉血栓

34.颈髓损伤病人独有的并发症是(      )

  A.肺炎和肺不张                        B.泌尿系感染

  C.消化功能紊乱                        D.中枢性高热

35.胸部手术后鼓励病人咳嗽、深呼吸的主要目的是(      )

  A.预防肺不张                          B.促进伤口愈合

  C.促进肺部血液循环                    D.有利于引流通畅

二、填空题(每空1分，共14分)

36.高血压病人在麻醉和手术过程中，最易引起血压较大波动的时期是________和________。

37.病人须在________条件下测定基础代谢率；基础代谢率的计算公式是________。

38.急性胰腺炎手术后的常见并发症是________、________和肠瘘。

39.胃癌多发生于________部，其次为________部。

40.适用于大规模食管癌高危人群普查的方法是________；食管癌最突出的临床表现是________。

41.骨折的专有体征包括________、________和骨擦音(或骨擦感)。

42.血尿病人的初步筛查方法是________；诊断膀胱癌最重要的检查是________。

三、名词解释题(每小题3分，共9分)

43.酒窝征

44.脊髓震荡

45.休克

四、简答题(每小题5分，共20分)

46.简述颅脑损伤脑脊液漏病人的护理。

47.简述门脉高压症病人的饮食指导内容。

48.简述胃大部切除术的手术范围及其治疗溃疡病的理论依据。

49.简述病人自控止痛法(PCA)的优缺点。

五、病例分析题(共22分)

50.患者，女性，60岁，结肠癌术后1个月，上腹胀痛10天，停止排气排便3天来院就诊。入院后多次呕吐，呕吐物为胃内容物。查体示T36.2°C，P86次/分，R22次/分，BP110/70mmHg。患者精神差，痛苦面容，全腹膨隆，可见胃型、肠型及蠕动波，压痛、反跳痛(-)。诊断为肠梗阻。患者精神紧张，轻声哭泣，拒绝回答问题。

问：(1)该病人肠梗阻可能的原因是什么?(1分)

    (2)列举出病人存在的三个主要护理诊断/护理问题。(3分)

    (3)病人目前主要的护理措施有哪些(6分)

51.患者，男性，45岁，厨师，广州人，平素喜吃肉食，不喜蔬菜，不爱饮水。因活动后突发腰部剧痛，向下腹、会阴及大腿内侧放射就诊。尿检示镜下血尿，KUB平片：右肾盂内有多个0.3～0.5cm大小的结石，医疗诊断为“肾结石”。

问：(1)该病人肾结石形成的相关因素有哪些?(3分)

    (2)疼痛及血尿产生的原因是什么?(2分)

    (3)目前主要治疗原则及护理措施有哪些?(7分)
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