浙江省2011年4月高等教育自学考试

健康评估试题

课程代码：10292
一、单项选择题(本大题共20小题，每小题1分，共20分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。
1.会谈开始阶段的工作是(      )

A．明确目的,制定提纲
B.从主诉开始有序地会谈

C.礼貌称呼对方自我介绍
D.营造和谐轻松的气氛

2．内脏痛的特点是(      )

A．定位明确
B.剧烈而短暂

C.在身体的浅部
D.痛觉产生较慢而持久

3．呼吸时胸痛加重，伴气急、发绀常见于(      )

A．心绞痛
B.急性心肌梗死

C.肺炎球菌性肺炎
D.自发性气胸

4．突然头痛伴频繁呕吐，意识不清，呼吸缓慢，两侧瞳孔不等大，应考虑为(      )

A．高血压危象
B.脑疝形成

C.蛛网膜下腔出血
D.流行性脑脊髓膜炎

5．病人呈卷曲左侧卧位，不敢活动，右侧卧位疼痛加重，考虑为(      )

A．急性盆腔炎
B.急性阑尾炎

C.乙状结肠炎
D.急性胰腺炎

6．右心功能不全引起的水肿主要是由于(      )

A．毛细血管通透性增加
B.血浆蛋白降低

C.淋巴回流受阻
D.毛细血管内静水压增高

7．心源性水肿的非卧床病人，水肿常先出现于(      )

A．眼睑、面部
B.上肢

C.下肢
D.全身

8．严重吸气性呼吸困难的病人可出现(      )

A．呼吸音消失
B.桶状胸

C.腹式呼吸运动增强
D.三凹症

9．痰液有恶臭味见于(      )

A．大肠杆菌感染
B.绿脓杆菌感染

C.金黄色葡萄球菌感染
D.厌氧菌感染

10．大咯血后出现呼吸困难、发绀、呼吸音减弱或消失，提示(      )

A．失血性休克
B.窒息

C.肺不张
D.肺梗塞

11．中心性发绀主要见于(      )

A．药物中毒
B.右心衰竭

C.心肺疾病
D.感染性休克

12．幽门梗阻所致的呕吐特点是(      )

A．常发生在夜晚或凌晨
B.进食后即可发生

C.胃排空后仍有干呕
D.呈喷射状

13．临床上引起上消化道出血的最常见原因是(      )

A．消化性溃疡
B.食管或胃底静脉曲张出血

C.胃癌
D.急性胃粘膜病变

14.急性上消化道大出血是指24小时内出血量超过有效循环血量的(      )

A．20%
B.30%

C.40%
D.50%

15．禁食或停药后腹泻停止见于(      )

A．运动性腹泻
B.分泌性腹泻

C.渗透性腹泻
D.渗出性腹泻

16．一病人无自主运动，对光、声无反应，角膜反射和瞳孔对光反射存在，考虑是(      )

A．深昏迷
B.浅昏迷

C.昏睡
D.嗜睡

17.心脏叩诊心脏浊音界向左下扩大、心腰加深，见于(      )

A．二尖瓣狭窄
B.高血压性心脏病

C.三尖瓣狭窄
D.心肌病

18.匙状甲见于(      )

A．缺铁性贫血
B.风湿热

C.甲癣
D.尺神经损伤

19.气管向患侧移位，见于(      )

A.肺不张
B.阻塞性肺气肿
C.胸腔积液
D.气胸

20.水肿部位指压后不凹陷的见于(      )

A.肝硬化
B.急性肾炎
C.营养不良
D.甲状腺功能减退

二、多项选择题(本大题共8小题，每小题2分，共16分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。
21.对于以下主诉记录正确的是(          )

A．糖尿病1年
B.有高血压病史3年

C.多食、多饮、多尿2年
D.2年了下午体温在37.5度以上
E.头晕、头痛3天

22．稽留热常见于(          )

A．伤寒
B.大叶性肺炎

C.结缔组织疾病
D.疟疾
E.风湿热

23．可以引起放射性疼痛的疾病是(          )

A．气胸
B.心绞痛

C.肋间神经炎
D.肋软骨炎
E.胆结石

24．下列哪项可使腹式呼吸减弱或消失(          )

A．胸腔大量积液
B.肺脓肿

C.胸膜炎
D.腹膜炎
E.大量腹水

25．下列属于浅反射的是(          )

A．角膜反射
B.腹壁反射

C.膝腱反射
D.跟腱反射
E.提睾反射

26．评估颈部淋巴结，正确的方法是(          )

A．病人最好取仰卧位
B.用双手进行触诊

C.评估者面对被评估者
D.左手触诊左侧
E.由浅及深进行滑行触诊

27.正常人能够叩出的声音有(          )

A．清音
B.鼓音

C.过清音
D.实音
E.浊音

28.呼吸困难病人常见的护理诊断有(          )

A．活动无耐力
B.体温过高

C.自理缺陷
D.有窒息的危险
E.气体交换受损

三、填空题(本大题共8小题，每空1分，共14分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
29.护理诊断由名称、定义、____________、____________4个部分组成。

30.文化的核心要素是信念与信仰、____________、____________。

31.情绪和情感的基本特征是____________。

32.心肌梗死发生后，在心电图上可先后出现缺血、____________和____________3种基本图形的改变。

33．正常的Q波振幅应小于同导联R波的____________。在R波为主的导联中，T波不应低于R波的____________。

34．持续听诊____________分钟仍未听到肠鸣音，称肠鸣音消失。

35．体重减轻到低于正常的____________时称为消瘦，体重超过标准体重____________以上者为肥胖症。

36．病人口腔有烂苹果味提示____________中毒，大蒜味提示____________中毒。

四、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共15分)
37.水肿

38.移动性浊音

39.压痛

40.自尊

41．家庭功能

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）
42．简述书写护理病史的基本要求。

43．你判定某病人的心电图显示的是正常的P波，为什么？

44．在给一慢性支气管炎病人听诊时,你听到了干啰音,请描述干啰音听诊特点。

45．简述病理反射的评估内容。

六、综合应用题（本大题15分）
46．李进，男，79岁，因腹痛，恶心，黄疸2天，而入院。医疗诊断为急性胆囊炎,胆石症。试述护士在对该病人的腹痛症状进行评估时应收集哪些主、客观资料？对该老年病人的认知状态的评估范围和评估内容。
10292# 健康评估试题 第 5 页（共 5 页）

